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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 )
全港青年學藝比賽大會仝人合照

第一排 (由左至右)

第二排 (由左至右)

第三排 (由左至右)

第四排 (由左至右)

統籌委員會委員盧一峰、統籌委員會委員林海涵、統籌委員會委員陳毅生、

統籌委員會委員鄭寶和、大會第一副主席張念平、大會主席何榮高、

民政事務總署助理署長羅嘉穎、大會第二副主席林國華、大會義務司庫趙汝熙、

統籌委員會委員李濼山、統籌委員會委員陳樂生、統籌委員會委員陳銘基、

統籌委員會委員沈震宇、統籌委員會委員林靄嫻

民政事務總署二級聯絡主任梁寶琪、民政事務總署一級聯絡主任何國恩、

醒獅比賽副主任委員袁家樂、大會贊助人李廣林、

普通話朗誦比賽(公民教育)主任委員李駿德、大會顧問李金鐘、

民政事務總署總聯絡主任鄧克廉、演講比賽主任委員江子榮、

標語及海報設計比賽主任委員陳海雲、中文詩創作比賽主任委員吳國榮、

大會行政及活動統籌經理袁凱翎

大會贊助人黃裕誠、大會贊助人張德忠、大會贊助人黎時煖、大會贊助人范佐浩、

大會贊助人何陳明琛、大會贊助人黎曦、大會贊助人仇永平、

大會贊助機構香港九龍潮州公會代表姚中立、大會贊助人方淑範、大會贊助人葉新耀、

標語及海報設計比賽副主任委員鄧國強

大會兼職活動幹事黃美櫻、大會活動助理吳梓豪、

大會活動統籌主任羅嘉樂、大會活動助理羅敏方
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 )
全港青年學藝比賽大會簡介

全港青年學藝比賽大會，始創於 1975 年。回溯當年，香港有多個熱衷於中國文化
的機構代表，有感當時的青年受到西方文化的影響，較少機會進一步鑽研中國文化藝術。
因此，各個機構代表開始籌備舉辦多個大型青年學藝比賽，希望寓進修於競賽之中，這
既可加強青年人對中國文化藝術的興趣和認識，更可陶冶其性情，納青年精神生活於正
軌。籌備會議在國際大廈民政總署舉行，出席者有社會代表岑才生、伍楚生、姚漢樑、
容宜燕、李思泌、羅翠瑩、陳志強、郭子樂等；民政署方面有副署長徐淦、助理署長霍
羅兆貞、行政主任賈其培、馮貽高等。目標既定，更得當年的民政署大力支持，遂一致
通過成立民政署贊助全港社團聯合主辦全港青年學藝比賽大會。

成立初期，舉辦的比賽分為五項：（一）中文寫作、（二）演講、（三）繪畫、
（四）翻譯及（五）中文書法。大會經過四十年的發展，比賽項目已增至十八項之多，
其中包括：

( 1 ) 中文寫作

( 2 ) 演講

( 3 ) 繪畫 ( 國畫及西洋畫 )

( 4 ) 翻譯

( 5 ) 中文書法

( 6 ) 標語及海報設計

( 7 ) 中文故事創作

( 8 ) 象棋

( 9 ) 攝影

( 10 ) 小學數學精英選拔

( 11 ) 中國古典詩詞朗誦

( 12 ) 對聯

( 13 ) 普通話朗誦（公民教育）

( 14 ) 中文詩創作

( 15 ) 青少年數學精英選拔

( 16 ) 普英雙語演講

( 17 ) 粤曲

( 18 ) 醒獅

大會各項比賽的參賽者主要來自各大專院校、中、小學生及年齡在 45 歲以下的在
職青年，歷年累積的參賽人次已超逾 50 萬，應邀擔任評判的教授、學者及專家也逾二百
人。為了與時並進，進一步擴展會務，大會更自 2004 年起推行「學藝推廣計劃」，邀
請名師宿儒到學校主持講座，藉以提高青年學子的國學根基，以及把學藝訊息帶入校
園。此外，大會也自 2005 年起，定期舉行「青年學藝雅聚」，讓大會贊助人、顧問、
比賽委員及評判有更多機會交流舉辦比賽的經驗和心得，加強彼此的聯繫。大會更於同
年成立「青年學藝社」，將歷屆學藝精英組織起來，出版《青年學藝園地》，協助大會 
「提倡學藝，發揚文化」。

今年各項賽事圓滿結束後，大會定於 2015 年 9 月 6 日 ( 星期日 ) 假香港浸會大學
大學會堂舉行頒獎典禮，並將於 2015 年 9 月 14 至 16 日 ( 星期一至三 ) 假香港大會堂
低座 1 樓展覽廳舉行優勝作品展覽會，展出各項賽事的優勝作品。事實上，全港青年學
藝比賽頒獎典禮和優勝作品展覽會已成為每年香港學界、藝術界之盛舉，對提高本港青
年之學藝水平，弘揚中國文化、藝術均有一定的貢獻。

學藝比賽迄今已歷 40 載，全港青年學藝比賽大會亦發展成為永久性之青年活動團體
及學術組織。今年是大會踏入 40 周年之重要時刻，為慶祝這個里程碑，大會安排了一連
串慶祝活動，包括 :「全港青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮」、「馬家寶的藝
術 香港歷史回顧展」、「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念郵票心思心意設計比賽」、
「小學校際通識大賽 2015」、「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」、「全港
青年學藝比賽大會名家藝術邀請展」、「第 40 屆海南島文化交流活動」等慶祝活動。展
望將來，大會將繼續積極擴展會務，秉持「育才樹人」的目標，堅持不懈，為培育香港
新一代青年而努力！ 5



香港特別行政區行政長官玉照及題辭
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香港特別行政區政務司司長玉照及題辭
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全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念籌備委員會
榮譽會長玉照及題辭
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全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念籌備委員會
榮譽副會長玉照及題辭
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全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念籌備委員會
當然會長玉照及題辭

10



全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念籌備委員會
榮譽顧問玉照及題辭
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 全港青年學藝比賽大會
主席獻辭

全港青年學藝比賽大會自 1975 年成立至今，轉瞬已踏

入第 40 個年頭，這 40 年來大會一直致力提倡藝術，弘揚中

國文化。本年度大會更舉辦了 20 項比賽，當中包括 18 項常

規比賽及為慶祝大會成立 40 周年而增設的兩項比賽。本屆亦

順利舉辦了 7 場學藝推廣計劃講座，累積參加比賽人數將近 

50 萬人次，這亦足以證明學藝比賽能與時並進，比賽項目能

吸引青年朋友參加，讓社會各界人士對大會更為肯定和支持。

 大會希望藉著各項比賽，培養青年人高尚的品格與情操，

並提高其學藝水平及公民意識。適逢學藝大會成立 40 周年，

本屆各項比賽以慶祝大會 40 周年及圍繞中國文化藝術為主題，

內容與社會息息相關。如本屆對聯比賽 ─ 學生組上聯定題為

「珍惜光陰勤向學」或「沉迷電腦身心損」，公開組上聯則為

「四十周年 弘揚學藝傳薪火」或「相愛相親 美滿家庭多幸福」，讓參加者建立正確的價

值觀、關心身邊發生的事與物。標語及海報設計比賽各組則分別定題為 ：「為某大慈善

機構招募義工」、「文化藝術活動」、「積極參與全民運動日」。 大會希望舉辦各項比賽，

令青年人可將生活融合於中國文化之中，藉著寫作、繪畫、演講、中文詩創作、 曲表演、

攝影、故事創作及醒獅表演等方面，發揮所長，提高他們對中國文化藝術的興趣和認識，

以積極樂觀的心態面對生活。

 此外，為慶祝學藝成立 40 周年，大會更舉辦了一連串特備活動，包括有「全港

青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮」、「馬家寶的藝術  香港歷史回顧展」、

「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念郵票心思心意設計比賽」、「小學校際通識大賽

2015」、「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」、「全港青年學藝比賽大會名

家藝術邀請展」、「第 40 屆海南島文化交流活動」等，可謂有動亦有靜、有文化亦有藝

術，只要你對中國文化藝術有興趣，學藝大會必定找到與你志同道合的良朋益友，共同

享受箇中樂趣。

全港青年學藝比賽大會能夠取得豐碩的成果，實有賴全體委員、顧問、贊助人、各

大社團及民政事務總署仝人群策群力，努力不懈。本屆 20 項比賽更得到不少社會賢達、

各大名師鼎力支持，為比賽作評判及主講嘉賓，積極推動本會事務，使各項比賽及活動

均取得美滿成果，本人謹代表大會向各位致以衷心謝意。

 展望將來，全港青年學藝比賽大會將繼續努力推動及策劃更多有益身心的文化藝術

活動，以貫徹提倡藝術，發揚中華文化為宗旨，繼續培育青年，鼓勵青年人多鑽研及接

觸中國文化藝術，倡導他們在德、智、體、群、美五育的均衡發展，並成為修身立德、

通智理、明是非、富涵養的社會棟樑。我希望社會各界能夠攜手同心，扶掖後進，支持

大會舉辦的各項比賽及活動，讓學藝精神能夠繼續發揚光大。

大會主席
何榮高先生 , SBS
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 全港青年學藝比賽大會
永遠榮譽會長、主席、副主席、義務司庫及義務秘書玉照 

大會永遠榮譽會長
岑才生先生 , SBS , JP

大會永遠榮譽會長
劉世仁先生 , JP

大會永遠榮譽會長
羅翠瑩小姐

大會主席
何榮高先生 , SBS

大會第二副主席
林國華先生

大會第一副主席
張念平先生 , MH

大會義務司庫
趙汝熙先生 , BBS , JP

大會義務秘書
 鄧克廉先生
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 全港青年學藝比賽大會
統籌委員會委員玉照

劉漢華先生 , SBS , JP

勞國雄先生 , BBS , MH 李濼山先生

大會主席
何榮高先生 , SBS

大會第一副主席
張念平先生 , MH

譚華正博士

大會第二副主席
林國華先生

大會義務司庫
趙汝熙先生 , BBS , JP

鄭漢成先生
14



鄭寶和先生 陳樂生先生

林海涵博士 , JP陳毅生先生 陳銘基先生

鄺祖盛律師 , MH

盧一峰先生

第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 全港青年學藝比賽大會
統籌委員會委員玉照

沈震宇先生 林靄嫻女士
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 全港青年學藝比賽大會
永遠榮譽顧問、榮譽顧問、顧問及法律顧問玉照

大會永遠榮譽顧問
王齊樂教授 , MH

大會永遠榮譽顧問
李麗娟女士 , GBS , JP

大會榮譽顧問
李烱榮先生

大會永遠榮譽顧問
林蓮僊博士

大會榮譽顧問
劉張美芬女士

大會榮譽顧問
陳源寶儀女士

大會榮譽顧問
葉鑑波先生

大會法律顧問
葉蕙蓮律師

大會顧問
李金鐘先生 , MH
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 
全港青年學藝比賽大會贊助人玉照 

何榮高先生 , SBS

蘇周艷屏女士 , BBS , JP

劉漢華先生 , SBS , JP

岑才生先生 , SBS , JP

何陳明琛女士

余錦基先生 , BBS , JP

劉世仁先生 , JP

譚華正博士

趙汝熙先生 , BBS , JP
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李漢雄先生 , MH , JP 黃錦成博士廖湯慧靄女士 , SBS

第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 
全港青年學藝比賽大會贊助人玉照 

黎曦先生

林海涵博士 , JP 范佐浩先生 , SBS , JP

香港九龍潮州公會勞國雄先生 , BBS , MH

張念平先生 , MH
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 
全港青年學藝比賽大會贊助人玉照 

張華峰先生 , SBS , JP

李廣林先生 , BBS , MH

王梁潔華博士鄭漢成先生

吳禎貽先生 黎時煖先生 , BBS , JP

黎健漢先生 李濼山先生 袁國章先生
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陳書琴女士 孫秉樞博士 , JP

歐陽永先生

何月群女士
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陳毅生先生

沈震宇先生

林國華先生 王賜豪醫生 , SBS , JP

劉桂棠先生
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陳祖成先生 陳樂生先生 李振華先生

錢耀棠先生 羅富昌先生 , JP 仇永平先生

鄧德濂博士 , MH 方淑範女士 梁家昌先生
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陳建源先生 譚鳳枝女士盧一峰先生

黃仲賢律師劉國芳先生

第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 ) 
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鄭寶和先生 張德忠先生 , MH 張學修先生 , MH , JP

洪响堂先生
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李鋈發先生
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葉新耀先生 王浩然先生

陳俊民先生 陳延邦先生 , MH

吳振雄先生 鄺祖盛律師 , MH梁鉅海先生

鄺啟濤博士 , MH
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羅永順先生 , MH

陳銘基先生

韓世灝博士 , MH

黃裕誠先生

林靄嫻女士 趙崇彬先生 梁紹安先生
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袁家樂律師

黎金雷先生
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簡有山先生

譚寶文先生 鍾奕昌先生 曾建文先生

馮妙雲女士 曹貴子醫生伍燕梅女士

吳騰先生 施忠民先生

25



蘇啟明先生 觀塘扶輪社

呂潤棻先生 陳立德先生

張敬川先生
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全港青年學藝比賽大會贊助人玉照 

連卓峰先生郭純恬先生 羅文生先生
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大會贊助人 / 贊助機構及贊助金額

大 會 永 遠 榮 譽 贊 助 人

大 會 贊 助 人 / 贊 助 機 構 及 贊 助 金 額

何榮高先生 , SBS 羅翠瑩小姐

贊助人 / 機構 贊助款項

保良局 371,300
何榮高先生, SBS 153,270
葵青工商業聯會 96,740 
港島獅子會 82,330 
九龍總商會 71,332 
觀塘扶輪社 64,447 
九龍樂善堂 51,167 
張念平先生, MH 47,998
香港深水埗獅子會 43,878 
全港各區工商聯 41,977 
國際聯青社．香港地區 34,696 
葵青獅子會 34,564 
國際會計師公會．香港分會 28,950 
陳毅生先生 28,000
鄭寶和先生 26,499
香港西區扶輪社 26,069
林國華先生 25,000
灣仔中西區工商業聯合會 23,153
鳳凰慈善基金會 23,153
半島青年商會 18,500
勞國雄先生, BBS, MH 18,000
鄭漢成先生 18,000
施忠民先生 17,000
香港公共關係學會 14,906 
廖漢輝博士, JP 13,499
譚華正博士 13,000
劉漢華先生, SBS, JP 13,000
趙汝熙先生, BBS, JP 13,000
林海涵博士, JP 13,000
李濼山先生 13,000
沈震宇先生 13,000
陳樂生先生 13,000
盧一峰先生 13,000
鄺祖盛律師, MH 13,000
陳銘基先生 13,000

贊助人 / 機構 贊助款項

林靄嫻女士 13,000
岑才生先生, SBS, JP 12,000
劉世仁先生, JP 12,000
蘇周艷屏女士, BBS, JP 12,000
何陳明琛女士 12,000
余錦基先生, BBS, JP 12,000
范佐浩先生, SBS, JP 12,000
黎曦先生 12,000
香港九龍潮州公會 12,000
李漢雄先生, MH, JP 12,000
廖湯慧靄女士, SBS 12,000
黃錦成博士 12,000
張華峰先生, SBS, JP 12,000
王梁潔華博士 12,000
吳禎貽先生 12,000
李廣林先生, BBS, MH 12,000
黎時煖先生, BBS, JP 12,000
黎健漢先生 12,000
袁國章先生 12,000
王賜豪醫生, SBS, JP 12,000
劉桂棠先生 12,000
歐陽永先生 12,000
何月群女士 12,000
陳書琴女士 12,000
孫秉樞博士, JP 12,000
陳祖成先生 12,000
李振華先生 12,000
錢耀棠先生 12,000
羅富昌先生, JP 12,000
仇永平先生 12,000
鄧德濂博士, MH 12,000
方淑範女士 12,000
梁家昌先生 12,000
張德忠先生, MH 12,000
張學修先生, MH, JP 12,000

贊助人 / 機構 贊助款項

陳建源先生 12,000

譚鳳枝女士 12,000
洪响堂先生 12,000
劉國芳先生 12,000
黃仲賢律師 12,000
李鋈發先生 12,000
葉新耀先生 12,000
王浩然先生 12,000
陳俊民先生 12,000
鄺啟濤博士, MH 12,000
陳延邦先生, MH 12,000
吳振雄先生 12,000
梁鉅海先生 12,000
袁家樂律師 12,000
韓世灝博士, MH 12,000
羅永順先生, MH 12,000
黃裕誠先生 12,000
黎金雷先生 12,000
趙崇彬先生 12,000
梁紹安先生 12,000
吳騰先生 12,000
簡有山先生 12,000
譚寶文先生 12,000
鍾奕昌先生 12,000
曾建文先生 12,000
馮妙雲女士 12,000
伍燕梅女士 12,000
曹貴子醫生 12,000
郭純恬先生 12,000
連卓鋒先生 12,000
羅文生先生 12,000
張敬川先生 12,000
蘇啟明先生 12,000
呂潤棻先生 12,000
陳立德先生 12,000
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仁濟醫院王華湘中學

孔聖堂中學

港島青年獅子會

恒生管理學院

義務工作發展局

聖公會德田李兆強小學

觀塘民政事務處

致生文具有限公司

香港翻譯學會

九龍工業學校

半島青年商會發展基金

香港青年商會基金

天窗出版

今日校園

樂善堂梁銶琚書院

軒尼詩道官立小學

樂善堂小學

樂善堂余近卿中學

樂善堂王仲銘中學

樂善堂梁黃蕙芳紀念學校

樂善堂梁銶琚學校(分校)

香港四邑商工總會黃棣珊紀念中學

香港象棋總會

香島中學

六福珠寶集團

深水埗青年獅子會

香港中華廠商聯合會

富士攝影器材有限公司

快圖美

康樂及文化事務署

荔枝角公園

香港醫療輔助隊

保良局第一張永慶中學

保良局李城璧中學

保良局朱敬文中學

保良局董玉娣中學

保良局馬錦明中學

保良局陳守仁小學

保良局馮晴紀念小學

保良局姚連生中學

港島民生書院

保良局唐乃勤初中書院

獅子會中學

葵青青年獅子會

網上青年協會

香島專科學校

理大香港專上學院

葵青劇院

郭氏功夫金龍醒獅團

香港中國國術龍獅總會

尖沙咀街坊福利會

香港浸會大學大學會堂

香港中央圖書館

香港文化中心

香港大會堂

景遠國際有限公司

香港蘭亭學會

香港文化藝術推廣協會

香港電台

港鐵公司

香港機場管理局

香港警務處警察公共關係科

香港鋼琴音樂協會

香港郵政

全港購物節

海南省教育廳國際合作交流處

海南省外事僑務辦公室

海南省僑聯

文昌市人民政府外事僑務辦公室

海南大學

海南大學華僑與港澳台事務辦公室

文昌中學

ExcelNet Total HR Solutions

ELITE ASIA

GME

futurelink

SMART STREAMING LIMITED
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姓名 年資
王齊樂 39

譚錫麟 36

李汝大 32

靳埭強 32

尹慶源 30

李志文 30

區燊耀 30

任伯江 28

黃坤堯 28

楊利成 28

羅翠瑩 28

何萬貫 25

何陳明琛 24

孫方中 24

張　丹 24

嚴鄭春美 24

宋立揚 23

李佐明 23

李金鐘 23

陳耀華 23

葉德霖 23

趙葉秀常 23

仇永平 22

李錦賢 22

林紹文 22

胡國賢 22

勞大方 22

曾繁光 22

植栢燊 22

葉植興 22

磊　懷 22

盧青雲 22

周兆祥 21

容馬珊兒 21

馬小蘭 21

李潤桓 20

周勤才 20

余玉剛 19

周鑑超 19

區劍龍 19

程炳仁 19

潘漢光 19

李紀明 18

招祥麒 18

易永煥 18

梁伯鉅 18

郭俊沂 18

郭漢揚 18

姓名 年資
陳啟祥 18

陳潔瑩 18

黃添發 18

楊瑞生 18

梁巨鴻 17

黎　明 17

黎活仁 17

區二連 16

陳群松 16

余寄撫 15

李汝匡 15

倪國成 15

陳柱中 15

陳紹綿 13

葉繼華 13

沈惠英 12

林月秀 12

孫觀琳 12

張文娟 12

張綺玲 12

鄧昭祺 12

盧鳴東 12

初惠英 11

施仲謀 11

曹順祥 11

許灼勳 11

童元方 11

黃元璋 11

雷素裘 11

劉衛林 11

錢巧元 11

關天穎 11

王文翔 10

王忠義 10

李　萍 10

梁志芬 10

梁祟鎧 10

莫雲漢 10

陳明娟 10

陳樹人 10

黃文輝 10

廖書蘭 10

臧國梅 10

賴慶芳 10

司幼文 9

石敏秀 9

伍華才 9

李　虹 9

姓名 年資
李紀欣 9

李鐵秋 9

馬麗華 9

陳潔榮 9

麥　穩 9

黃建國 9

劉甘來 9

蘇炳焜 9

何榮高 8

陳　用 8

陳瓊珍 8

黃日燊 8

黃詠賢 8

楊善深 8

趙伍月柳 8

鄧名秀 8

陳　興 7

劉家儀 7

吳培榮 6

朗津晶 6

郭　魂 6

陳乃森 6

陳汝泰 6

黃凱琳 6

黃惠貞 6

潘詩旭 6

鄭陳曼芝 6

錢永元 6

謝　聰 6

謝珈珈 6

何耀輝 5

余　真 5

余占英 5

余國光 5

李定遠 5

李烱榮 5

李筱軍 5

林月娥 5

徐正敏 5

殷　勤 5

麥惠文 5

楊　艷 5

葉　龍 5

趙永平 5

歐佩娟 5

鍾　澤 5

譚經緯 5

Andrius Paskus 4
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George Yang 4

王洪春 4

艾亞菁 4

何　故 4

何偉凌 4

宋之將 4

岑寂秋 4

李小敏 4

周華梅 4

胡偉英 4

倪秉郎 4

唐美月 4

翁時騰 4

張　艷 4

張希全 4

張其帆 4

曹彥萍 4

梁燕英 4

莊柔玉 4

陳偉佳 4

曾彩芬 4

楊化容 4

廖燕芬 4

趙秀梅 4

劉銘銀 4

James Gibb 3

Jenny Hsu 3

Richard Li 3

Soplia Wei 3

Wendy Gu 3

尹鳳瓊 3

方培湘 3

王　穎 3

朱　茜 3

朱孟華 3

吳浩麒 3

岑才生 3

李少恩 3

李筱蓉 3

汪卿孫 3

庚小紅 3

金萍紅 3

陳仲海 3

陳素蓮 3

焦妮娜 3

黃顏美 3

姓名 年資
萬彤芬 3

劉　平 3

鄧麗紅 3

賴綺嫣 3

錢　芳 3

鍾　浩 3

蘇潔怡 3

Casey Hare 2

仇慧潔 2

方淑範 2

王　紅 2

王玫麗 2

王健英 2

王勝焜 2

丘玉清 2

甘詠潮 2

朱佩潔 2

江水娟 2

何婉雯 2

何慧珠 2

吳漢澄 2

呂潔萍 2

李　理 2

李　潔 2

李詠健 2

汪明欣 2

車潔瑜 2

冼　源 2

卓露茜 2

周路芳 2

林　芳 2

林健華 2

林慕德 2

金　曄 2

胡燕青 2

峰　蓮 2

袁疆才 2

張　洋 2

許多璸 2

陳　泓 2

陳　軍 2

陳肖霞 2

陳雪艷 2

陳輝鴻 2

陳權康 2

彭建中 2

姓名 年資
湯詠琪 2

黃汝燊 2

黃胡雪冰 2

遇　靜 2

廖志強 2

趙　健 2

劉冰薇 2

劉亮之 2

劉祖德 2

劉素琴 2

劉康龍 2

劉夢雯 2

潘　靜 2

蔡公霞 2

鄧季良 2

鄧美玲 2

鄧國棠 2

謝裕寧 2

鍾永文 2

鍾素梅 2

Daisy Zhang 1

Deirdre Mathias 1

Helen Chou 1

Raymond Chan 1

Wendy Horner 1

丁國玲 1

于　星 1

方力申 1

王子天 1

王國芳 1

王莉萍 1

王勝泉 1

王惠敏 1

司徒乃鍾 1

玉培雙 1

甘兆棠 1

田小琳 1

伍周美蓮 1

朱少璋 1

江炎輝 1

米嘉盈 1

余迺永 1

余榮燊 1

吳子雷 1

吳桂光 1

吳浩康 1



歷屆全港青年學藝比賽評判名錄

31

歷
屆
全
港
青
年
學
藝
比
賽
評
判
名
錄

姓名 年資
李　紅 1

李　蒸 1

李向昇 1

李宇強 1

李振華 1

李厮榮 1

李嘉騏 1

李慧娟 1

李錦堂 1

李錦榮 1

李寶玲 1

杜　琰 1

杜育紅 1

沈　勤 1

周永紅 1

周國豐 1

周博賢 1

周麗梅 1

孟憲琪 1

林麗紅 1

金文瓊 1

冒　晟 1

姚素珍 1

施東妮 1

洪詠慈 1

韋　然 1

韋志光 1

孫慧玲 1

孫艷松 1

徐子雄 1

徐達昌 1

留金騰 1

袁　清 1

馬　旻 1

馬立娟 1

馬汝彬 1

區瑞強 1

康一橋 1

康秀娟 1

張　倩 1

張　熙 1

張子恩 1

張似燕 1

張佳添 1

張其江 1

張納娜 1

姓名 年資
張德蘭 1

張曉慧 1

張繼聰 1

戚雪環 1

曹　粟 1

梁　惠 1

梁家傑 1

梁國銓 1

梅　珏 1

畢宛嬰 1

章　艷 1

莊思敏 1

郭震東 1

陳　楚 1

陳　興 1

陳永傑 1

陳兆銓 1

陳炳崑 1

陳雪燕 1

陳銘基 1

陳劍聲 1

陳衛平 1

陳憶娟 1

陳麗貞 1

陸蓓蓓 1

陸德芸 1

勞徐欣 1

彭明蘭 1

曾漢基 1

童小紅 1

黃　懿 1

黃月珍 1

黃笑珊 1

黃偉達 1

黃婭蘭 1

黃德正 1

黃慧卿 1

黃寶鈞 1

楊　瓅 1

楊偉誠 1

楊雲濤 1

楊楚傑 1

葉少康 1

賈立成 1

廖建沛 1

榮琇瑛 1

姓名 年資
趙文海 1

趙幸文 1

趙偉霞 1

劉　瓊 1

劉玉麟 1

劉家蘭 1

潘秉祺 1

潘樹仁 1

蔡　蕊 1

蔡紫麗 1

蔡瑞麗 1

蔡維玉 1

蔡麗嘉 1

蔣雅文 1

鄧　紅 1

鄧振中 1

鄭文耀 1

盧家輝 1

蕭　蕾 1

龍惠珠 1

戴志偉 1

戴繼志 1

濮　樹 1

謝  娜 1

鄺啟濤 1

羅定明 1

羅瞿惠芬 1

譚鳳枝 1

譚慧慈 1

蘇芳淑 1

龔志堅 1



第 39 屆全港青年學藝比賽頒獎典禮

主禮嘉賓民政事務總署副署長李百全先生 , JP 與大會一眾統籌委員會委員、各贊助機構代表、大會贊助人、顧問及
嘉賓合照留念32
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時間：2014 年 8 月 31 日 ( 星期日 )

時間：下午 2 時正

地點：香港浸會大學大學會堂 ( 九龍塘窩打老道 224 號 )

「第 39 屆全港青年學藝比賽頒獎典禮」已於 2014 年 8 月 31 日 ( 星期日 )

下午 2 時正假九龍塘窩打老道 224 號香港浸會大學大學會堂舉行。大會很榮幸邀

請到民政事務總署副署長李百全先生 , JP 擔任主禮嘉賓，為典禮揭開序幕。各得

獎者於頒獎嘉賓手上領過獎項，均雀躍萬分，這亦代表了他們努力所得的成果。

本屆共舉辦 18 項賽事，當日頒發各項比賽之獎項超過 710 個。各大會贊助人、

比賽主辦機構代表、主任委員、評判、顧問等亦出席是次頒獎典禮，令活動更增

色彩。

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭 民政事務總署副署長李百全先生 , JP 致送感謝狀予大會統
籌委員會委員，並由大會主席何榮高先生 , SBS 代表接受



第 39 屆全港青年學藝比賽頒獎典禮

全港青年中文寫作比賽主任委員林靄嫻女士頒發獎項予比賽得獎者

普通話朗誦比賽初小組冠軍胡峻浩同學演繹得獎誦材 中國古典詩詞朗誦比賽粤語初中組冠軍陳虹霏同學朗誦

粤曲比賽青年粤曲組冠軍李子蕊同學演繹得獎曲目 演講比賽粤語高中組冠軍胡戩同學代表得獎者致謝辭 33
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第 39 屆全港青年學藝比賽優勝作品展覽會

日期：2014 年 9 月 17 至 18 日 ( 星期三至四 )

地點：香港文化中心行政大樓 4 樓展覽館

民政事務總署及全港青年學藝比賽大會合辦之「第 39 屆全港青年學藝比賽優勝作

品展覽會」 已於 2014 年 9 月 17 至 18 日 ( 星期三至四 ) 假香港文化中心行政大樓 4

樓展覽館順利舉行。是次展覽會展出第 39 屆全港青年學藝比賽得獎作品約 300 份。琳

瑯滿目，珠玉紛陳，讓市民大眾有機會一睹香港新一代年青人的參賽作品，進一步了

解現今青年的文藝水平，更可以互相觀摩交流，相得益彰，亦屬難得之盛事。

* 由於 2014 年 9 月 16 日懸掛八號熱帶氣旋警告信號，原定於當日下午舉行的開幕典

禮臨時取消。

大會主席何榮高先生 , SBS 蒞臨展覽場地 大會第一副主席張念平先生 , MH 到場參觀

大會主席何榮高先生 , SBS 展示紀念品 大會主席何榮高先生 , SBS 與評判楊瑞生先生合照34
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第 39 屆全港青年學藝比賽優勝作品展覽會

得獎者與家長到展覽會參觀及拍照留念

得獎者及親友們帶同獲得的獎項到場分享喜悅

各得獎者均於作品前拍照留念

橫額指示參觀者到香港文化中心行政大樓 4 樓展覽館
欣賞優勝作品

工作人員歡迎嘉賓進場參觀展覽

大會第一副主席張念平先生 , MH 到對聯比賽公開組冠軍
作品前留影 35
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乙未年春節聯歡晚會

日期：2015 年 2 月 26 日 ( 星期四 )

時間：晚上 7 時正

地點：銅鑼灣世界貿易中心會

為讌賀全港青年學藝比賽大會獲授勳銜或獎項的大會贊助人、委員、顧問及評判，

大會於 2015 年 2 月 26 日 ( 星期四 ) 晚上 7 時正假銅鑼灣世界貿易中心會舉行乙未年

春節聯歡暨讌賀受勳人士晚會。大會很榮幸邀請到民政事務總署副署長李百全先生 , JP

擔任主禮嘉賓，代表大會致送紀念品予獲授勳銜人士。

春節晚會更全港青年學藝比賽大會主席何榮高先生 , SBS 慷慨贊助會場席費。當晚

出席的嘉賓包括大會統籌委員會委員、大會顧問、大會贊助人，以及各比賽主辦機構

的主任委員、比賽委員、評判及比賽顧問等，一眾嘉賓聚首一堂，觥籌交錯，喜氣洋洋。

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭 主禮嘉賓民政事務總署副署長李百全先生 , JP 致辭

民政事務總署副署長李百全先生 , JP 致送紀念品予授勳嘉
賓兼第 38 屆香港小學數學精英選拔賽及青少年數學精英
選拔賽顧問鄭錦鐘博士 , BBS, MH, JP

大會贊助人趙崇彬先生代表受勳嘉賓致謝辭

民政事務總署副署長李百全先生 , JP、大會主席何榮高先
生 , SBS、第一副主席張念平先生 , MH、第二副主席林國
華先生及義務司庫趙汝熙先生 , BBS, JP 一同舉杯，向在場
人士祝酒

大會副主席張念平先生 , MH 公布中獎幸運兒
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乙未年春節聯歡晚會

民政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生致送紀念品予第 40 屆大會統籌委員會委員

大會評判李紀欣醫生送出珍貴墨寶予當晚中獎的幸運兒

第 39 屆醒獅比賽小學組冠軍隊伍應邀為聯歡晚會表演

大會主席何榮高先生 , SBS 聯同蒞臨嘉賓合唱新春歌曲

新春佳節，喜氣洋洋

學藝統籌委員會委員與各位學藝同事合照留念

大會評判區二連老師致送賀年橫幅予中獎幸運兒
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學藝推廣計劃

全港青年學藝比賽大會於 2003 年 10

月成立「學藝推廣計劃」工作小組，目的

是為了進一步推廣學藝比賽，弘揚中國文

化藝術，提升青少年對中國文化藝術的認

識和興趣。「學藝推廣計劃」工作小組自

2004 年 2 月開始至今已到訪 93 間中學和

小學，舉辦了超過 100 場講座，參與講座

的總人數超過 3 萬人。同時歷屆其他活動

參加人數累積超過 48 萬人次，成績蜚然。

本年度講座內容以大會各比賽為基

礎，包括朗誦、演講、寫作及攝影等，其

中以演講、小組討論、口語溝通和朗誦技

巧等講題最受同學歡迎。為達到最理想的

推廣效果，「學藝推廣計劃」並非只向學

校推廣某指定的中國文化藝術課題，而是

就講座的內容、演講嘉賓、講座日期、時

間、地點等與學校洽商落實，令參與的學

校及學生能夠選擇最感興趣的項目，並且

有所得著。

以本年度為例，大會邀得周勤才先

生、曾漢基先生及葉植興先生擔任主講嘉

賓，為同學們帶來內容豐富的講座。其中，

周勤才先生就著「小組討論技巧」為講題

進行了一次精彩絕論的演講。教授小組討

論的技巧和如何在討論中清楚表達論據。

讓同學在日常學習和面試上能應用相關技

巧。大會衷心感謝各位專家學者能在百忙

中抽空擔任演講嘉賓，使「學藝推廣計劃」

能夠順利推行。

學藝推廣計劃主任委員林國華先生、主講嘉賓葉植興先生
與聖馬可中學代表合照留念

參與講座的同學們均用心聆聽葉植興先生主講「朗誦與文
學賞識」

同學們於周勤才先生的講座上作即場小組討論，提升臨場
應對技巧

主講嘉賓周勤才先生講解「口語溝通」，令金文泰中學的
同學獲益良多

工作小組安排在不同文化領域上具專

長的學者到各學校主持講座，直接與學生

接觸，將各項學藝比賽帶進校園，亦可與

莘莘學子交流心得，從而提升學生對中國

文化藝術的興趣。
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學藝推廣計劃

主講嘉賓曾漢基先生深入淺出地向參加者講解

周勤才先生向同學講解小組討論技巧中要注意的事項

主講嘉賓周勤才先生即場解答參加者的提問

何榮高先生 , SBS、李金鐘先生 , MH、

方淑範女士、譚錫麟先生、郭漢揚先生
林國華先生

主任委員

陳柱中先生

副主任委員

岑才生先生 , SBS , JP、

劉世仁先生 , JP、王齊樂教授 , MH、

楊瑞生先生

學 藝 講 座 時 間 表

講座日期 學校名稱 主講嘉賓 講題 參與人數

25/11/2014 ( 星期二 ) 聖馬可中學 葉植興先生
朗誦與文學賞識 /
朗誦的讀音處理

460

3/12/2014 ( 星期三 ) 金文泰中學 周勤才先生
口語溝通 /
小組討論技巧

282

18/12/2014 ( 星期四 ) 馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學 曾漢基先生 辯論技巧及思考方法 210

5/03/2015 ( 星期四 ) 沙田官立中學 周勤才先生 小組討論的技巧 200

20/04/2015 ( 星期一 ) 聖保羅男女中學 曾漢基先生 辯論與生活 230

30/04/2015 ( 星期四 ) 世界龍崗學校劉皇發中學 周勤才先生 演講及朗誦技巧 400

26/06/2015 ( 星期五 ) 仁濟醫院王華湘中學 周勤才先生 演講及朗誦 400

顧　問

委　員

周勤才老師假仁濟醫院王華湘中學作學藝推廣講座
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青年學藝雅聚

為聯繫全港青年學藝比賽大會各贊助

人、顧問、比賽委員及評判，大會自 2005

年開始舉行「青年學藝雅聚」，邀請專

家學者主講一些以中國文化、藝術為題的

講座，並讓參與人士有機會交流經驗和心

得，也藉着午餐聚會增進友誼。

大會贊助人及比賽委員需自行繳付參

與「青年學藝雅聚」的席費，其餘開支則

由大會主席何榮高先生 , SBS、第一副主

席張念平先生 , MH、第二副主席林國華

先生、義務司庫趙汝熙先生 , BBS, JP、大

會統籌委員會委員李濼山先生、譚華正博

士、劉漢華先生 , SBS, JP、勞國雄先生 , 

BBS, MH、鄭漢成先生、鄭寶和先生、陳

樂生先生、鄺祖盛律師, MH、陳毅生先生、

陳銘基先生、林海涵博士 , JP、沈震宇先

生、盧一峰先生及林靄嫻女士一同贊助。

大會主席何榮高先生 , SBS 及青年學藝雅聚主任委員李濼山
先生致送紀念品予主講嘉賓鄧紀寧先生

主講嘉賓鄧紀寧先生的講題為「遠足與童軍運動」

鄧紀寧先生向在場人士講解遠足登山的注意事項

出席嘉賓均專心一致聆聽鄧紀寧先生之演講

第二次雅聚則於2015年4月30日(星

期四 ) 舉行，由甄敬業先生擔任主講嘉賓，

講題為「點同音樂做好友」。甄先生向在

場人士分享了欣賞音樂的方法，也帶出了

很多音樂相關的知識。

兩次雅聚都吸引到近百位嘉賓、評判

出席，專題短講後午宴隨即開始，聚會氣

氛融洽，各嘉賓輕鬆暢談，互相交流心得，

樂也融融。

本屆大會於跑馬地紀利華木球會舉辦

了兩次「青年學藝雅聚」，第一次雅聚於

2014 年 12 月 11 日 ( 星期四 ) 舉行，由鄧

紀寧先生主講「遠足與童軍運動」。當日

鄧先生與大家分享了很多有關遠足及登山

的注意事項，又提醒大家遇到緊急情況時

的應變措施。
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青年學藝雅聚青年學藝雅聚

大會統籌委員會委員致送紀念品予主講嘉賓甄敬業先生
甄敬業先生為本會主講「點同音樂做好友」，分享如何欣
賞音樂和音樂相關知識

雅聚場內座無虛席主講嘉賓甄敬業先生分享音樂知識，嘉賓們留心靜聽

青年學藝雅聚時間表

雅聚日期 地點 主講嘉賓 講題

2014年12月11日 (星期四) 紀利華木球會 鄧紀寧先生 行山遠足須知

2015年4月30日 (星期四) 紀利華木球會 甄敬業先生 點同音樂做好友

譚華正博士、劉漢華先生 , SBS , JP、

勞國雄先生 , BBS , MH

李濼山先生

主任委員 顧　問
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全港青年學藝比賽大會一直致力扶掖

後學，自 1975 年成立以來，大會凝聚了

一群熱愛中國文化藝術的青年才雋。為了

聯繫歷屆學藝精英，讓青少年在培養個人

造詣的同時，亦能與同好互相切磋欣賞，

大會遂於 2005 年成立青年學藝社。

為配合學藝大會發揚中國文化藝術的

宗旨，青年學藝社執行委員會定期出版刊

物，將青年學藝社、學藝大會，及各種有

關中國文化藝術的資訊，帶給更多朋友，

更讓青年學子有發表作品的平台，得以藉

此盡展潛能。《青年學藝園地》自 2006

年 4 月創刊至今已出版了 20 期，刊物定

期寄發予全港各區中、小學及青年學藝社

社員，並於各區民政事務處諮詢服務中心

及各大公共圖書館派發，藉以推廣宣傳，

使學藝比賽更能深入學界，令中國文化藝

術的學習蔚成風氣。

李婉華女士、梁添博士、黃盛強先生、

姚志恆先生、伍楚瑩小姐、鄧家昌先生

陳毅生先生

主任委員

鄭漢成先生

勞國雄先生 , BBS , MH

林國華先生

施忠民先生

副主任委員

顧　問

執行委員會委員

岑才生先生 ,  SBS , JP、

王齊樂教授 , MH、楊瑞生先生、

招祥麒博士

第 19 期青年學藝園地編輯小組會議

社長陳毅生先生與編輯小組分享其學藝歷程42
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青年學藝社及《青年學藝園地》的成

功，實在有賴各大會仝人及眾多社會賢達

的鼎力支持。在各方支持下，青年學藝社

奠下了良好的根基，除陸續招收會員外，

更將繼續出版《青年學藝園地》，舉辦更

多活動。青年學藝社歡迎歷屆學藝比賽得

獎者加入，並歡迎各界人士為《青年學藝

園地》提供刊登材料，使青年學藝社及《青

年學藝園地》得以發展更為興盛。社員可

透過電郵及社交網站 (www.facebook.com/

hkycacc) 與各社員互相溝通，增強社員間

之歸屬感。

《青年學藝園地》每期均會專訪一位

於學術文化界有影響力及具貢獻的人士。

本年度，青年學藝社非常榮幸邀請到新任

社長陳毅生先生接受訪問，暢談他參加學

藝大會的原由，及由一個贊助人，再成為

籌委會委員，及至擔任學藝社社長的經歷。

另外，在學藝大會四十周年慶祝活動

當中，首次舉行了音樂會，為此《青年學

藝園地》專訪了是次音樂會主任委員林國

華先生及蔡崇力教授，讓大家了解如何將

中國文化融入音樂之中，令大家能夠從音

樂當中感受到中國文化藝術的魅力。

青 年 學 藝 園 地 ˙ 歡 迎 投 稿

1. 歡迎提供與學藝有關之刊登材料，如文字、圖像或照片均可。形式不限，字數不多於 800 字。

2. 來稿請寫上真實姓名、年齡、通訊地址、電郵、電話及傳真號碼等聯絡資料。如為學藝比賽得

獎者，請註明得獎年份、項目及所獲獎項。投稿者所提供的資料只用於《青年學藝園地》投稿

事宜，有關資料將於稿件獲刊登後全部銷毀。

3. 稿件須為作者原創，若來稿曾公開發表，請註明發表日期及刊物名稱。

4. 所有來稿一概不會發還，作者來稿須自負文責，本刊保留刪改稿件的權利。

5. 凡被採用的稿件，大會將致送書券 100 元正予該投稿者，以表謝意。

6. 來稿請盡量以電子形式儲存，並郵寄或電郵至《青年學藝園地》編輯委員會。

 郵寄地址 : 全港青年學藝比賽大會秘書處 ( 香港灣仔軒尼詩道 130 號修頓中心 30 樓 )

 電郵地址 :ycacland@hkycac.org  * 請註明《青年學藝園地》投稿

副社長施忠民先生及委員梁添博士訪問蔡崇力教授

編輯小組於會議後合照留念

本年度正值學藝大會成立 40 周年，

大會特以海南島交流活動獎勵各項比賽冠

軍得獎者。參加者非常踴躍，更加入成為

學藝社社員。青年學藝社將籌辦更多不同

類型的文化活動供社員參加，以加強社員

之間的聯繫，並加深他們對學藝大會的了

解，冀能透過活動得與不同學者及社員們

交流切磋。
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全港青年學藝比賽大會四十年來大事紀要 (1975-2015)

「全港青年學藝比賽」是在政務總

署贊助全港社團合辦的大型文化活動，從

1975 年迄今 (2015 年 )，已成立了 40 載。

回溯當年，香港有多個熱衷於中國文化的

機構代表，有感當時的青年受到西方文化

的影響，較少機會進一步鑽研中國文化藝

術。因此，各個機構代表開始籌備舉辦多

個大型青年學藝比賽，希望寓進修於競賽

之中，這既可加強青年人對中國文化藝術

的興趣和認識，更可陶冶其性情，納青年

精神生活於正軌。籌備會議在國際大廈民

政總署舉行，出席者有社會代表岑才生、

伍楚生、姚漢樑、容宜燕、李思泌、羅翠

瑩、陳志強、郭子樂等；民政署方面有副

署長徐淦、助理署長霍羅兆貞、行政主任

賈其培、馮貽高等。目標既定，更得當年

的民政署大力支持，遂一致通過成立民政

署贊助全港社團聯合主辦全港青年學藝比

賽大會。

青年學藝之父徐淦先生曾於 2005 年

作回顧訪問 : 指七十年代是香港一個重要

的年代，當時的青年開始醒覺，領悟到中

文的重要性，於是他們提議在高中及大學

裏以中文為法定語言。當年，徐先生任職

於民政署，他憶述當時香港青年大多受西

方文化的影響，較少機會鑽研中國文化藝

術，對中國文化認識不足，中文程度不斷

下降。另一方面，他相信這個時刻亦是提

昇中文地位的有利時機。在徐先生穿針引

線下，邀請到當時華僑日報的岑才生先生

當大會主席、聯同樂善堂主席劉世仁太平

紳士、何榮高先生和羅翠瑩小姐等熱心文

教的社團代表，成立了今天的「全港青年

學藝比賽大會」。

學藝大會成立初期面對許多困難，特

別是資源短缺的問題，故此大會委員凡事

必須親力親為。岑才生主席、何榮高先生

和羅翠瑩小姐等人，為了有效宣傳比賽，

親自運送海報往七百所中、小學校，拜訪

校長，鼓勵學生積極參加比賽。為使比賽

能得到公平及社會上的認受性，他們更親

身登門邀請各界名師宿儒，擔任各項比賽

的評判。為了徵求各社團的支持，更經常

親身拜訪各社團首長，詳細闡釋學藝大會

的意義及目的，各人均充滿熱誠，不畏艱

辛，最後成功邀請到九龍樂善堂、國際聯

青社、獅子會、扶輪社及半島青年商會等

社團共同推廣中國文化，並在財力和資源

上對大會作出支持，而永隆銀行更主動提

供贊助，使學藝大會資源較為充裕。當時

國際獅子會總會港澳三○三區答應全力支

持學藝大會，提議舉辦中文寫作比賽，務

求舉辦一項既集中又富系統的比賽，讓會

務不斷向前推進。
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1975 年 10 月
 全港青年學藝比賽大會正式成立。大會由一群熱心文教的社團代表籌組而成，主席為岑才生先生。

 

第一屆封面

第二屆封面

第三屆封面

第四屆封面

第五屆封面

優勝作品展

校際國學常識問答比賽

青年學藝講座

中文寫作比賽相片

中文辯論比賽

1975 -1976 年 第一屆全港青年學藝比賽
 比賽項目共有 4 項，包括：寫作、演講、繙譯、書畫。主辦團體共有 6 個，

包括國際獅子總會、國際聯青社、半島青年商會、宗親會、同鄉會及香港
公共關係學會。

 1976 年 1 月 11 日，第一屆全港青年學藝比賽頒獎典禮假香港大會堂音
樂廳舉行，主禮人為馮秉芬爵士。

1976-1977 年 第二屆全港青年學藝比賽
 增設「中文辯論比賽」，比賽項目增至 6 項。
 書畫比賽擴展為「中文書法比賽」、「國畫」及「西洋畫比賽」。
 頒獎典禮主禮人由民政署署長華樂庭先生擔任。
 是屆比賽優勝作品展覽會連同九龍樂善堂贊助「近代書法

名作欣賞會」，假香港大會堂低座展覽廳舉行，是為首屆 
「優勝作品展覽會」。

1977-1978 年 第三屆全港青年學藝比賽
 增設「校際國學常識問答比賽」，比賽由香港電台播出，總決賽則在教

育電視台舉行，由麗的電視台直播。
 是屆頒獎典禮由香港大學校長黃麗松議員擔任主禮人。
 優勝作品展覽會假香港大會堂舉行，並邀請名書法家、國畫家、西洋畫

家即席揮毫示範，示範作品由觀眾抽獎留念。

1978-1979 年 第四屆全港青年學藝比賽
 增設「海報設計比賽」及「天才創作比賽」。
 由 1978 年 11 月起，舉行「青年學藝講座」，邀請學者專家舉辦專題演

講，每月一次，藉以培養青年的良好國學基礎。
 是屆頒獎典禮由香港中文大學校長馬臨博士擔任主禮人。

頒獎典禮程序

1979-1980 年 第五屆全港青年學藝比賽
 比賽項目共有 8 項，包括：寫作、演講、繙譯、書法、繪畫、中文辯論、

校際國學常識問答及海報設計。
 頒獎典禮主禮人由浸會學院院長謝志偉博士擔任。
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1980-1981 年 第六屆全港青年學藝比賽
 國學常識問答比賽進一步擴大比賽範圍，正名為

「校際學術常識問答比賽」。
 頒獎典禮由民政署署長班禮士先生主禮。

1981-1982 年 第七屆全港青年學藝比賽
 1982 年，政務總署成立，學藝比賽改由政務總署贊助。
 頒獎典禮主禮人為政務司長鍾逸傑太平紳士。

大會主席岑才生先生致詞

主任委員何

榮高生先生

致開幕詞

何榮高生先生致送紀念旗

予何明華會督銀禧中學校

長陳志欽先生

比賽前大會委員留影

大會仝人合照

電車宣傳

優勝作品展覽會

1982-1983 年 第八屆全港青年學藝比賽
 1983 年 8 月 7 至 11 日，舉辦新加坡五天訪問團，團員包

括大會主席團、委員及繙譯比賽六名優勝者共 21 人。行
程包括訪問新加坡國會、文化部繙譯處、地區英語中心、
國立大學及南洋聯合報，並參加新加坡國慶閱兵典禮。

 頒獎典禮主禮人為樹仁學院院長鍾期榮博士。

第 10 屆全體合照

1983-1984 年 第九屆全港青年學藝比賽
 「校際學術常識問答比賽」加入時事項目，並有新聞現場探訪錄影和時

事問答，定名為「校際時事及學術常識問答比賽」。總決賽分別在亞洲
電視及無線電視播映。

 頒獎典禮由港九政務署署長屈珩先生主禮。

1984-1985 年 第十屆全港青年學藝比賽
 全港青年學藝比賽大會成立十周年紀念。

 比賽項目共有八項，包括寫作、演講、繙譯、書法、繪畫、中文

辯論、校際時事及學術常識問答及海報設計。各項比賽的主辦

團體已增加至 8 個，包括香港青年商會半島分會、港島獅子會、

九龍樂善堂、北角街坊福利會、香港公共關係學會、國際聯青

社、觀塘扶輪社、國際扶輪社三四五零區。

 1984 年 8 月 6 至 12 日，舉辦泰國七天文化訪問團，團員包括大會委員及繙譯比賽得獎

者共 12 人。行程包括參觀聯合國亞太區經濟及社會事務部、國家青年局、文化署、藝術

學院及國家師範學院。

 1985 年 3 月 12 至 19 日，舉辦日本六天訪問團，團員包括大會委員及繙譯比賽得獎者

共10人。行程包括訪京都國會議中心、繙繹訓練中心、日本青年商會總會及日本國會等。

 頒獎典禮主禮人為政務司廖本懷先生。

 歷屆參加學藝比賽的總人數超過五萬人次。

第六屆封面

第七屆封面

第八屆封面

第九屆封面

第十屆封面
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1985-1986 年 第十一屆全港青年學藝比賽
 「中文辯論比賽」的複賽及決賽安排在亞洲電視及無線電

視播映，節目名稱為「雄辯擂台」。
 頒獎典禮主禮人為教育署署長梁文建先生。

第十一屆封面

第十二屆封面

第十三屆封面

第十四屆封面

第十五屆封面

雄辯擂台

故事比賽

1986-1987 年 第十二屆全港青年學藝比賽
 增設「故事創作比賽」，比賽項目增至 9 項。
 「繙譯比賽」改名為「繙譯及即時傳譯比賽」，除筆譯外， 

並要求參賽者在十分鐘內，準確通順地傳譯演辭兩段。
 頒獎典禮主禮人為港九政務署署長周德熙先生。

1987-1988 年 第十三屆全港青年學藝比賽
 頒獎典禮主禮人為教育署署長李越挺太平紳士。

1988-1989 年 第十四屆全港青年學藝比賽
 頒獎典禮主禮人為港九政務署署長藍鴻震太平紳士。

1989-1990 年 第十五屆全港青年學藝比賽
 增設「象棋比賽」，比賽項目增至 10 項。
 頒獎典禮主禮人為文康廣播司徐淦太平紳士。

康有為印壐欣賞

故事評審剪影

第 15 屆合照
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1990-1991 年 第十六屆全港青年學藝比賽
 增設「攝影比賽」，比賽項目增至 11 項。
 青年學藝講座至本屆已舉辦了 120 次。
 頒獎典禮主禮人為教育統籌司陳祖澤太平紳士。

1991-1992 年 第十七屆全港青年學藝比賽
 主辦機構宣佈暫時停辦「辯論比賽」，「雄辯擂台」亦因而停止製作。

大會增設「公民教育填詞比賽」，比賽項目仍保持 11 項。
 「攝影比賽」增加現場攝影項目，藉以增加比賽吸引力和趣味性。
 頒獎典禮主禮人為警務處處長李君夏先生。

1992-1993 年 第十八屆全港青年學藝比賽
 增設「小學常識問答比賽」。
 頒獎典禮主禮人為港九政務署署長周群娣太平紳士。

1993-1994 年 第十九屆全港青年學藝比賽
 增設「圍棋比賽」。
 「青年學藝講座」因場地關係，暫停舉辦，經大會決定， 

按需要不定期舉行。
 頒獎典禮主禮人為教育署署長黃星華太平紳士。

第十六屆封面

第十七屆封面

第十八屆封面

第十九屆封面

第二十屆封面

攝影比賽

黃星華署長與冠軍學校留影

嘉賓與得獎隊伍拍攝大合照

搶答題

圍棋比賽開幕

小學常識問答比賽

紙黏土造型創作比賽

1994-1995 年 第二十屆全港青年學藝比賽
 全港青年學藝比賽大會成立二十周年紀念。
 大會增設會長一職，由政務總署署長王永平太平紳士擔任。
 增設「香港小學數學奧林匹克比賽」及「紙黏土造型創作比賽」，本屆比賽

項目共 15 項。主辦團體包括 : 半島青年商會、港島獅子會、九龍樂善堂、
保良局、天才教育協會、香港公共關係學會、國際聯青社．香港地區、觀塘
扶輪社、國際獅子總會港澳三○三區、深水埗區文娛康樂促進會、香港西區
扶輪社、香港圍棋協會、全港各工業區工商業聯會、香港葵青獅子會及香港
女童軍總會樂齡女童軍會。

 成立「慶祝全港青年學藝比賽大會二十周年籌備委員會」，負責籌組多
項慶祝活動，由何榮高先生擔任籌委會主席，敦請政務總署助理署長 
吳漢榮太平紳士為榮譽顧問。

 1995 年 10 月 25 日，紀念專輯於明報及星島日報刊登。
 1995 年 10 月 27 日，紀念冊《廿年學藝顯才華》出版。



全港青年學藝比賽大會 40 年歷史回顧

49

全
港
青
年
學
藝
比
賽
大
會
40
年
歷
史
回
顧

 1995 年 10 月 27 日，全港青年學藝比賽大會二十周年紀念酒會假香港大會
堂美心酒樓舉行。主禮嘉賓包括公務員敘用委員會主席徐淦 CBE 太平紳士、
教育統籌司王永平太平紳士及政務總署署長李麗娟太平紳士。

 頒獎典禮主禮人為政務總署署長李麗娟太平紳士。
 1995 年 12 月 21 至 24 日，舉行廣州文化交流考察團，

參加者包括大會主席團及學藝比賽中學組及公開組冠軍
得獎者共 46 人。行程包括參觀黃埔軍校、海珠區青少年
宮及各文化景點。

1995-1996 年 第二十一屆全港青年學藝比賽
 增設中國古典詩詞朗誦比賽， 

本屆比賽項目共 16 項。
 是屆頒獎典禮由政務總署署長李麗娟太平紳士及

方召博士聯合主禮及題辭。

第二十一屆封面

第二十二屆封面

第二十三屆封面

文化交流活動

第 20 屆全體合照

1996-1997 年 第二十二屆全港青年學藝比賽
 由於「圍棋比賽」參加人數欠理想，故停辦該項比賽， 

改設「對聯比賽」，本屆比賽項目為 16 項。
 1997 年，政務總署改名為民政事務總署，青年學藝繼續由 

民政事務總署贊助。
 頒獎典禮主禮人為香港警務處處長許淇安先生。

1997-1998 年 第二十三屆全港青年學藝比賽
 暫停舉辦「公民教育填詞比賽」，改為舉辦「普通話朗誦比

賽 ( 公民教育 )，藉以提高全港中小學生的普通話表達能力。
另外，增設「中文詩創作比賽」，比賽項目增至 17 項。

 1998 年 7 月 16 日舉行本地文化交流團，參加者為是屆各項比賽小學
組及復康組之冠軍得主，行程包括參觀海關訓練學校及無線電視城等。

 1998 年 8 月 14 至 17 日舉行廣州文化交流團，參加者包括民政事務總
署副署長呂孝端太平紳士、主席團及學藝比賽中學組及公開組冠軍得
獎者共 54 人。行程包括參觀中山大學、參觀廣州名勝古蹟及少年宮等。

 頒獎典禮主禮人為民政事務局局長藍鴻震太平紳士。

1998-1999 年 第二十四屆全港青年學藝比賽
 增設「香港青少年數學精英選拔賽」，比賽項目增至 18 項。
 1998年11月，舉行「演講藝術講座」，以提高「演講比賽」參賽者的質素及興趣。
 頒 獎 典 禮 主 禮 人 為 行 政 會 議 成 員 王 䓪 鳴 博 士。 是 屆 特 刊 蒙 教 育 署 署 長 

羅范椒芬太平紳士、民政事務總署署長李麗娟太平紳士惠賜題辭。

中國古典詩詞朗誦

民政事務總署

普通話朗誦比賽

中文詩創作比賽

第二十四屆封面

青少年數學精英選拔賽
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1999-2000 年 第二十五屆全港青年學藝比賽
 「校際時事及學術常識問答比賽」加入資訊科技項目，定名為「校際

時事學術常識及資訊科技問答比賽」。
 成立「全港青年學藝比賽大會銀禧紀念大會」，負責籌組多項慶祝活

動，並由何榮高先生擔任主席。
 2000 年 7 月 8 至 10 日，大會特別舉辦「港澳小學全能大賽」，揭開

銀禧紀念活動序幕。
 2000 年 7 月 20 日，舉行港澳文化交流活動，參加者包括大會主席團

及學藝比賽小學組及復康組冠軍得獎者共 65 人。行程包括拜訪澳門教
育暨青年局、探訪澳門教業學校、黑沙環青年中心及遊覽澳門文化景
點。

 頒獎典禮主禮人為教育統籌局局長羅范椒芬太平紳士。
 2000 年 11 月 14 日，銀禧紀念酒會及晚宴假禮賓府舉行，並於

當日致送感謝狀及紀念品予支持學藝大會的人士、紀念專輯於
明報及星島日報刊登。

 舉行京港五天文化交流考察團，參加者包括大會主席團及公開
組冠軍得獎者共 57 人。行程包括拜訪國務院港澳事務辦公室、
訪問清華大學並與該校學生進行文化交流及參觀北京文化景點。

2000-2001 年 第二十六屆全港青年學藝比賽
 比賽項目共 18 項。
 2001 年 7 月 23 日，舉行深圳文化交流活動，學藝比賽小學組及復康

組冠軍得獎者共 38 人參加，訪問了廣東香港人子弟學校、參觀深圳民
俗文化村。

 2001 年 7 月 26 至 28 日，舉行韶關三天文化交流團，參加者為學藝
比賽中學組及公開組得獎者共 42 人，到訪了北江中學及韶關
大學、參觀韶關各個風景及文化景點。

 頒獎典禮主禮人為民政事務局局長林煥光太平紳士。

第二十五屆封面

第二十六屆封面

第二十七屆封面

禮賓府

第 25 屆全體合照

大會春茗

2001-2002 年 第二十七屆全港青年學藝比賽
 大會舉辦「粵港澳小學常識問答比賽」，旨在促進粤港澳三地的文化交流，加強三地學生的認識

和了解。比賽於 2002 年 7 月 13 至 15 日舉行，三隊參賽隊伍分別為廣州巿協和小學、澳門濠江
中學附屬小學及全港小學校際問答比賽冠軍隊─聖公會阮鄭夢芹小學下午校。

 「校際時事學術常識及資訊科技問答比賽」改名為「全港中學校際問答比賽」。
 2002 年 7 月 20 日，舉行米埔、錦田文化交流活動。學藝比賽小學組

及復康組冠軍得獎者共 64 人，參觀了米埔沼澤及后海灣濕地保護區、
錦田區內的歷史文化景點，並在鄧氏宗祠品嚐盤菜宴。

 2002 年 8 月 2 至 4 日，舉行江門三天文化交流團，中學組及公開組
冠軍得獎者共 52 人，參觀了江門的古蹟名勝，訪問江門巿政府、五
邑大學及江門巿第一中學。

 頒獎典禮由律政司司長梁愛詩 GBM 太平紳士主禮。

粤港澳小學常識問答比賽
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2002-2003 年 第二十八屆全港青年學藝比賽
 由於非典型肺炎的影響下，本屆「翻譯比賽」取消其中口譯部

份。
 2003 年 7 月 27 至 29 日，舉行粵港澳小學常識問答比賽。三隊

參賽隊伍分別為廣州先烈中路小學、澳門濠江中學附屬小學及
全港小學校際問答比賽冠軍隊─聖愛德華天主教小學。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

2003-2004 年 第二十九屆全港青年學藝比賽
 增設「學藝推廣計劃」，邀請名師宿儒到學校主持講座。
 2004 年 7 月 15 至 17 日，舉行粵港澳小學常識問答比賽。

三隊參賽隊伍分別為廣州同福中路第一小學、澳門濠江中
學附屬小學及全港小學校際問答比賽冠軍隊─保良局世
德小學。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

2004-2005 年 第三十屆全港青年學藝比賽
 增設「民歌歌唱比賽」，比賽項目增至 19 項，主辦團體共有

15 個，歷屆參加學藝比賽的總人數超過 30 萬人次。
 成立「全港青年學藝比賽大會三十周年紀念籌備委員會」，負

責籌組多項慶祝活動，並由何榮高先生 , BBS 擔任主席。
 2004 年 10 月 17 日，假獅子會中學舉行「三十載香江風貌圖」

大型集體畫製作日。大會邀請了 356 名，共 10 個國籍的居港人
士及本地學生合繪以香港景色及風土民情為題的大型畫，為大
會的三十周年慶祝活動揭開序幕。該畫先後於香港藝術中心、
九龍公園、沙田大會堂及香港大會堂展出。

 2004 年 12 月 12 日，「全港青年學藝比賽大會三十周年紀念開
幕典禮」假香港藝術中心外舉行。民政事務局局長何志平太平
紳士蒞臨主禮，數百位贊助人、委員、評判、贊助團體及學校
代表撥冗出席。

 2005 年 7 月 21 日，舉行港澳文化交流活動，小學組及復康組
冠軍得獎者共 73 人，拜訪了澳門教育暨青年局、參觀澳門電視
台、探訪澳門教業學校及遊覽澳門文化景點。

 2005 年 8 月 3 至 7 日，舉行上海五天文化交流團。中學組及公
開組冠軍得獎者共 58 人，拜訪了上海巿青年聯合會、訪問復旦
大學、上海光明中學及上海交通大學。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

第二十八屆封面

第二十九屆封面

展覽會

學藝推廣計劃

春茗

粵港澳小學常識問答比賽

第三十屆封面

三十周年紀念﹣「學藝三十展繽紛」

開幕典禮

大型集體畫

上海文化交流團

「三十載香江風貌圖」大型集體畫

 大會於 2005 年 11 月 5 至 13 日，舉行連串特備節目，包括 11 月 5 至
6 日假新世界中心廣場舉行大型展覽會、11 月 5 日假香港理工大學賽
馬會綜藝館舉行著名作家講座、11 月 6 日假新世界中心廣場舉行象棋
棋王表演賽、11 月 9 至 13 日假香港大會堂低座展
覽廳舉行張大千書畫展。 於 2005 年 11 月 22 日
假美麗華酒店舉行三十周年紀念酒會，並由政務司
司長許仕仁 GBS 太平紳士主禮。
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2006-2007 年 第三十一屆全港青年學藝比賽
 「青年學藝社」於 2005 年 11 月成立，由葉振南太平紳士 , 

MH 擔任社長、楊佐鏗先生, MH、鄭漢成先生、林國華先生
及勞國雄先生 , BBS, MH 擔任副社長，招祥麒博士擔任顧問，
並由 8 名青年學藝社社員組成青年學藝社執行委員會。

 「青年學藝雅聚」自 2005 年開始舉行，邀請專家學者主講
以中國文化、藝術為題的講座，藉午餐聚會讓學藝仝人有交
流機會及分享心得。

 《青年學藝園地》自 2006 年 4 月創刊，定期出版，報導有
關中國文化藝術資訊，並讓青年人有發表作品的平台。

 頒獎典禮主禮人為署理民政事務總署署長鄒耀南太平紳士。

2006-2007 年 第三十二屆全港青年學藝比賽
 正值香港回歸十周年，國際會計師公會主辦「普英雙語演講

比賽」，比賽同學以英文及普通話作演講，分兩組進行，以

鼓勵學生積極學習，並掌握兩文三語的技巧，鞏固語文基礎。

 新增「舞蹈比賽」，邀請全港中學組隊，並由香港學界舞蹈

協會協辦。

 舉辦「十八區最愛景點繪畫比賽」，於 2007 年 4 月 1 日假

尖沙咀文化中心露天廣場舉行開幕典禮。

 頒獎典禮主禮人為署理民政事務總署署長鄒耀南太平紳士。

2007-2008 年 第三十三屆全港青年學藝比賽
 為慶祝 2008 年北京奧運會，舉辦了「2008 年曆設計比賽」、

「馬匹圖案設計比賽」。
 舉辦「全港青年民歌歌唱比賽」，由國際獅子總會中國

港澳三 O 三區主辦，多達 150 位參賽者，並挑選 26 隊
進入初賽，15 隊進入決賽定勝負。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

2008-2009 年 第三十四屆全港青年學藝比賽
 「全港青年民歌歌唱比賽」，初賽於 2009 年 4 月 26 日假

禮頓山社區會堂舉行，並於 5 月 10 日假香港浸會大學大學
會堂進行決賽。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署助理署長李基舜太平紳士。

第三十一屆封面

第三十二屆封面

第三十三屆封面

第三十四屆封面

青年學藝雅聚

優勝作品展覽會開幕

普英雙語演講比賽

十八區最愛景點繪畫比賽

舞蹈比賽

舞蹈比賽

廈門文化交流活動
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2009-2010 年 第三十五屆全港青年學藝比賽
 新增「粤曲比賽」，設少年粤曲組、青年粤曲組及彩唱組，

並由葵青工商業聯會主辦。
 2010 年 7 月 24 及 25 日，舉行中山文化交流活動，嘉賓及

小學組冠軍得獎者共 35 人，探訪中山市黃圃鎮培紅小學及
中山市青少年宮。遊覽中山景點詹園、孫中山先生故居及孫
中山紀念館等。

 2010 年 8 月 19 日至 22 日，舉行山東四天文化交流團。中學
組及公開組冠軍得獎者 41 人，訪問了濟南市教育局、山東省
青少年活動中心「山青世界」及參觀長青區大學城。遊覽山東
名勝景點趵突泉、大明湖及曲阜的孔府、孔廟及孔林等。

 為慶祝中華人民共和國建國 60 周年暨全港青年學藝比賽大會
35 週年，於 2009 年 10 月 19 至 21 日，假香港大會堂高座 7
樓展覽館舉行「香江七老書畫邀請展」，並邀請到民政事務總
署署長陳甘美華太平紳士主禮。大會邀請了7位香港書畫名家，
借出佳作展出，讓市民欣賞到書畫藝術。

 舉辦「粵港澳小學通識大賽 2010」，比賽於 2010 年 7 月 9 至
11 日舉行，三隊參賽隊伍分別為廣東代表星河灣．廣州市番禺
執信中學附小學、香港代表吳氏宗親總會泰伯紀念學校及澳門
代表教業中學附屬小學。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

2010-2011 年 第三十六屆全港青年學藝比賽
 舉辦「港澳勵志歌曲唱作比賽」，大會收到 300 個參賽單位

報名。決賽於 2011 年 5 月 7 日假柴灣青年廣場 Y 綜藝館舉行。
 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

第三十五屆封面

第三十六屆封面

第三十七屆封面

2011-2012 年 第三十七屆全港青年學藝比賽
 「攝影比賽」首次不設模特兒外影，轉以徵稿形式作賽，鼓勵參加者以香港城市建設及郊外環

境為拍攝題材。
 2012 年 7 月 14 日，青年學藝社社員，首辦參觀活動，走訪了香港大學美術博物館、香港大學

本部大樓、荷花池及饒宗頤學術館。
 2012 年 7 月 20 日，青年學藝社社員及學藝嘉賓、評判們，參觀畢加索 – 巴黎國立畢加索藝

術館珍品展及嶺南畫派 – 趙少昂藝術展館。
 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

粤曲比賽

中山文化交流活動

「港澳勵志歌曲唱作比賽」

香江七老書畫邀請展

香港大學美術博物館 嶺南畫派 – 趙少昂藝術展館 畢加索 – 巴黎國立畢加索
藝術館珍品展
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2012-2013 年 第三十八屆全港青年學藝比賽
 2013 年 7 月 5 至 7 日，假香港中央

圖書館展覽館全館舉行「全港青年學藝
比賽大會名家書畫邀請展」，更是「家
是香港」運動推介節目之一，並邀請到
民政事務總署署長陳甘美華太平紳士主
禮。大會邀請了 11 位年逾 78 歲的香港
書畫名家，借出達 120 幅作品展覽，讓廣大市民認識到
博大精深的書畫藝術。

 2013 年 8 月 2 至 5 日，舉行韶關四天文化交流團。是次
交流活動首次匯聚小學組、中學組及公開組的冠軍得獎
者共 50 人，訪問韶關學院韶州師範分院、參觀校園及舍

第三十八屆封面

第三十九屆封面

第四十屆封面

2013-2014 年 第三十九屆全港青年學藝比賽
 增設「醒獅比賽」，邀請全港小學組隊派

出 8-10 名隊員參加比賽，藉以弘揚中國傳
統國粹。

 2014 年 2 月 15 日，青年學藝社社員及學
藝贊助人、評判等仝人，首次合辦戶外活
動，舉行「甲午春季旅行 – 暢遊沙頭角
農莊」，參觀了農莊教室、自然教育徑、
動植物區，更簇擁樹下涼亭，評判老師即
場教導寫生技巧及創作對聯。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署副署長 
李百全太平紳士。

2014-2015 年 第四十屆全港青年學藝比賽
 常規比賽項目 18 項，主辦團體共有 17 個，

協辦機構及團體共有 76 個。歷屆參加學藝

比賽的總人數超過 50 萬人次。

 成立「全港青年學藝比賽大會四十周年紀

念籌備委員會」，負責籌組多項慶祝活動，

並由林國華先生擔任主席。

堂。到訪乳源瑤族自治縣的一六鎮齊樂中心小學及乳源一六國芳中學。參觀韶關市
的風采樓、雲門寺、韶關著名景點丹霞山、錦江風景區及南華寺。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署署長陳甘美華太平紳士。

 

醒獅比賽

甲午春季旅行 – 暢遊沙頭角農莊

全港青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮

全港青年學藝比賽大會名家書畫邀請展

全港青年學藝比賽大會名家書畫邀請展韶關文化交流團
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學藝大會的工作廣受認同，全賴各社會賢達的慷慨贊助，以及各位名師宿儒的悉心

指導，這是學藝大會仝人群策群力的成果。學藝比賽項目由 1975 年成立初期的 5 項擴

展至現時的 18 項，參與主辦之社團組織亦日見增多，參加比賽人次每年遞增。學藝大會

多年來培育出不少本地人才，大會的得獎者不乏社會傑出之士。時至今日，全港青年學

藝比賽已成了香港學界及藝術界年度盛事，深受政府、社會上各界的讚譽及重視。

展望將來，學藝大會將繼續積極培養青少年，秉持「育才樹人」的目標，肩負著

道德教育的使命，積極鼓勵青年學子鑽研中國文化藝術，培養個人的修養氣度及內涵，

熱愛中華文化的精神。此外，學藝大會將與社會各大團體加強合作，舉辦各類型的活

動，堅持不懈，擴展會務，為培育香港新一代青年而努力！  

總 結

 2014 年 9 月 11 日，「全港青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟

動禮」假 The Mira Hong Kong 18 樓宴會廳舉行。民政事務局副局

長許曉暉 SBS 太平紳士及民政事務總署副署長李百全太平紳士蒞臨

主禮，為各項慶祝活動揭開序幕。啟動禮當日，有數百位贊助人、

委員、評判、贊助團體及學校代表撥冗出席。

 本屆增設了兩項特備比賽，「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念

郵票心思心意設計比賽」及「小學校際通識大賽 2015」。

 2015 年 7 月 30 日至 8 月 3 日，舉行海南島五天文化交流團。主席

團連同第 40 屆 20 項比賽各組別冠軍得獎者共 80 人，訪問了海南

大學及文昌中學，並與海南省海口市及文昌市教育及官方機構工作

人員包括海南省教育廳國際合作交流處、海南省外事僑務辦公室、

海南省僑聯、文昌市人民政府外事僑務辦公室及海南大學華僑與港

澳台事務辦公室等交流。各團員參觀文昌孔廟、海南椰樹集團及博

鰲亞洲論壇會址等，並遊覽了海南島不同的文化景點，如興隆熱帶

植物園、南山文化旅遊區及天涯海角等旅遊勝地。

 大會於 2014 年 10 月至 2015 年 6 月期間，舉行一連串特備慶祝學藝四十周年紀念節目，包括

2014 年10 月10 至12 日假香港大會堂低座展覽廳，舉辦了「馬家寶的藝術． 香港歷史回顧展」；

2015年5 月26至28日假香港中央圖書館展覽廳舉行「全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展」；

2015 年 6 月 24 日假香港大會堂音樂廳舉行「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」。

 頒獎典禮主禮人為民政事務總署副署長李百全太平紳士。

海南島文化交流活動

全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展

馬家寶的藝術． 香港歷史回顧展

全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會



 

全港青年學藝比賽大會自 1975 年成立，旨在舉辦不同

的比賽及活動，鼓勵青年學子鑽研中國文化藝術，培養高

尚品德情操。不經不覺，大會已成立 40 周年，本會仝人均

歡欣鼓舞，並一致認為值得隆重慶祝，以誌其盛，藉此表

彰歷年來支持本會的顧問委員、名師俊彥、社會賢達，並

介紹學藝大會歷年來的工作成績。

為誌念盛事，40 周年紀念籌備委員會各小組委員眾志

一心、群策群力，一起籌辦各項慶祝活動。大會於 2014 年

9 月 11 日假 The Mira Hong Kong 18 樓宴會廳舉行「全港

青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮」，為各項慶祝

活動揭開序幕，這亦標誌著學藝大會邁向新的紀元。隨後

大會也正式展開一連串的慶祝活動。

為了慶祝大會成立 40 周年，大會本屆特別舉辦兩項比賽，分別是「全港

青年學藝比賽大會 40 周年紀念郵票心思心意設計比賽」及「小學校際通識大賽

2015」。「全港青年學藝比賽大會40周年紀念郵票心思心意設計比賽」分為小學組、

中學組及公開組組別，並徵集到二千多份參賽作品，足見活動深受香港青年朋友的

歡迎。大會更聯同香港電台合辦「小學校際通識大賽 2015」，邀請全港小學派出學

生組隊參加比賽，比賽以問答形式舉行，分多個環節，問題涵蓋語文及其他各個學

科、傳統中國文化、資訊科技與時事等，並於 2015 年 5 月至 9 月，共分九集於香

港電台數碼 31 台播放，進一步推廣通識教育。

在藝術培養及發展方面，大會分別於 2014 年 10 月 10 至 12 日假香港大會堂

低座展覽廳，舉辦了「馬家寶的藝術．香港歷史回顧展」；於 2015 年 5 月 26 至

28 日假香港中央圖書館展覽廳舉行「全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展」，展

出近300幅由29位香港藝術名家創作的書法及繪畫。此外大會更首辦特備節目：「全

港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」，於 2015 年 6 月 24 日假香港大會堂音

樂廳舉行。大會邀請得蔡崇力教授擔任藝術總監、吳晉先生作樂團首席兼指揮，並

由十大傑青鋼琴家岑健威先生，聯同香港愛樂室樂團，一同演奏樂曲。其中一首中

國名曲「黃河鋼琴協奏曲」更讓觀眾既可欣賞西方樂器的演奏，又可感受到中國樂

曲的激昂澎湃。

欣逢學藝大會成立 40 周年，為了隆重其事，本屆大會更特設獎勵予各項比賽

組別的冠軍得主，於 2015 年 7 月 30 日至 8 月 3 日 ( 五日四夜 )，由大會主席何榮

高先生 , SBS 及海南島文化交流活動主任委員張學修先生 , MH, JP 帶領，一行 80 人

前赴海南島作「文化交流活動」，可謂陣容龐大。大隊由海口市至三亞市 ( 由北到南 )

參觀遊覽當地著名景點，並分別到文昌中學及海南大學訪問，兩地的精英進行文化

交流觀摩，讓兩地青年朋友加深認識，進一步了解淵博的中華文化，獲益良多。

40 周年紀念
籌備委員會主席

林國華先生

全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會主席獻辭
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全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念籌備委員會
榮譽會長：民政事務局局長劉江華先生 , JP

榮譽副會長：民政事務局常任秘書長馮程淑儀女士 , JP

當然會長：民政事務總署署長陳甘美華女士 , JP

榮譽顧問：民政事務總署助理署長羅嘉穎女士 , JP

會長兼大會主席：何榮高先生 , SBS

副會長兼大會第一副主席：張念平先生 , MH

主席兼大會第二副主席：林國華先生

司庫：趙汝熙先生 , BBS , JP

副主席 : 陳毅生先生、鄺祖盛律師 , MH、李鋈發先生

全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會主席獻辭

此外，「40 周年紀念特刊」以精裝印刷，更特別輯錄了大會發展歷程、仝人努力

下創辦及組織的各項活動，並刊載 40 周年的恆常活動及特備活動花絮，以資留念。「40 

周年紀念品及宣傳工作」小組，於本地報章刊登專輯，製作精美的 40 周年紀念襟章及

紀念品，送予學藝贊助人、評判、嘉賓及參加學藝比賽人士等，以作紀念及宣傳。

全港青年學藝比賽大會在以往 40 年的穩固基礎上與時並進，本著提倡藝術，弘揚

中國文化，培養及鼓勵青年學子鑽研學術，令他們成為更有涵養的優秀新一代，並貫

徹大會扶掖青年的宗旨，迎接未來，邁向美好明天。
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會各小組委員名錄

「全港青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮」

主任委員：鄺祖盛律師 , MH

委員：陳仲海先生、劉愛詩女士

「馬家寶的藝術．香港歷史回顧展」

主任委員：鄭寶和先生

副主任委員：劉若儀女士

顧問：馬恩國大律師、莊創業先生 , JP

委員：劉國芳先生、袁家樂律師

協辦機構：香港蘭亭學會、香港文化藝術推廣協會
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會各小組委員名錄

「小學校際通識大賽 2015」

主任委員：陳毅生先生

副主任委員：曹貴子醫生、吳騰先生

委員： 郭純恬先生、連卓鋒先生、羅文生先生、廖漢輝博士 , JP、施忠民先生

「全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展」

主任委員：鄭寶和先生

副主任委員：劉若儀女士

顧問：何榮高先生 , SBS、王齊樂教授 , MH、李金鐘先生 , MH

委員：劉國芳先生、袁家樂律師

協辦機構：香港蘭亭學會、香港文化藝術推廣協會
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會各小組委員名錄

「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念郵票心思心意設計比賽」

主任委員：李鋈發先生

副主任委員：岑濬先生、包鴻勳先生、黃喜潤先生、莊哲猛先生、

 李柏成博士、廖宇軒先生、黃永成博士、王漁生女士

「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」

主任委員：林國華先生

副主任委員：陳銘基先生

顧問：石劉麗雲女士、甄敬業先生

委員：鄧兆偉先生、盧一峰先生、蘇美棠女士、岑健威先生

協辦機構：香港鋼琴音樂協會
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念籌備委員會各小組委員名錄

「第 40 屆海南島文化交流活動」

主任委員：張學修先生 , MH, JP

副主任委員：林國華先生、符康先生

顧問：何榮高先生 , SBS、李金鐘先生 , MH

「40 周年紀念特刊」

主任委員：王齊樂教授 , MH

副主任委員：李金鐘先生 , MH

委員：周勤才先生、盧青雲博士、 

劉衛林博士、陳興先生

「40 周年紀念品及宣傳工作」

 主任委員：李濼山先生

 副主任委員：陳樂生先生

 委員：劉桂棠先生、洪响堂先生、 

沈震宇先生、梁鉅海先生
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40 周年紀念活動
贊助人及各贊助機構名錄  

鑽 石 贊 助 人

黃 金 贊 助 人

翡 翠 贊 助 人

明 珠 贊 助 人

劉漢華先生 , SBS, JP
陳樂生先生
林靄嫻女士
廖漢輝博士 , JP
張敬川先生
何陳明琛女士

黎時煖先生 , BBS, JP
孫秉樞博士 , JP
鄧德濂博士 , MH
黎金雷先生
吳　騰先生
譚寶文先生

廖偉麟先生
曹貴子醫生
郭純恬先生
連卓鋒先生
羅文生先生
葵青工商業聯會

鑽石贊助人：$200,000或以上
翡翠贊助人：$100,000

明珠贊助人：$50,000
黃金贊助人：$30,000

何榮高先生 , SBS
張念平先生 , MH
林國華先生
陳毅生先生
鄺祖盛律師 , MH
李鋈發先生
張學修先生 , MH , JP
九龍樂善堂 

九龍總商會

岑才生先生 , SBS, JP
趙汝熙先生 , BBS, JP
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錄 何榮高先生, SBS

岑才生先生, SBS, JP
劉世仁先生, JP
蘇周艷屏女士, BBS, JP
何陳明琛女士
譚華正博士
劉漢華先生, SBS, JP
余錦基先生, BBS, JP
趙汝熙先生, BBS, JP
林海涵博士, JP
范佐浩先生, SBS, JP
張念平先生, MH
黎曦先生
勞國雄先生, BBS, MH
香港九龍潮州公會
李漢雄先生, MH, JP
廖湯慧靄女士, SBS
黃錦成博士
鄭漢成先生
張華峰先生, SBS, JP
王梁潔華博士
吳禎貽先生
李廣林先生, BBS, MH

黎時煖先生, BBS, JP
黎健漢先生
李濼山先生
袁國章先生
陳毅生先生
林國華先生
王賜豪醫生, SBS, JP
沈震宇先生
劉桂棠先生
歐陽永先生
何月群女士
陳書琴女士
孫秉樞博士, JP
陳祖成先生
陳樂生先生
李振華先生
錢耀棠先生
羅富昌先生, JP
仇永平先生
鄧德濂博士, MH
方淑範女士
梁家昌先生
鄭寶和先生

張德忠先生, MH
張學修先生, MH, JP
盧一峰先生
陳建源先生
譚鳳枝女士
洪响堂先生
劉國芳先生
黃仲賢律師
李鋈發先生
葉新耀先生
王浩然先生
陳俊民先生
鄺啟濤博士, MH
陳延邦先生, MH
吳振雄先生
梁鉅海先生
鄺祖盛律師, MH
袁家樂律師
韓世灝博士, MH
羅永順先生, MH
陳銘基先生
黃裕誠先生
黎金雷先生

林靄嫻女士
趙崇彬先生
梁紹安先生
吳　騰先生
施忠民先生
簡有山先生
譚寶文先生
鍾奕昌先生
曾建文先生
馮妙雲女士
伍燕梅女士
曹貴子醫生
郭純恬先生
連卓鋒先生
羅文生先生
張敬川先生
蘇啟明先生
觀塘扶輪社
呂潤棻先生
陳立德先生

全港青年學藝比賽大會 - 第 40 屆大會贊助人 



九龍總商會

歷屆全港青年學藝比賽
累積參加人數統計表

人　數
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全港青年學藝比賽大會
四十周年慶祝活動啟動禮

民政事務局副局長李百全先生﹐JP 與學藝委員、贊助人及嘉賓一同拍照留念
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日期：2014 年 9 月 11 日 ( 星期四 )

時間：下午 3 時正

地點：尖沙咀 The Mira Hong Kong 18 樓宴會廳

時光荏苒，不經不覺全港青年學藝比賽大會已成立 40 周年了。大會自 1975 年成

立以來，一直以發揚中華文化為己任，秉持“育才樹人”，培育年青一代為宗旨，並

致力舉辦各式各樣的競賽項目及推廣活動，讓青年朋友有更多機會接觸中華文化藝術，

培養他們有良好的興趣，盡量發揮潛能。今年學藝大會成立 40 周年，特別推行一連

串的慶祝活動，2014 年 9 月 11 日 ( 星期四 ) 下午 3 時正假尖沙咀 The Mira Hong Kong 

18 樓宴會廳舉行全港青年學藝比賽大會 40 周年慶祝活動啟動禮。當日大會十分榮幸

邀請到民政事務局副局長許曉暉女士﹐SBS ﹐JP 及民政事務總署副署長李百全先生﹐JP 擔

任主禮嘉賓，為各項慶祝活動揭開序幕，標誌著學藝大會邁向新里程。

青年學藝比賽大會成立至今 40 載，多年來得到不少社區領袖及名師宿儒的鼎力支

持，見出成果。學藝 40 周年各項活動得以順利舉行，亦全賴各界社會賢達的慷慨贊助，

方能順利進行。為答謝各界人士的支持和協助，大會特別致送紀念品予支持學藝逾 30

年的贊助人、顧問、委員和評判，支持 40 周年紀念活動的贊助人或機構亦獲贈紀念品。

啟動禮為各項活動揭開了序幕，是日各學藝仝人、專家學者、藝術名家等共聚一堂，

暢談學藝的點滴，大家共度一個別具意義的下午。



全港青年學藝比賽大會
四十周年慶祝活動啟動禮

大會主席兼四十周年紀念籌備委員會會長何榮高先生 , SBS
致歡迎辭

民政事務局副局長許曉暉女士 , SBS , JP 致送紀念品予學
藝大會主席何榮高先生 , SBS

委　員
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陳仲海先生、劉愛詩女士

鄺祖盛律師 , MH

主任委員

樂善堂顧李覺鮮幼稚園的小朋友落力表演 樂善堂王仲銘中學同學們全力演出，為在場人士帶來歡樂

民政事務局副局長許曉暉女士 , SBS , JP 致送紀念品予學
藝大會永遠榮譽顧問王齊樂教授 , MH

學藝友好濟濟一堂



馬家寶的藝術 . 香港歷史回顧展
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日期：2014 年 10 月 10 日至 12 日 ( 星期五至日 )

地點：香港大會堂低座展覽廳

由全港青年學藝比賽大會及民政事務總署合辦，香港蘭亭學會及香港文化藝術推

廣協會協辦之「馬家寶的藝術．香港歷史回顧展」已於 2014 年 10 月 10 日至 12 日假

香港大會堂低座一樓展覽廳舉行。是次展覽是繼學藝大會四十周年慶祝活動啟動禮後，

首個特備的慶祝活動。大會十分榮幸邀請到民政事務總署署長陳甘美華女士 , JP 擔任

開幕典禮的主禮嘉賓，使展覽會更添光輝。

馬家寶先生是本地著名畫家，他造詣高深，畫風寫實。是次展覽精選馬先生在上

世紀六七十年代創作的油畫約五十多幅。馬先生以細緻的筆觸和豐富的情感，勾劃出

香港昔日大街小巷的風貌，呈現當時香港市民的生活環境和社會狀況。今次展覽會能

夠順利舉行，全賴馬恩國大律師慷慨借出其尊翁馬家寶先生之大作，讓各位熱愛藝術

的同好者，可以透過佳作回顧香港的歷史。

大會主席何榮高先生 , SBS 致歡迎辭 民政事務總署署長陳甘美華女士 , JP 致歡迎辭

馬家寶的藝術 ‧ 香港歷史回顧展主任委員鄭寶和先生致
送紀念品予顧問馬恩國大律師

民政事務總署署長陳甘美華女士 , JP 與一眾嘉賓進行剪綵
儀式



馬家寶的藝術 . 香港歷史回顧展
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劉國芳先生、袁家樂律師

馬恩國大律師、莊創業先生 , JP

香港蘭亭學會 

香港文化藝術推廣協會鄭寶和先生

主任委員

劉若儀女士

副主任委員

嘉賓們拍攝大合照

顧問馬恩國大律師為一眾嘉賓介紹其父畫作

委　員

顧　問

協辦機構



小學校際通識大賽 2015
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闊別多年，全港青年學藝比賽大會與香港電台今年再度合辦小學校際通識大賽

2015，目的是提高全港小學生的學科及語文的水平；以及對傳統中國文化、資訊科

技及時事等等的認識，鼓勵他們多關心時事和社會動態，培養同學對通識教育的興

趣，務求可以把不同學術領域的知識融會貫通。

是次比賽深受學界歡迎，經筆試篩選後，共有 27 間小學獲邀參與初賽。大會

以不同環節測試學生的全面才能，當中包括測試學科知識的必答題；考驗專注力及

團隊合作精神的動作題；挑戰觀察力及思考力的睇片題；以及鬥敏捷、鬥才智的搶

答題。

經過九場緊張刺激的初賽，晉身複賽的九隊隊伍，除了參與室內錄影環節外，

還要跳出錄影廠，到訪香港國際機場、港鐵沿線及香港警務處總部以及香港警察偵

緝訓練中心接受連串考驗，爭奪「衝鋒盃」、「里程盃」及「翱翔盃」，並由香港

警務處助理處長 ( 支援 ) 林文榮先生、港鐵公司總經理 - 公司事務王美琪女士及香

港機場管理局高級經理 – 品牌及傳訊李國權先生擔任上述盃賽的頒獎嘉賓。

大會亦讓同學發揮演藝才華，在比賽中進行創意才藝大比拼，爭奪創意才藝獎

冠軍、亞軍及季軍殊榮，大會很榮幸邀請到港鐵公司商務總監楊美珍女士、香港機

場管理局財務執行總監羅志聰先生及藝人陳芷菁女士擔任頒獎嘉賓。

在決賽當日，民政事務局常任秘書長馮程淑儀女士 , JP、大會主席何榮高先

生 ,SBS、香港警務處副處長 ( 行動 ) 黃志雄先生、署理助理廣播處長 ( 電視及機構

業務 ) 陳敏娟女士、大會四十周年紀念籌備委員會主席林國華先生、小學校際通識

大賽 2015 主任委員陳毅生先生出席擔任頒獎嘉賓，令是次比賽生色不少。

一眾得獎隊伍與嘉賓們合照留念



小學校際通識大賽 2015

得獎名單

衝鋒盃：英華小學
里程盃：道教青松小學
翱翔盃：吳氏宗親總會泰伯紀念學校

創意才藝獎
冠軍：港九街坊婦女會孫方中小學
亞軍：英華小學
季軍：荃灣官立小學

冠軍：將軍澳天主教小學
亞軍：聖保羅書院小學
季軍：荃灣官立小學
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陳毅生先生

主任委員

郭純恬先生、連卓峰先生、羅文生先生、

廖漢輝博士 , JP 、施忠民先生

全港青年學藝比賽大會

香港電台

曹貴子醫生 吳騰先生

副主任委員

委　員

合辦機構

大會主席何榮高先生 , SBS 與一眾嘉賓進行切燒豬儀式



小學校際通識大賽 2015

參賽隊伍於港鐵站，比賽前拍照留念

外景場地比賽情況

參賽隊伍到外景場地進行比賽

參賽者非常投入比賽
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參賽者投入地進行比賽 參賽者正聚精會神地進行比賽



小學校際通識大賽 2015

 勝出隊伍與主禮嘉賓拍照留念（冠軍隊伍）  勝出隊伍與主禮嘉賓拍照留念（亞軍隊伍）

 勝出隊伍與主禮嘉賓拍照留念（季軍隊伍） 決賽當日，各嘉賓大合照
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參賽隊伍專心地解答問題，發揮團隊精神 比賽氣氛融洽，同學們均開心作賽



全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展

大會主席何榮高先生 , SBS 致歡迎辭

大會永遠榮譽顧問兼名家藝術邀請展顧問王齊樂教授 , MH
致辭

署理民政事務總署署長陳積志先生 , JP 致送紀念品予參展
嘉賓

大會第二副主席兼四十周年紀念籌備委員會主席林國華先生
致謝辭

日期：2015 年 5 月 26 日至 28 日 ( 星期二至四 )

地點：香港中央圖書館展覽館

由全港青年學藝比賽大會及民政事務總署合辦，香港蘭亭學會及香港文化藝術推

廣協會協辦之「全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展」，已於 2015 年 5 月 26 日至

28 日 ( 星期二至四 ) 假香港中央圖書館展覽館順利舉行。是次邀請展是慶祝全港青年

學藝比賽大會成立 40 周年的特備慶祝活動之一，邀請展之開幕典禮於 5 月 26 日下午

5 時正舉行 。大會很榮幸邀請到署理民政事務總署署長陳積志先生﹐JP 在百忙中撥冗蒞

臨主禮。大會仝人及一眾嘉賓也出席典禮，令是次展覽會生色不少。

是次展覽共展出 29 位著名藝術家的作品，合共近 280 幅。29 位名家各擅勝場，

作品分別有書法、國畫、西洋畫及攝影等。他們不只是視覺藝術界出色的藝術名家，

也是學藝大會的贊助人或評判，多年來一直熱心支持學藝的工作。大會希望藉著這個

展覽，可以讓學藝仝人、青年朋友及愛好文化藝術的人士能夠會聚一起，分享學藝大

會成立 40 周年的喜悅。
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全港青年學藝比賽大會名家藝術邀請展

一眾嘉賓陪同署理民政事務總署署長陳積志先生 , JP 主持
剪綵儀式

主禮嘉賓及參展人士一起拍攝大合照

副主任委員劉若儀女士向署理民政事務總署署長陳積志先
生 , JP 介紹各參展作品

一眾主禮嘉賓駐足細意欣賞參展作品

劉國芳先生、袁家樂律師

鄭寶和先生

主任委員

副主任委員

何榮高先生 , SBS、王齊樂教授 , MH、 

李金鐘先生 , MH

香港蘭亭學會

香港文化藝術推廣協會

劉若儀女士
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念音樂會

日期：2015 年 6 月 24 日 ( 星期三 )

時間：晚上 8 時正

地點：香港大會堂低座音樂廳

為慶祝全港青年學藝比賽大會成立 40 周年及向青少年推廣音樂藝術，大會特別舉

辦了「全港青年學藝比賽大會 40 周年紀念音樂會」。音樂會已於 2015 年 6 月 24 日

晚上 8 時正假香港大會堂低座音樂廳順利舉行。大會非常榮幸邀請到民政事務局副局

長許曉暉女士 , SBS, JP 蒞臨主禮。出席的嘉賓還有學藝大會的贊助人、各項比賽的委

員、顧問及評判，亦有青年學藝社的社員、香港各中、小學同學等。音樂會座無虛席，

好不熱鬧。

是次音樂會由全港青年學藝比賽大會、民政事務總署主辦，香港鋼琴音樂協會協

辦，更是學藝成立以來首次舉行的大型音樂會。大會十分榮幸邀請到蔡崇力教授擔任

藝術總監、吳晉先生作樂團首席兼指揮，並由十大傑青鋼琴家岑健威先生，聯同香港

愛樂室樂團，一同演奏三首曲目：「米哈爾格蘭卡 ─ 魯斯蘭與柳德米拉序曲」、「柴

可夫斯基 ─ 降 B 小調第一鋼琴協奏曲，作品 23」及中國名曲「冼星海 ─ 黃河鋼琴協

奏曲」。觀眾在同一場中，既可欣賞西方樂器的演奏，更可感受到中國樂曲的激昂澎湃。

最後，音樂會在熱烈的掌聲中圓滿結束。

全港青年學藝比賽大會主席何榮高先生 , SBS 致歡迎辭

民政事務局副局長許曉暉女士 , SBS , JP 致送感謝狀予鋼琴
家岑健威先生

大會主席何榮高先生 , SBS、民政事務局副局長
許曉暉女士 , SBS , JP 與一眾嘉賓合照留念

樂團為觀眾帶來難忘的音樂表演74
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念音樂會

音樂會現場座無虛席

鄧兆偉先生、盧一峰先生、蘇美棠女士、

岑健威先生

林國華先生

主任委員

陳銘基先生

副主任委員

石劉麗雲女士、甄敬業先生

香港鋼琴音樂協會

藝術總監兼指揮蔡崇力教授落力演出 在樂團首席兼指揮吳晉先生的帶領下，香港愛樂室樂團
演奏出美妙的樂曲

 每一位樂團成員均全神貫注地演出 75
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協辦機構



 

全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念郵票心思心意設計比賽

為慶祝全港青年學藝比賽大會成立 

40 周年，大會特別舉辦「紀念郵票心思

心意設計比賽」，藉此提高青年對郵票創

作的興趣及認識。各組題目分別為「中國

傳統節日」、「全港青年學藝比賽大會

四十周年慶典」及「中國文化藝術」。學

藝大會首次舉辦這個郵票設計比賽，希望

參賽者能透過比賽，進一步探索中國文化

藝術，並發揮創意，設計出既富中國文化

特色又別出心裁的作品。

是次比賽共收到逾千份作品，成績令人滿意。比賽評選已於 2015 年 6 月 5 日 ( 星

期五 ) 假灣仔民政事務總署會議室舉行，由多位藝術名家及學者經多輪投票，選出各組

別的冠、亞、季軍及優異獎得主。大會將會把得獎作品製作成紀念郵票，為學藝成立 

40 周年誌慶增添一份別具意義的紀念品。紀念郵票亦有收藏價值。
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念郵票心思心意設計比賽

李鋈發先生

主任委員

岑濬先生

黃喜潤先生

包鴻勳先生

莊哲猛先生

李柏成博士

副主任委員

小學組評審完畢後，一眾嘉賓手持得獎作品一同合照

評判精挑細選中學組之作品

廖宇軒先生

黃永成博士 王漁生女士

主任委員李鋈發先生向各小組成員及評判們表示致謝

區二連女士、趙伍月柳女士、 

靳埭強博士 , SBS、關天穎女士、 

黎明先生、劉家儀先生、潘樹仁先生

評　判 ( 排名不分先後 )

評判們於繁花似錦的畫海中選擇出心儀的作品
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念郵票心思心意設計比賽

一眾嘉賓及評判合影留念

公開組
冠軍：鄭琛詠
亞軍：梁英杰
季軍：李藝明

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳思朗
鍾國柱
黎寶怡
梁凱瑩   聖公會林護紀念中學
黃容與   嘉諾撒聖心書院

小學組
冠軍：霍韻晴   保良局莊啟程第二小學
亞軍：陳銘詩   救世軍林拔中紀念學校
季軍：周樂兒   香港仔聖伯多祿天主教小學

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳海盈   保良局蕭漢森小學
崔錫泳   東華三院李賜豪小學
林芷晴   聖保羅男女中學附屬小學
麥紫瀅   慈幼葉漢小學
徐碧彤   嘉諾撒聖家學校

中學組
冠軍：陳子山   中華基督教會基元中學
亞軍：陳雅然   中華基督教會基元中學
季軍：劉俊廷   保良局馬錦明夫人章馥仙中學

優異獎共五名 (排名不分先後)
何欣羲   拔萃女書院
李劻華   慈幼英文學校
吳洋洋   基督教香港信義會元朗信義中學
倪慧錡   仁濟醫院第二中學
曾凱欣   瑪利諾修院學校中學部
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全港青年學藝比賽大會
40 周年紀念郵票心思心意設計比賽

小學組

中學組

公開組

季軍 周樂兒

季軍 劉俊廷

季軍 李藝明

亞軍 陳銘詩

亞軍 陳雅然

亞軍 梁英杰

冠軍 霍韻晴

冠軍 陳子山

冠軍 鄭琛詠
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第 40 屆海南島文化交流活動

日期：2015 年 7 月 30 日至 8 月 3 日 ( 星期四至一 )
地點 : 海南島文化交流活動

張學修先生 , MH, JP

林國華先生

何榮高先生 , SBS

符康先生

李金鐘先生 , MH

主任委員

副主任委員

顧　問

欣逢學藝大會成立 40 周年，為了

隆重其事，本屆大會更特設獎勵予各項

比賽組別的冠軍得主。於 2015 年 7 月

30 日至 8 月 3 日 ( 五日四夜 )，由大會

主席何榮高先生 , SBS 及海南島文化交

流活動主任委員張學修先生 , MH, JP 出席

帶領下，聯同大會顧問、贊助人、籌備委

員會委員、嘉賓及各項比賽冠軍得獎者及

其家長，一行 80 人前赴海南島進行文化

交流、訪問及實地考察名勝遺跡等活動。

是次交流活動匯聚小學組、中學組及公開

組的冠軍得主一同參加，藉以加強學藝精

英對祖國的認識。大隊由海口市至三亞市

參觀遊覽當地著名景點，並分別到文昌中

學及海南大學訪問，與兩地的精英進行文

化交流觀摩，讓兩地青年朋友加深認識和

了解，進一步了解中華文化的淵博，獲益

良多。
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第 40 屆海南島文化交流活動

比賽項目                     姓名

繪畫比賽 （西洋畫幼兒親子組冠軍） 周偉城

繪畫比賽 （西洋畫初小組冠軍） 陳弘睿

中文書法比賽 （中學硬筆組冠軍） 譚詠文

中文書法比賽 （中學毛筆組冠軍） 陳詠彤

中文書法比賽 （公開組冠軍） 歐陽穎民

標語及海報設計比賽 （小學組冠軍） 徐頌昕

標語及海報設計比賽 （中學組冠軍） 歐煒敏

中文故事創作比賽 （公開組冠軍） 葉文龍

象棋比賽 （初中組冠軍） 錢向榮

攝影比賽 （學生原創組冠軍） 吳少偉

攝影比賽 （學生創作意念組冠軍） 郭芷晴

攝影比賽 （公開原創組冠軍） 陳文健

中國古典詩詞朗誦比賽 （普通話高小組冠軍） 陳家希

中國古典詩詞朗誦比賽 （粤語初中組冠軍） 周卓琳

中國古典詩詞朗誦比賽（粤語或普通話公開組冠軍） 蒙樂怡

普通話朗誦比賽 ( 公民教育 ) （中小組冠軍） 張采南

普通話朗誦比賽 ( 公民教育 ) （高小組冠軍） 余懿行

中文詩創作比賽 （學生新詩組冠軍） 凌志豪

中文詩創作比賽 （公開近體詩組冠軍） 李敬邦

中學普英雙語演講比賽 （初中組冠軍） 胡懿

粤曲比賽 （彩唱組冠軍） 李澤恩

醒獅比賽 （小學組冠軍） 張梓昊

醒獅比賽 （小學組冠軍） 林易達

醒獅比賽 （小學組冠軍） 莫煒謙

醒獅比賽 （小學組冠軍） 單嘉華

醒獅比賽 （小學組冠軍） 李宇軒

醒獅比賽 （小學組冠軍） 林昱男

醒獅比賽 （小學組冠軍） 梁巽晴

醒獅比賽 （小學組冠軍） 楊樂遙

醒獅比賽 （小學組冠軍） 蘇佑朗

小學校際通識大賽 2015 （冠軍） 李嘉倫

小學校際通識大賽 2015 （冠軍） 許舒晴

小學校際通識大賽 2015 （冠軍） 莊鋮浚

小學校際通識大賽 2015 （冠軍） 馮沛穎

40 周年紀念郵票心思心意設計比賽（公開組冠軍）鄭琛詠

大會職銜                          姓名

大會主席兼文化交流團團長 何榮高先生, SBS

海南島文化交流活動主任委員 張學修先生, MH, JP

大會顧問 李金鐘先生, MH

大會第二副主席兼副主任委員 林國華先生

海南島文化交流活動副主任委員 符康先生

大會統籌委員會委員 陳毅生先生

大會統籌委員會委員 李濼山先生

大會統籌委員會委員 鄭漢成先生

大會統籌委員會委員 陳銘基先生

大會贊助人 方淑範女士

大會義務秘書助理兼
民政事務總署一級聯絡主任

何國恩先生

大會行政及活動統籌經理 袁凱翎小姐

大會活動統籌主任 羅嘉樂先生

大會活動助理 羅敏方小姐

大會活動助理 吳梓豪先生

大會活動幹事 張志遠先生

大會活動幹事 周惠國先生

海 南 島 文 化 交 流 團 嘉 賓 及
工 作 人 員 名 單

比賽項目                     姓名

中文寫作比賽 （中學組冠軍） 陳嘉陸

演講比賽及
中國古典詩詞朗誦比賽 （粤語高中組冠軍）
普通話朗誦比賽 ( 公民教育 ) （高中組冠軍）

胡　戩

演講比賽 （普通話中學組冠軍） 尹希樺

演講比賽 （即席演講組冠軍） 曾肖波

繪畫比賽 （國畫初小組冠軍） 黃澤森

繪畫比賽 （國畫中學組冠軍） 何　婷

繪畫比賽 （國畫公開組冠軍） 曾泓峰

海 南 島 文 化 交 流 團 參 加 者 名 單

81

第
40
屆
海
南
島
文
化
交
流
活
動



第 40 屆海南島文化交流活動

第二天【7月31日(星期五)】

 探訪海南大學，舉行座談會及參觀校

園設施。下午到訪海南椰樹集團參觀，於

海口市與海南省外事僑務辦公室進行聯歡

晚宴，各得獎者表演朗誦，英文及普通話

演講，嘉賓與各團友合唱，氣氛融洽。

第一天【7月30日(星期四)】

 香港國際機場集合，乘坐飛機前往海

南島海口市。探訪文昌中學、參觀孔廟，

於文昌市進行聯歡晚宴 ， 得獎者與海南

島學生進行交流、表演。 

82

第
40
屆
海
南
島
文
化
交
流
活
動



第 40 屆海南島文化交流活動

第三天【8月1日(星期六)】

 參觀博鰲亞洲論壇會址，遊覽興隆熱

帶植物園，前往三亞渡假式酒店及晚膳。

第四天【8月2日(星期日)】

 參觀南山文化旅遊區，中國傳揚千古

名句“福如東海，壽比南山”的南山及南

山望海觀音。下午遊覽三亞名勝景點 - 天

涯海角。晚上更有學藝大會聯歡晚會，各

位嘉賓及團員十分盡興。

第五天【8月3日(星期一)】

前往三亞機場，乘坐飛機回港，完成五日四夜的海南之旅。
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第 40 屆 ( 2014 - 15 年度 )
全港青年學藝比賽一覽表

比
賽
項
目

象棋比賽
香港青少年
數學精英
選拔賽

演講比賽
中學普英雙語

演講比賽
中文書法比賽

標語及海報
設計比賽

香港小學
數學精英
選拔賽

中國古典詩詞
朗誦比賽

中文寫作比賽

主
辦
機
構

香港深水埗
獅子會

保良局、
香港數理
教育學會

國際聯青社． 
香港地區

國際會計師公會．
香港分會

九龍樂善堂
香港公共關係

學會
保良局 港島獅子會 港島獅子會

比
賽
日
期

2015年1月18日
（星期日）

2015年1月24日
（星期六）

2015年1月25日
（星期日）

2015年2月1日
（星期日）

2015年2月7日 
（星期六）

2015年2月8日
（星期日）

2015年3月7日
（星期六）

2015年3月8日
(星期日)

2015年3月15日
(星期日)

比
賽
時
間

上午9時45分 上午8時45分 上午9時正 上午10時正 下午2時30分 上午10時正 下午2時正 上午9時正 上午10時正

比
賽
組
別

小學組
初中組
高中組

大專及青年組

對象：
全港中一至
中三學生

粤語初中組
粤語高中組

普通話中學組
粤語或普通話

公開組
即席演講組

初中組
高中組

小學硬筆組
小學毛筆組
中學硬筆組
中學毛筆組
公開毛筆組

小學組
中學組

隊際賽
個人賽

對象：
全港未滿十四歲

之學生

粤語高小組
普通話高小組
粤語初中組

普通話初中組
粤語高中組
粤語或普通話

公開組

小學組
中學組
公開組

截
止
報
名
日
期

2014年 
12月31日
(星期三)

2014年
10月31日
(星期五)

2014年
12月24日
(星期三)

2015年
1月2日
(星期五)

2014年
12月24日
(星期三)

2015年
1月9日
(星期五)

2014年
12月5日
(星期五)

2015年
2月6日
(星期五)

2015年
2月13日
(星期五)

比
賽
地
點

九龍塘又一村
桃源街33號
香島中學

1.保良局朱敬文
中學

2.保良局姚連生
中學

3.英皇書院
4.保良局唐乃勤
初中書院

將軍澳
唐俊街8號 
仁濟醫院

王華湘中學

九龍油麻地
海庭道9號
理大香港
專上學院

(西九龍校園)

香港區：
1. 西營盤醫院道28號
    樂善堂梁銶琚書院
2. 灣仔譚臣道169號
    軒尼詩道官立小學
九龍區：
1. 中學組及公開組
    (所有地區)：
    新蒲崗樂善道161號
    樂善堂王仲銘中學
2. 小學組：
    九龍城龍崗道63號
    樂善堂小學及
    橫頭磡富裕街3號
    樂善堂余近卿中學
新界區：
1. 屯門山景邨樂善堂
    梁黃惠芳紀念學校
2. 元朗天水圍天恩邨
    樂善堂梁銶琚學校
    (分校)

九龍深水埗
石硤尾

南昌街250號
香港四邑商工

總會
黃棣珊紀念中學

1. 保良局第一張永
慶中學

2. 保良局李城璧
中學

3. 保良局朱敬文
中學

4. 保良局董玉娣
中學

5. 保良局馬錦明
中學

6. 保良局陳守仁
小學

7. 保良局馮睛紀
念小學

香港銅鑼灣 
加路連山道

77號
孔聖堂中學

九龍及新界區：
將軍澳唐俊

街8號
仁濟醫院

王華湘中學

香港區：
香港銅鑼灣

加路連山道77號 
孔聖堂中學

獎
品

冠軍：獎金1,100元 
亞軍：獎金700元 
季軍：獎金500元 
殿軍：獎金400元

另各得獎盃一座
及獎狀一張

各組設優異獎
8名，
各得獎金200元
及獎狀一張

六福珠寶盃：
大會特設的挑戰
盃，由高中組冠軍
與大專及青年組冠
軍對壘，勝出者獲
頒贈此盃

個人獎項：
個人成績最好的 
40名學生將獲頒一
等獎獎狀及獎座 
(前4名則獲頒獎
盃)，並可參加一
個免費數學培訓課
程，在培訓課程中
成績最好的4名學
生將有 
機會代表香港參加
「國際數學比賽」(
須符合該比賽之年
齡要求)。
 
另外，成績優異但
未能入選前40名的
學生，將按成績 
頒發二等獎獎狀、
獎座及三等獎
獎狀。
 
團體獎項：
計算每間學校參賽
學生成績最好三名
積分的總和，最高
分之二十間學校將
獲頒獎座

冠軍：獎金1,500元 
亞軍：獎金1,000元 
季軍：獎金800元

另各得獎盃一座
及獎狀一張

另設優異獎，
各得獎狀一張

*粤語初中組、
粤語高中組及
普通話中學組的
冠軍另送獎盃一座
予所屬學校

冠軍：獎金4,000元 
亞軍：獎金3,000元 
季軍：獎金2,000元 

另各得獎盃一座
及獎狀一張

另設優異獎，
各得獎金500元
及獎狀一張

另設「最踴躍參
與學校獎」，參
與學生人數最多
之學校可獲書券
1,000元

小學組、中學組：
冠軍：獎金1,000元
亞軍：獎金800元
季軍：獎金600元

公開組：
冠軍：獎金3,000元 
亞軍：獎金2,000元 
季軍：獎金1,000元

另各得樂善堂盃一
座及獎狀一張

另小學及中學組之
冠、亞、季軍獲
獎者之學校可得
樂善堂 
盃一座

另設優異獎，
各得書券100元及
獎狀一張

亦另設優良獎，
各得獎狀一張

冠軍：書券1,000元
亞軍：書券600元
季軍：書券400元

另各得獎盃一座
及獎狀一張

另設優異獎 
10名(每組)， 
各得書券100元 
及獎狀一張

個人獎項：
分數符合要求可
獲頒證書，總成
績最高的3名依次
序獲頒書券1,000
元、600元及400
元及獎狀

個人成績最高之
120名學生可獲邀
參加一個數學培
訓課程

團體獎項：
於計算競賽、數學
競賽及總成績獲 
團體冠、亞、季軍
及優異獎之學校可
獲頒發獎盃

粤語高小組
及普通話高小組：
冠軍：獎金1,200元
亞軍：獎金800元
季軍：獎金500元
 
粤語初中組、
普通話初中組
及粤語高中組：
冠軍：獎金2,000元
亞軍：獎金1,500元
季軍：獎金1,000元
 
粤語或普通話公
開組：
冠軍：獎金3,000元  
亞軍：獎金2,000元 
季軍：獎金1,500元
 
另各得金獅獎
盃一座
及獎狀一張
 
另設優異獎，
各得書券200元
及獎狀一張

小學組：
冠軍：獎金1,500元 
亞軍：獎金800元 
季軍：獎金600元 
殿軍：獎金300元

中學組、公開組：
冠軍：獎金2,000元 
亞軍：獎金1,000元 
季軍：獎金800元 
殿軍：獎金500元

另各得金獅獎
盃一座
及獎狀一張

另設優異獎，
各得書券100元
及獎狀一張

* 本屆比賽各組別之冠軍得主可獲大會邀請參加文化交流活動，以示獎勵。
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全港青年學藝比賽一覽表

* 本屆比賽各組別之冠軍得主可獲大會邀請參加文化交流活動，以示獎勵。

比
賽
項
目

普通話
朗誦比賽

(公民教育)
繪畫比賽 粤曲比賽

中文故事
創作比賽

中文詩 
創作比賽

對聯比賽 攝影比賽 翻譯比賽 醒獅比賽

主
辦
機
構

葵青獅子會 觀塘扶輪社 葵青工商業聯會 香港西區扶輪社
灣仔中西區

工商業聯合會、
鳳凰慈善基金會

全港青年學藝 
比賽大會

全港各區工商聯 半島青年商會 九龍總商會

比
賽
日
期

2015年3月22日
(星期日)  

2015年3月29日
(星期日)

2015年
初賽：4月11日

(星期六)
決賽：5月30日

(星期六)

－ － －
2015年4月18日

(星期六)
2015年5月9日

(星期六)
2015年5月16日

(星期六)

比
賽
時
間

中學組：
上午9時正 

小學組：
上午9時30分

西洋畫組：
上午10時正及

下午1時正

國畫組：
下午1時正

初賽 
下午2時正

決賽 
晚上7時30分

－ － － 上午10時正 下午2時正 上午10時正

比
賽
組
別

初小組
中小組
高小組
初中組
高中組

西洋畫幼兒親子組
西洋畫初小組
西洋畫高小組
西洋畫中學組
西洋畫公開組
國畫初小組
國畫高小組
國畫中學組
國畫公開組

少年粤曲組
青年粤曲組

彩唱組

初中組
高中組
公開組

學生新詩組
學生近體詩組
公開新詩組

公開近體詩組

學生組
公開組

學生原創組
學生創作意念組

公開原創組
公開創作意念組

初中組
高中組
公開組

小學組

截
止
報
名
日
期

2015年
2月18日
(星期三)

2015年
2月27日
(星期五)

2015年
3月6日
(星期五)

截稿日期： 
2015年4月10日

(星期五)

截稿日期： 
2015年4月10日

(星期五)

截稿日期： 
2015年4月10日

(星期五)

2015年3月20日
(星期五)

截稿日期： 
2015年4月30日

(星期四)

2015年
4月10日
(星期五)

2015年
4月17日
(星期五)

比
賽
地
點

新界葵芳
興盛路90號
獅子會中學

九龍籃田
慶田街3號

聖公會
德田李兆強小學

初賽：
新界葵涌
荔景山路

205號
荔景社區會堂

決賽：
新界葵涌

興寧路12號
葵青劇院

需面試 需面試 －
九龍荔枝角
荔灣道1號
荔枝角公園

九龍深水埗
長沙灣道332-

334號
九龍工業學校

九龍尖沙咀
彌敦道136號A

尖沙咀街坊福利
會禮堂

獎
品

初小組：
冠軍：書券800元 
亞軍：書券500元 
季軍：書券400元  
中小組：
冠軍：書券1,000元 
亞軍：書券600元 
季軍：書券500元 
高小組：
冠軍：書券1,200元 
亞軍：書券700元 
季軍：書券600元 
初中組：
冠軍：書券1,400元 
亞軍：書券800元 
季軍：書券700元 
高中組：
冠軍：書券1,600元 
亞軍：書券900元 
季軍：書券800元  
另各得金獅獎盃一
座及獎狀一張 
另設優異獎，
各得書券100元
及獎狀一張

幼兒親子組：
冠軍：獎金500元
亞軍：獎金300元
季軍：獎金200元

小學組、中學組、 
公開組：
冠軍：獎金1,000元
亞軍：獎金500元
季軍：獎金300元

另各得扶輪盾一面
及獎狀一張

另設優異獎， 
各得書券100元及 
獎狀一張

冠軍：獎金2,000元
亞軍：獎金1,200元
季軍：獎金800元

另各得獎盃一座及
獎狀一張。

少年粤曲組及 
青年粤曲組另設 
優異獎(每組兩
名)， 
各得獎盃一座及 
獎狀一張

冠軍：獎金2,000元
亞軍：獎金1,200元
季軍：獎金800元 

另各得獎盃一座
及獎狀一張

另設優異獎，
各得書券100元及
獎狀一張

中學組：
冠軍：獎金3,000元
亞軍：獎金2,000元
季軍：獎金1,000元

公開組：
冠軍：獎金4,000元
亞軍：獎金3,000元
季軍：獎金2,000元
 
另各得獎盃一座及
獎狀一張
 
另設優異獎，
各得獎金
500元(公開組)、
300元(學生組)及
獎狀一張

中學組：
冠軍：獎金4,000元 
亞軍：獎金3,000元 
季軍：獎金2,000元
殿軍：獎金1,000元

公開組：
冠軍：獎金5,000元 
亞軍：獎金4,000元 
季軍：獎金3,000元
殿軍：獎金2,000元 

另各得獎盃一座及
獎狀一張
 
另設優異獎，
各得獎金500元及
獎狀一張

冠軍：獎金3,000元 
亞軍：獎金2,000元 
季軍：獎金1,000元 

另各得獎盃一座
及獎狀一張

另設優異獎5名 
(每組)，各得獎金
300元及獎狀一張

初中組及高中組：
冠軍：獎金1,200元
及獎品
亞軍：獎金800元及獎品
季軍：獎金400元及獎品
最熱心參與學校獎：最
多學生出席比賽之學校
將獲得獎盃一個。
最優異成績學校獎：獎
勵最高參賽學生總分數
之學校。參賽學校必
須派出10名參加者以
符合參賽資格。團體總
分最高的學校，將獲獎
盃一個。

公開組：
冠軍：獎金2,000元
及獎品
亞軍：獎金1,000元
及獎品
季軍：獎金500元及獎品

各組別均設冠、亞、季
軍各一名，均可獲獎
金、獎盃及獎品。
各組別另設優異獎十
名，均可獲發證書
乙張。

冠軍隊伍：書券
4,000元
亞軍隊伍：書券
3,000元
季軍隊伍：書券
2,000元
殿軍隊伍：書券
1,000元

另每隊各得獎盃一座， 
每名隊員各得獎牌
一面及獎狀一張

另每名參加隊員各得
「參與獎狀」一張
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全港青年學藝比賽簡介
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一項青少年不可錯過的活動

自從1975年在民政署中文公事管理局的贊助下成立開始，全港青年學藝比賽大會已舉辦了40屆比賽。過去
曾參加比賽的青少年均認為學藝比賽意義深遠，對推動中國文化及藝術有著重要價值。大會希望未來能夠吸
引更多青年人參加學藝比賽，加深其對中國傳統文化的認識，繼續傳承中國傳統文化。

大會宗旨

透過競賽方式，加深青少年對中國語文、文化、學術及藝術的興趣和認識，從而提高其水準。

第40屆學藝比賽概況

參與贊助經費人士共90人
參與贊助之機構 / 團體共17個，協辦之機構 / 團體共76個
動用經費380多萬
參與評判工作之大學講師及文化界人士共118多人
參加各項比賽之參賽者達17000多人，分別為幼稚園、小學、中學及大專院校的學生和年齡於45歲或以下的
青年人士。

發揚國粹一展所長

歡迎45歲以下之青年或學生參加比賽，盡展所長，一同將中國文化藝術發揚光大。

象棋比賽
由香港深水埗獅子會主辦
歷史悠久的象棋為國粹之一，其著法千變萬化，有助鍛煉青年的思考力和培養
耐性。大會希望藉著舉辦象棋比賽發揚國粹，培育象棋新秀，鼓勵更多青年參
與這項有益身心的活動。

香港青少年數學精英選拔賽
由保良局及香港數理教育學會主辦
舉辦比賽的目的旨在提高初中學生學習數學的興趣，與保良局主辦的另一比賽
「香港小學數學精英選拔賽」的宗旨一脈相連。

演講比賽
由國際聯青社．香港地區主辦
培養青少年的演講技巧，及發揮優美的儀態。

中學普英雙語演講比賽
由國際會計師公會．香港分會主辦
英語是國際語言，隨著中國加入世貿組織，市場對外開放，普通話之應用日益
重要，因此中學生更需要加強兩文三語的訓練。有見及此，本會特舉辦「全港
中學普英雙語演講比賽」，藉此鼓勵中學生加強英語及普通話的演講能力，為
日後升學或工作及早裝備。

中文書法比賽
由九龍樂善堂主辦
以發揚中文書法藝術，提高青年對中文書法的興趣，旨在增進其對書法的造詣，
更可藉以陶冶青年的德性。

標語及海報設計比賽
由香港公共關係學會主辦
旨在提高青年人對標語及海報設計的興趣，以發揮其思考及設計之潛能，並鼓
勵他們關心社會時事。

香港小學數學精英選拔賽
由保良局主辦
舉辦比賽的目的旨在提高香港小學生之數學水平，讓他們可以在常規課程以外
領略到數學的趣味，同時亦為香港具數學天分的學生提供培訓，令他們有發揮
潛能的機會。

中國古典詩詞朗誦比賽
由港島獅子會主辦
希望藉着朗誦中國古典文學作品引發青少年對中國古典詩詞的興趣，並透過比
賽讓青少年進一步認識中國古典文學，使中國傳統文化得以發揚光大。

中文寫作比賽
由港島獅子會主辦
旨在提高青年對中文寫作之興趣，引起社會人士對中文寫作之重視，從而提高
青年之中文水平。

普通話朗誦比賽 ( 公民教育 )
由葵青獅子會主辦
旨在提高全港中小學生的普通話朗誦及朗讀能力，一方面透過比賽所選文章內
容，加強學生的公民意識；另一方面，比賽提供了讓全港中小學生可以互相切
磋學習的平台，讓同學汲取經驗，從競賽中提升普通話水平。

繪畫比賽
由觀塘扶輪社主辦
提高青年人對西洋畫和國畫的興趣，為他們提供一個抒發情感的平台，讓社會
各界有機會從畫作中了解青年人的心聲。

粤曲比賽
由葵青工商業聯會主辦
透過舉辦粤曲比賽，培養青少年學習戲曲文化，提高他們對粤曲的興趣，並弘
揚中國傳統文化藝術。粤曲已被列為世界非物質文化遺產。對此項傳統技藝有
濃厚興趣之人士，方會學習及報名參加是次比賽，可見新一代青少年對粤曲仍
抱有一股熱情。

中文故事創作比賽
由香港西區扶輪社主辦
旨在鼓勵青少年以日常生活經歷或所見所聞為題材創作故事，藉以培養其文藝
寫作之興趣。

中文詩創作比賽
由灣仔中西區工商業聯合會及鳳凰慈善基金會主辦
旨在提高青年人對中國詩歌創作的認識和興趣，希望藉此培養及鼓勵青年欣賞
及參與詩歌創作。

對聯比賽
由全港青年學藝比賽大會主辦
為鼓勵青年朋友關心社會及提高他們學習對聯箇中的樂趣，欣賞精湛的文學。
比賽題目多圍繞現今社會時事或以宣揚中國文化為主。

攝影比賽
由全港各區工商聯主辦
希望透過比賽，引發青年對攝影藝術與創作產生興趣，對事物或人物作寫實紀
錄，並藉着視覺藝術予以表達，從而促進他們對各樣事物的認識及引起共鳴。

翻譯比賽
由半島青年商會主辦
旨在透過比賽引起青年人對翻譯工作之興趣及認識其重要性，鼓勵有志在翻譯
工作方面發展的青年提昇翻譯技巧。

醒獅比賽
由九龍總商會主辦
提高青少年對醒獅的興趣，藉以鍛鍊體格，並弘揚中國傳統國粹。
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港島獅子會 主辦

比賽宗旨
旨在提高青年對中文寫作之興趣，引

起社會人士對中文寫作之重視，從而提高

青年之中文水平。

全港青年學藝比賽大會主席何榮高先生 ,SBS 致辭

比賽花絮
全港青年中文寫作比賽 (2014-15 年

度 ) 於 2015 年 3 月 15 日 ( 星期日 ) 假將

軍澳仁濟醫院王華湘中學及香港銅鑼灣孔

聖堂中學舉行。

比賽共分三個組別，分別是小學組、

中學組及公開組。為提高比賽水平，比賽

題目於比賽當日即時公佈，參賽者需即場

寫作。比賽開賽典禮於當日上午 10 時正

假將軍澳賽場舉行，並由全港青年學藝比

賽大會主席何榮高先生 , SBS 聯同民政事

務總署總聯絡主任鄧克廉先生擔任主禮嘉

賓，港島獅子會多位獅友均出席支持，典

禮場面熱鬧。開賽典禮結束後，比賽隨即

開始。各個參賽者爭取時間埋首寫作，期

望在限時內完成作品。

本屆小學組的題目是「郊外一天遊」；

中學組是「我對通識教育科的意見」；而

公開組則是「給遠方親友的一封信—報

導香港的近況」。題目有圍繞個人經歷的，

也有關於社會時事的，讓參賽者藉此透過

文字創作抒發己見及分享個人體會。

本屆比賽超過 1,200 人報名，足見社

會人士踴躍參與。所有參賽作品經過初步

評選後，成績優異者獲選進入總評供進一

步遴選。總評於 2015 年 6 月 9 日 ( 星期二 )

假跑馬地馬場快活看台 2 樓滿貫廳進行，

大會邀請多位專家學者擔任最後評選，各

評判於席間選出各組冠、亞、季、殿軍及

優異獎得主。

中文寫作比賽主任委員呂潤棻先生致辭
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李濼山先生、陳延邦先生 , MH、 

趙世傑先生、張國強先生、梁佩詩女士、

陳韋嘉先生

何榮高先生 , SBS、王齊樂教授 , MH、 

李金鐘先生 , MH

區燊耀先生、陳群松博士、陳乃森先生、

周勤才先生、植栢燊先生、周鑑超先生、

賴慶芳博士、劉衛林博士、李志文博士、

李錦賢先生 , MH、梁巨鴻先生、

梁伯鉅先生、盧青雲博士、孫觀琳女士、

黃坤堯博士、黃文輝先生、胡國賢先生、

楊利成先生、易永煥女士、葉繼華醫生、

葉德霖先生、余玉剛先生

呂潤棻先生

曾建文先生

主任委員 顧　問

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

副主任委員

九龍及新界區賽場小學組比賽情況 評判們均認真審閱入圍作品

比賽委員、評判及嘉賓們於評審會後合照留念
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小學組
冠軍：禤家駿   播道書院
亞軍：陳願羽   保良局陳守仁小學
季軍：陸伊汶   港澳信義會小學
殿軍：吳曉瀾   太古小學

優異獎共十八名 (排名不分先後)
區可聰   保良局志豪小學
陳卓詩   聖公會聖提摩太小學
陳荃芮   佛教陳榮根紀念學校
陳欣欣   宣道會陳元喜小學
陳一賢   聖安當小學
陳雍淇   樂善堂梁銶琚學校
張曉晴   宣道會陳元喜小學
張穎彤   秀明小學
莊凱婷   保良局志豪小學
洪靜晞   國際基督教優質音樂中學暨小學
林心悅   華富邨寶血小學
梁穎思   育賢學校
吳家莉   聖公會聖提摩太小學
譚柔美   保良局志豪小學
黃　瀚   聖公會主愛小學(梨木樹)
黃洛瑤   九龍塘官立小學
黃煒茵   聖公會聖提摩太小學
邱詠淇   聖公會基福小學

中學組
冠軍：陳嘉陸   順德聯誼總會翁祐中學
亞軍：蔡鏸韻   庇理羅士女子中學
季軍：陳詠鍴   寶血會上智英文書院
殿軍：李翠妍   香港道教聯合會鄧顯紀念中學

優異獎共二十四名 (排名不分先後)
陳慧敏   聖嘉勒女書院
陳遠貞   協恩中學
鍾穎欣   庇理羅士女子中學
馮德珩   藍田聖保祿中學
何芊華   聖公會聖馬利亞堂莫慶堯中學
何倩冰   寶血會上智英文書院
陸琨衡   聖若瑟書院
關國正   英華書院
劉曉庭   聖嘉勒女書院
李康婷   聖嘉勒女書院
林　浩   聖若瑟書院
廖凱羚   風采中學(教育評議會主辦)
陸芷晴   寶血會上智英文書院
伍倩儀   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
彭卓謙   英華書院
沈詠兒   馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學
鄧家昌   聖若瑟書院
鄧惠慈   聖保羅男女中學
黃家偉   聖公會呂明才中學
黃嘉欣   寶血會上智英文書院
汪書榕   仁濟醫院王華湘中學
黃匯烺   聖保羅男女中學
黃悅意   庇理羅士女子中學
胡頌靈   香港培正中學

公開組
冠軍：蔡嘉欣
亞軍：宋詠詩
季軍：歐文芳
殿軍：許世昌

優異獎共六名 (排名不分先後)
張益禧
林淑儀
李曉彤
李耀陞
鄧其豐
蔡嘉渝



小學組 冠軍　 禤家駿  播道書院

題目：《郊外一天遊》

「唉！」我悶悶不樂地抱怨道︰「媽，我都考完試了，怎麼今天不趁着假期好讓

我多睡一會兒？」說着打了一個大呵欠，從溫暖的被窩裏極不情願地鑽出來，睡眼惺

忪地梳洗。望了望時鐘，才七時半，難得的假期也不可以好好休息，真不知道媽媽葫

蘆賣的是甚麼藥？居然說要帶我去一個神秘的地方…「別再絮絮叼叼地抱怨啦！快點

換衣服，我們要去享受天倫之樂啦！」我朝她做了個鬼臉，扁了扁嘴便更衣去了。

兩小時後，我在朦朧中隱約聽見媽媽興奮地叫醒酣睡中的我︰「喂！我們到啦！

好漂亮的風景啊！」我緊黏着的眼皮抖動了數下，便緩緩地睜開。啊！映入我眼簾的

是一片動人心弦的景象︰蔚藍色的天空充滿着耀眼的陽光，一朵朵柔綿羊似的白雲悠

然自得地飄浮着；遠處的地上長滿了綠油油的嫩草，一棵棵茂盛的樹木點綴了這片生

機勃勃的大地；整個環境充斥着樹葉在微風輕拂下愉悅的歡笑聲，以及麻雀、畫眉等

鳥兒清脆嘹亮的歌聲。看見這個如仙境般美麗的郊野公園，我心中一蘯，臉上浮現了

久違的燦爛笑容，真不枉我一早起床並坐了一個小時的「震蘯」小巴，能呼吸到這裏

的新鮮空氣，一切都值得。

我在遼闊的草地上自由自在的奔馳，彷彿一匹脫繮的野馬，跑累了，便就地躺下，

仰望這片無際的天空。此刻，我敞開心靈，放聲長嘯，只覺這世界是多麼的美好、奇妙…

不一會，爸媽也趕到了，他們還帶來了一雙色彩斑斕的風箏。我急不及待地迎了

上去，接過風箏，想也不想就把它拋上高空，它竟然筆直地掉了下來。我不服氣，再

把風箏奮力拋上去，結果仍是一樣。我洩氣了，一屁股坐在樹旁，皺着眉頭生悶氣。

媽媽看了我的樣子，抿着嘴笑道︰「這麼快就洩氣了？我來教你吧！」說罷吩咐我逆

風而跑，她則用力把風箏順風拋出去。我回頭一望，只見那隻美麗的風箏彷如蝴蝶般

在空中翩翩起舞，隨風擺動，形態婀娜。我不禁樂得拍起手來，臉上泛起了滿足的笑容。

媽媽輕撫着我的頭髮，看着我蹦蹦跳跳、其樂無窮的樣子，也露出了溫柔的微笑。

我正玩得起勁，肚子卻開始抗議了，「咕嚕咕嚕」地叫個不停。爸爸笑着問我︰「肚

子餓了嗎？我們來野餐吧！」我臉上一紅，隨即點頭。爸爸熟練地選了一塊柔軟的草

地，鋪上野餐墊，又掏出了幾件三文治和幾盒橙汁，招呼我們過去享用。我們一家三
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中學組 冠軍 ( 續 )

口齊齊坐在地上津津有味地品嚐爸爸親手做的三文治，真是特別美味，我吃得連手指

上的麵包屑也不放過，逗得爸媽開懷大笑。

接下來的時間，我們一家有說有笑地踢足球。佈滿郊野公園的樹木就是天然的「龍

門」。我們互相追逐，嬉笑打鬧，把平日在工作或學業上所積的壓力一掃而空，大家

都盡情地享受這美好的時刻。不久，一陣使人垂涎三尺的香味傳來—媽媽已在燒烤

爐前為我們準備好晚餐。我和爸爸滿心期待地飛奔過去，大口大口地吃媽媽為我父子

倆預備的燒雞翼、魚丸和牛排。可能人快樂時胃口大，當天我居然吃了比爸爸還多的

食物，肚子得圓鼓鼓的，像個皮球一樣。我抹了抹油膩的嘴，向天空一望：只見太陽

紅得像個火球，把身邊的雲都點燃了，時而像一隻隻火鳳凰，時像一匹匹駿馬，時而

像一捲捲浪花，在夕陽的光芒下變幻無窮。可是這也意味着我們的郊外一天遊即將完

結，我回望那片像被鍍上金萡似的草地和樹木，依依不捨地告別了這個「人間仙境」。

回家的路上，一幕幕難忘的場面從我腦海中浮現，使我嘴角微微向上揚，眼皮卻

變得沉重起來。不久，我便伴隨着美好的回憶靠在媽媽的身上進入了甜美的夢鄉。 

優勝作品 比賽文寫作中

91

中
文
寫
作
比
賽



小學組 亞軍 　陳願羽  保良局陳守仁小學

今天，是一個平凡的星期天，因爸爸的建議而添上了不一般的色彩，你知道是因

為甚麼嗎？

在家呆得快要「發霉」的我和妹妹開心地跳起舞來，因為—我們要去郊遊了！

的士在路上飛奔着，一眨眼就到了目的地—青衣公園了。「哇！」那可是我生平

第一次踏入青衣公園呢，千萬別見笑啊！

那裏綠樹成蔭，鳥兒在樹上練習唱歌，希望能在明天的合唱團比賽中取得冠軍。

這時，一陣涼風吹來，只讓人感到身心舒暢。

再往前走，就聽到了「嘩啦嘩啦」的水聲。原來前面有一條長長的瀑布。它，就

像一條從天際劃下來的銀河，又像美女垂下來的長髮，真令人嘆為觀止，還真有「飛

流直瀉三千尺」的感覺呢！就在瀑布的旁邊，有着平靜如鏡的湖水，上面有着兩隻優

雅的黑天鵝，可能是兩夫婦吧！她們在湖面上形成了一個完整的心形，真讓人羨慕。

對了，我還沒說綠樹青草呢！在湖的旁邊，再往右拐，便有一座像中國古代般圓

形的拱門，走進去就有一大片綠油油的草地。唔，真是野餐的好地方，我們一家四口，

和這周圍的環境融合成了一道美麗的風景，趕快拍照留念吧！

吃了午餐後，再往前走走，發現了一個木牌，上面寫着「山路」兩個字。哦？原

來這裏可以爬山的呢！於是我們帶着熾熱的好奇心上山去了。

走了沒多遠，便看見了一片紅彤彤的楓樹林，楓葉真的好美呀！當我正欣賞這片

「森林」的時候，「咔嚓」的聲音讓我回過神來，原來爸爸在偷拍我的傻樣呢！妹妹

和媽媽在一旁哈哈大笑起來。哎呀，爸爸可真壞！我搶過爸爸的數碼相機，嘟着嘴往

山上走去。

走了半個小時，我們終於到了山頂，又是綠油油一片的，真令人心曠神怡，眼睛

也可以再放鬆放鬆了。我還不忘拍下爸爸的樣子呢！哈哈！可能我這一輩子也不會忘

記這一天的郊外遊，但願吧！嘿嘿！

空氣渾濁的香港和空氣清新的青衣公園又怎能相比呢？簡直就是天堂和地獄的分

別啊！為甚麼二十一世紀的香港不能再回到以前綠樹蔥蔥的漁村呢？有朋友可以告訴

我嗎？
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小學組 季軍 　陸伊汶  港澳信義會小學

上星期的郊外一天遊，我體驗到前所未有的滿足感。辛苦與汗水的交織，成為了
我一生中的難忘寫照。看着照片中大汗淋漓卻露出一臉笑容的我，我永遠不會忘記，
那天，就如人生起伏般、歡笑、淚水、難忘…

「同學們，明天我們要到大帽山郊野公園郊遊，請帶備…」班主任正滔滔不絕地
叮囑我們明天郊遊的事項。我心中滿懷期待，不由得一振激動與期待的心跳。 所有同
學們都大聲歡呼，有的興奮的大喊，有的俏皮地擺出一副得意洋洋的笑臉，有的失控
得在原地跳來跳去，而我，截然不同，只是心中按捺不住的歡喜與緊張！

那晚，我一夜無眠，聽了這「大大喜訊」誰也會激動得睡不着吧！我心臟狂烈的
跳動，就如快要跳出來般，一樣快。

時間就如半個世紀般，過得慢，在我百般期待下，學校的郊外一天遊正式開始了！

同學們都整裝待發，每個人都懷着愉快的心情回校報到。而在此時…我忘記帶午
餐了！我心裏如熱鍋上的螞蟻一樣急，想跑回家拿自己的便當，可老師已集合同學們，
準備上校車了，我心內越來越急，差不多要哭出來了！站在一旁的小美見我這副奇怪
的模樣，連忙問︰「發生什麼事了？」我如實地回答她自己的情況。可沒想到…「我
媽媽做了很多三文治，我也吃不完，到午餐的時候我分一半給你吧！」我愣了，這…
我連忙向小美道謝，她笑着道︰「不用謝，大家都是同學嘛！應該互相幫助才對！」
我真的很感謝她，淚水一下子就滴了下來，如…如果，我小心一點，就不用同學們善
意幫助，都怪我！她皺了皺眉︰「不要哭啊！哭了就不漂亮了！」她用紙巾替我抹了
抹我眼角上的淚珠。這時，我真的感受到友誼的珍貴！

在校車上，我一路和小美有說有笑，就如認識了多年的死黨一樣親密。

很快，我們便到達了目的地—大帽山郊野公園。

那裏鳥語花香，種類奇特的植物為大自然增添上一份神祕的美感。

我們一邊欣賞誘人的風景，一邊緩緩地走到山頂。沿途上的景色真令我目不暇給，
我恍惚感到大自然就是神創造最美好的傑作。

走了一會兒，我的腿已經不聽我使喚了。沒多久，我走不動了，身旁的小英趕忙
扶起我，還細心地問候我有沒有事。我微笑着搖頭，好讓令她放心。一路上，她都是
一路問候、一路關心。我向她表達了由衷的感謝。

我們吃過午餐後，就繼續上山。聽說夕陽下山的時候很美，真想體會一下那一番
景色啊！

我憑着努力，堅毅不屈的精神，一步一步地走向山頂，豆大的汗水在我頭上落下，
可我並沒有因此而放棄！

終於，皇天不負有心人，我成功登上了山頂。經歷過重重艱險，友情的力量使我
成功了！那次經歷，我又再一次感謝小美和小英，假如沒有你們，我也許登不上山，
友誼真好！友誼萬歲！
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小學組 殿軍 　吳曉瀾  太古小學

題目：《郊外一天遊》

春，正是百花爭艷的季節。就在昨天，我去了郊外，欣賞萬紫千紅的百花，以及

翠綠的嫩芽。

早晨的陽光並不刺眼，微光從雲層中透出來，照耀在初生嫩葉上的水珠，折射出

光芒。我大清早出門，和我的朋友一起乘車到郊外去。沿途看到高樓大廈，也看到蔥

鬱的樹林，在兩種截然不同的景色，我更傾往後者。

大約一個小時左右，我和我的朋友終於到達某郊野公園。郊外的空氣和城裏的空

氣完全不一樣。清新的空氣中夾帶着泥腥味，專屬春天的氣息，然而城裏的空氣混濁，

似乎總有一絲煙味或汽油味滲雜進去。我把桌布鋪在一旁的空地上，我們把自己帶來

的物品放在上面，並打算四處走走。由於害怕物品丟失，因此有位朋友「自告奮勇」

地留下來看守物品。

和朋友們走着，就到了一面湖的旁邊。清澈的湖水倒映着蔚藍的天空，似乎要與

天空融為一體。我想，若此刻湖上有一對天鵝，會否湖面上的景色更為優美！湖旁有

一棵柳樹，萬縷千絲的柳條隨風飛舞。風稍停，一串串綠珠似意猶未盡，仍在空中搖曳。

景色雖不豔麗，卻叫人無法移開眼睛。清澈的湖水，淡雅的柳樹，已是美不勝收的風景。

走過一條羊腸小道，到了一片花海。繁多的花令人接應不暇，我們穿梭在花海中

笑聲不斷，臉上的笑容比花還燦爛。我拿出相機，照下這幾道風景，在繁花中，他們

是最美的。

「時間過得很快，快到一眨眼就過去。」這句無疑是對的，一眨眼已是黃昏。血

紅的殘陽把半邊天染紅，其中一位朋友感慨︰「夕陽無限好，只是近黃昏。」其他人

大笑不止，笑他語氣滑稽，但沒有人不認同他的話。大家都笑著上車，但心裏想著甚麼，

只有自己知道，一日的郊外遊圓滿結束。

我想，萬物在最真最簡單的時候，才是最美的，無論風景，抑或是人物。短短的

郊外一天遊，好像讓我又成熟了！
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中學組 冠軍 　陳嘉陸  順德聯誼總會翁祐中學

通識科是現時教育科目之中的新起之秀，成為了第四個必修科目之一，有不少學

子為這一科而頭痛，叫苦連天，但我卻認為通識科能使我受益終生。

首先，通識科中涵蓋知識面十分廣泛，有助開拓我們的眼界，充實我們知識的錦

囊。通識科中分為幾個單元，如能源科技、公共衞生、今日香港等等。從中我能夠了

解到許多我意想不到的事，也能訓練我的思維模式，教會了我凡事皆要多角度思考。

在學習能源科技時，認識了許多我之前所不認識的燃料，比如說「可燃冰」。起初聽

到這個學名，我覺得十分不可思議，居然有燃料的名字如此夢幻。書中千奇百怪的名

字深深吸引着我，引起了我的求知欲，於是便開始在網上大量搜集着資料。我也挺訝

異自己居然會為通識科消耗這麼多的精力。每當老師在課堂上抽中我問問題時，我居

然都能應答如流，這令我十分欣喜和有成就感。一向內向的自己竟變得喜歡答題了，

最重要的是自己的課外知識也愈發豐富起來。徜徉於知識的海洋之中，我總是那樣的

樂此不疲。是通識科讓我變得更加求知好學的。

在這個資訊爆炸的年代，我們青少年每天都會接收到五花八門的訊息。這使我們

這一代的青少年們開始變得不再愛坐在電視機前看新聞，寧願看些娛樂八卦事也不會

去關心香港的政治。忘了祖先教我們的「國家興亡，匹夫有責」一事。我亦曾經隨波

逐流，除了學習外，每日醉心於動漫之中，絲毫不關心政治，這大概便是所謂政治冷

感吧。但在升上高中，認真讀通識科後，才發覺香港的政事與我們的生活息息相關，

不可分割。如果將來的人們對政治皆漠不關心，不再有人願意貢獻社會，那將是多麼

可怕的事啊！通識科告訴我許多這方面的知識，告訴了我原來有功能組別，有那麼多

不同界別的議員。也深刻了解到香港的選舉制度仍有不完善之處，我們要為自己的子

孫後代的生活，去爭取更多的民主等等。在此之前，我甚至不知道「佔中」的發起人

原來是戴耀庭，不禁輕歎自己過往是如此愚昧無知。在我看來，通識科是十分重要的，

它能喚起青少年對政治的熱忱，增強人們的政治參與度，竭盡我們的匹夫之責。

通識科更是中文科的輔助科，學好通識科的同時，亦有助於我們提升中文科的水

平。現時香港的考生中，大多考生的中文成績都不十分理想，甚至比英文還差，這是
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一個值得令人深思的問題。中文是我們的母語，學習通識科則可助我們的中文程度更

上一層樓，因為在通識中學到的許多知識都能套用於中文科之中，比如作文和綜合能

力。我們可以把許多相關議題融入作文之中，使文章變得更加精彩，一些概念詞與著

名理論亦會令文章內容變得更具說服力。而且，通識科能訓練我們的批判力，多元化

思維對於寫議論文提供了很大的幫助，令同學們更加善於正反立論，論點論據都變得

清晰有條理。在通識科中所學到的常識，也有助我們對文章的理解。我認為通識科一

點也不難，在於同學們肯不肯動腦筋，去多記一些知識。中文科與通識科是相輔相成

的，不要將其想得太複雜，不要因為文字多便抗拒它，學好通識科最終受益者必定會

是自己。

在通識科中，我學到了普世價值觀以及待人相處之道。從中我懂得什麼是同理心，

為什麼現在社會存在着那麼多的歧視問題，不和諧的因素。比如說中國與香港的關係，

為什麼兩地會這麼多爭議？原來，其中的因素很多，首先是兩地文化之間的差異，使

港人對內地旅客的一些行為有頗多不滿。由於內地人士的公民意識較弱，從小接受的

教育差異等等。我們在這時不應辱罵或歧視他們，而要懷着包容心，平和地告訴他們

錯在哪裏。畢竟大家都是中華兒女、炎黃子孫的同胞。人無完人，我們應抱着同理心

看待他們。

最後，通識科可以提升我們的應試技巧，它的考點不在於背誦，而是對題目的分

析以及即時的應變能力。在遇到不同的題目，我們需要靈巧地作出不同的應答。在每

一次功課中學習應對多種的議題。這其實與我們平常的考試一樣，面對千變萬化的試

題我們都要有這樣的適應力。多做多練之下，變得能克服緊張的心理壓力。這種適應

力更是有利於我們未來的各種面試，在應對不同考官百般刁難的問題，我們也能隨機

應對。可見通識科對我們是裨益匪淺的。

通識科其實一點也不難，只是現在多數學生怕吃苦而已，若是能夠明白其為我們帶

來的收穫，便會覺得吃些苦也無所謂了。我們不求能做澤福萬民蒼生的救世主或做什麼

官員，但求身為一個小市民，能為香港的未來作些奉獻，所謂眾人拾柴火焰高，我們應

好好學習通識科，多些接觸不同的事物，了解不同國家的文化政治，利己又利人。
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中學組 亞軍 　蔡鏸韻  庇理羅士女子中學

近年，政府對本港教育政策朝令夕改；推行「三三四」學制，並加入具爭議性的通識
教育科。政府官員多番強調通識教育能增強學生的批判性思考能力，懂得在這個日益複雜
的社會判斷是非黑白。但效果是否真如官員所述般理想？以下，我將由課程的全面性、培
養學生批判性思考的成效以及「獨立專題探究研習」的成效，闡述本人對通識科成效持懷
疑態度的原因。

首先，通識科的課程欠缺全面性，所有課題都屬蜻蜓點水。以「能源、科技及環境」
這個單元為例，通識課程要求老師教授一些基礎知識，卻不需要解釋箇中的道理。例如老
師會告訴我們吸入二氧化硫會對我們的呼吸系統有害，但不需要說明這是因為二氧化硫是
酸性氣體。這窒礙了同學獲得真知灼見的機會，更何況這項課題涉及科學知識，怎能要求
同學把知識及事實生吞活剝，不求甚解？因此，課程不夠全面及深入的弊病從以上事例可
見一斑。

另外，通識科無助培養同學的批判性思考。如文中首段提到，政府官員費盡唇舌，力
陳通識科的最大優點—訓練下一代的批判性思考；有人引用學術研究報告中說明批判性思
考何等重要的一段文字，作為成立通識科的一大理據。不過，實情是否如想像中理想？

首先，市面上售賣的通識課本已注定學生不能從通識科培養批判性思考的能力。我曾
根據學校的建議書目，購買了某出版社的通識參考課本《今日香港》。令人出乎意料的是，
課本的作者竟然是「佔中三子」的其中一員！通識科講求事情的客觀性，但出版社找來的
作者所編寫的書是否具備以上條件，實在令人質疑。後來，我更發現書中含有作者對「法治」
一詞的個人闡釋，不禁擔心作者的既定立場會否影響事情的客觀性；甚至企圖通過文字，
改變讀者對某些事情的見解。連作者都有既定立場，怎能要求學生在讀過他的著作後能客
觀持平，更遑論擁有批判性思考的能力？因此，課本已足以為批判性思考的成敗下結論。

再者，剛過去的「雨傘運動」，更是培養批判性思考失敗的鐵證。在「佔中」期間，
不少年輕人日以繼夜，夜以繼日地在各個佔領區留守；但我認為這並不代表他們懂得判斷
是非黑白。不少電視台的記者都曾訪問他們出來抗爭的原因，結果他們大多都回答為了爭
取民主。當被問及「八三一」框架有哪些地方不及英美大國的普選政策後，不少人卻啞口
無言。這充份反映出通識教育不能培養出學生的獨立批判性思考；學生出來街頭抗爭，往
往不是基於客觀事實和有力的佐證，而是為了博取朋輩認同，以致人云亦云，盲從附和。
由此可見，港府對通識科能培養同學批判性思考的論點，經過社會一些事情的考驗後，不
攻自破。

此外，通識科「獨立專題探究研習」的成效也令人質疑。這份研習報告要求學生自擬
一個自己有興趣；又具爭議性的課題。接着需要撰寫一份計劃書，並要收集數據，如設計
一份問卷，訪問大概一百人，再撰寫一份分析報告。可惜，問卷調查或收集數據這一環，
卻令學生花了不少工夫，運用人際網絡，嘗試去接觸不同的持份者。而鑑於受訪人數少，
撰寫出來的調查報告也不具代表性，不能左右政府的政策；學生本身亦不能得益，可見這
份專題報告的成效令人存疑。

總括而言，通識科的課程既缺乏全面性，又不能培養學生的批判性思考，還耗費了學
生大量時間於撰寫「獨立專題探究研習」，難怪其他國家，如加拿大只把通識科列作人文
科學中的其中一項元素。最後，我期望港府能盡快檢討通識科，令它成為更有益和意義的
科目。 

題目：《我對通識教育科的意見》
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中學組 季軍 　陳詠   寶血會上智英文書院

題目：《我對通識教育科的意見》

現時，在校園的各個角落中，也總能夠聽到學生們的抱怨。「唉！原本成績還挺好
的嘛，偏偏就來一科通識教育科，把成績表給拖垮了…

耳邊此起彼落的怨言，還有那群正嘟着嘴投訴的同學，使我陷入了迷思。

我的通識教育科的成績還不錯，因此我認為多讀這一必修科也不要緊。再加上我是
中文辯論隊的隊員，平日所接觸的辯題類型繁多，從奶粉稅至核武也有，所以需要深入
探討各時事議題，更需作正反論證，因此在這科目上問題不大。

事實上，通識教育科的存在意義主要有二：第一，讓學生多認識現時各國的議題及
科技發展。通識科的教科書分為多個單元。例如有〈現代中國〉及〈今日香港〉兩冊書，
讓中學生認識自己的城市及祖國的發展。也有〈公共衛生〉一書，讓同學探討醫療發展
及疾病的預防方法。此外，在通識科的考卷上，也會問及各類最新的議題。舉例說，我
校的通識卷便問及「佔領中環」行動，並由報章內容帶動考生思考公民抗命的條件。可
謂是書本知識與現實議題的完美結合，真正的「學以致用」。

第二，訓練同學的批判性思考。通識教育科的考卷除了要求運用書中的知識去回答
問題外，更有多條開放題，讓學生動動腦筋。就如我校通識科考卷的長題目部份，便會
問及開放題，更需同學利用駁論的技巧。有一條問題便問及中國的性病傳染與書本所提
及「三個差異」的關係，需要考生把書中知識加以應用，並掌握正、反兩面的觀點，詳
加作答。

以上兩點既是通識教育科設立的原意，亦為我所歸納的兩大好處。

因此，我認為通識教育科應繼續推行，讓同學能有更多接觸時事議題的機會。通識
教育科的好處還在於培養學生多方思考，如同現時的情況一般。我支持通識科繼續推行
的同時，也沒有忽視通識科確切存在的弊端。

在我看來，通識教育科最大的缺點在於考試題目評分的主觀。基於試卷着重於考核
學生的思考能力，因此大多為開放題，需要學生抒發自己的意見及表明立場，由於議題
敏感，學會擔心評改員因與自己的立場不同，所得評分會較低。這種擔心，我認為是多
餘的。以我校為例，每位同學的試卷都會由三位通識科老師共同評分，不但解決了主觀
給分的問題，更能有效調適全級同學的分數呢。

或許有人會說：中學生課業繁重，哪有時間理解時事議題呢？通識科要求中學生們
掌握多元的資訊，所以實在不近人情。

可是，當我們想深一層，便能發現這段話語並不成立。第一，學校在學期初也會鼓
勵同學訂閱報紙，更多會在上課前設有「早上閱讀時間」，讓同學能夠有翻閱報紙的機
會。加上學校也提倡「剪報分享」及「剪報課業」，讓學生能選取最新資訊與同學分享
及寫下反思。

第二，掌握時事議題是每一位市民的責任，不應說成是什麼苦差事。作為城市公民，
我們應關心居住地的新聞，而不是充耳不聞。我們作為一名中學生的同時，也應謹記自
己擔任公民角色，理應關心周遭的事。

由此看來，要準確掌握身邊的資訊，也不該是比登天還難的事了。

所謂「家事國事天下事，事事關心。」身為中學生，地球村的居民，我們應該盡公
民的責任，應多了解和接觸最新的議題，所以，我很欣賞通識教育科。
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中學組 殿軍　李翠妍  香港道教聯合會鄧顯紀念中學

世界發展一日千里，社會的轉變與我們息息相關。所謂「家事國事天下事，事事

關心」，作為學生，我們又怎能只埋首課本，忽略身邊的一切？通識教育科正正就為

我們提供了一個擴閣視野，培養獨立思考的平台。

作為必修科，通識教育能讓高中生了解個人、香港、中國、以至全球的知識，再

透過分析，作出理性的判斷。通識科不要求學生背誦標準答案模式，對學生和社會未

來發展均有裨益。

在個人方面，通識科着重訓練學生批判性思維，使他們不至於盲從別人。在課堂

上，學生可研習不同議題，在老師帶領下從不同角度探究。考試時亦需要援引理據，

以支持自己的論點，作具深度的分析。這可見通識科令學生融會貫通各個單元。香港

的教育制度常被人詬病，指其製造一批批「背書機器」。通識教育科獨特的課程設計，

無疑是這說法的最佳反駁。

記得通識科推行初期，有人曾批評其範圍太廣，學生最終只會「通通也不識」。

我則認為學海無涯，若只著眼於考核範圍，學生又怎能有效學習？通識科考核的是歸

納分析、多角度思考的能力，再結合平日所學，成為個人見解。加上通識科鼓勵學生

多留意時事，令不少人在通識科設立後均養成每日留意新聞、閱讀報紙的習慣，促成

學生主動學習。

在社會未來發展方面，通識教育科涵蓋不同範疇，更能推動全人發展，迎合社會

未來需要。通識科設有「獨立專題探究」，讓學生自行訂立題目、蒐集資料，再撰寫

報告。當中要求學生訪問、進行問卷調查，儼如一個小型研究。這些經驗不但寶貴，

更包含了考試無法考核，但社會十分渴求的能力，如溝通能力，時間管理能力等，為

學生投身社會作準備，以應付職場激烈的競爭。世界瞬息萬變，學生經過通識科的洗

禮，必能成為高質素的勞動力，提升香港未來的競爭力。

誠然，設立通識科的本意是好的，但令人意想不到的是考生過於緊張成績，紛紛

尋求讀好通識科的捷徑，造就坊間的補習班如雨後春筍般湧現。學生又倒退到背誦答

案的層次，罔想利用答題小技巧，在通識科取得佳績。通識科若淪為死記硬背的科目，

不是大家所希望看到的。

通識科可為學生帶來莫大裨益，更令教育不再是由老師單向傳授知識，而是讓學

生雙向交流。當初晚清改革棄八股文，改試實務，與今天政府決意摒棄填鴨式教育，

培養學生個人能力，不是有異曲同工之妙嗎？盼望通識科能培育出有思想，關心時事

的新一代，為社會締造更美好的未來。
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公開組 冠軍 　蔡嘉欣

親愛的表姐︰

最近好嗎？想想我們也有好一段時間沒有見面了，猶記得上次你初度來港，我帶

着你到旺角、金鐘和灣仔這些中心地段遊玩，情景仍歷歷在目。只是，這些地點，於

我們來說，於香港人來說，已有一重緊緊勒纏的結了。 

上年九月，是滿懷憧憬的一個月份，因我終於考上了中文大學，迎接多姿多采的

生活。可是，九月卻是香港人最痛心的一個月份……

因為普選行政長官的方案未能達到真普選的訴求，激起港人不滿。說實話，我一

向都是政治冷感的人，當然，我支持爭取真普選，但實際上關於方案的細節和如何爭

取，我不太懂。那個星期，到街上示威、集會的民眾越來越多，社交網站和媒體均是

相關的消息。我不以為然，因為在高度自由的香港，這不是甚麼稀奇的事。

那個晚上，用槍林彈雨來形容我，相信一點也不為過。香港政府為了驅散聚集的

人群，使用令人灼熱刺痛的胡椒噴霧，狠狠地噴射到人們的面部；使用維護法紀的警

棍毫不留情地打在人們身上；使用對付危險份子的催淚彈和橡膠子彈…到處白濛濛一

片，人們四處逃竄，尖叫聲和呼救聲在上空不斷回盪。你能夠想像，這是香港嗎？

手機上滿是小道消息，甚麼時候警察會再度採取行動，到哪裏躲藏最為安全，哪

些辦法有助清理傷口……謠言滿天飛，還未來得及查實真偽，又有新的資訊在瘋傳。

我在想，我們在進行城市死亡逃脫遊戲嗎？即使我不在現場，卻與所有人一樣痛心。

我仍記得，有個女生在錄音中哭着叫人撤離。諷刺的是，這一切，你亦一無所知，因

為內地媒體稱「香港過萬人會迎接國慶」，可笑嗎？

隔天，我沒有回校，之前不曾參與罷課，因為我覺得上課是學生的本份。可是，

我實在不能接受香港政府使用如此暴戾的手段對付手無寸鐵的市民。走出來，我才對

得起我所愛的這片土地。

不同派別人士之間的矛盾越演越烈，警民關係早已破裂，就連與朋友、家人亦出

現摩擦，整個社會處於前所未有的撕裂狀態。爸爸說︰「警察做得好！把那些學生都

抓起來吧！」媽媽說︰「每年交幾萬元學費，你作為學生就做好自己的本份，會留下

案底的，千萬不要去。」為免引致衝突，我甚少與他們爭論，因為我相信，有些思想

是用年代來劃分的，而我們屬於這一代，所以必須走出來。於是，旺角、金鐘和灣仔

等便成了我們的「根據地」。或者你會覺得我很任性。但如果你也是一位愛香港的香

港人，你會明白的。
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這民主運動持續了數月，如今人潮已退離，但爭取真普選的心和那些令人心如刀

割的畫面從未消褪。現在香港似乎回復平靜，但破裂了的官民關係，警民關係，難以

修補。街上依舊車水馬龍，熙來攘往，可這東方之珠，在我們心中，已不如從前般璀

燦耀目。

最近鬧熱哄哄的想必是中港矛盾的議題了，雙方經常互相指責，衝突不斷。說真

的，香港人從來就沒有討厭或刻意針對內地人，我們不滿的，是他們的行為。你自小

在國外生活，可能不太清楚。內地人的文明質素較低，他們插隊、大聲喧嘩、隨地便溺，

久而久之，內地人被標籤為不受歡迎的一群。再者，他們經常在港購買大量日用品到

內地轉售，直接掠奪本地資源，且影響居民的日常生活。你說，我們不滿得有理嗎？

當然，這並不能一概而論，就如我在大學裏認識的內地生，都是謙虛有禮的。但當大

部份內地人的行為都如此無禮低俗時，我們如何能忍受？如果他們能夠設身處地顧及

港人的感受，善用資源並提升個人品格，我相信香港人仍歡迎他們的，因為我們介意

的，從來都不是國籍。

對了，你甚麼時候會再來香港探望我？你應該很懷念燒賣、魚蛋那些小食吧？這

個星期忙着回母校為師弟妹進行說話訓練，因為新一屆文憑試即開始了。看着他們那

不安的樣子，讓我想起去年的這個時候，我也是在恐懼中渡過的，終日埋頭在堆積如

山的書本和考題中，生怕不能考進大學，人生會就此毀掉。「一子錯、滿盤皆落索」，

或者你不能夠明白這考試到底為我們帶來多大的壓力。香港是一個知識型社會，當然

我的意思不是高學歷的人才會成功，但大學畢業證書可謂是入場券，畢竟競爭實在是

太激烈了。因此，出現填鴨式教育，情況越趨嚴重，家長唯恐子女輸在起跑線上，就

讀幼稚園的小朋友也要上補習班。原本應是快樂無憂的童年，早被教育制度扼殺了。

香港的學生，哪有你這麼幸福呢！可以輕鬆面對學習，發展自己的興趣，不受拘束，

真令人羨慕啊！

不過，也難怪家長這麼擔憂子女的前途，因為按常理說，在頂尖大學畢業，能較

易找到高薪工作，將來才可養活自己。香港的物價水平不低，樓價在近年的升幅更是

令人聞風色變，晉身全球樓價最高的首位，相信你也有留意到這些報道吧。所以，香

港年輕人難以置業，這怎能不叫父母為子女的未來心煩呢？

不知不覺也說了這麼多了，我也該去為學期文章而努力了。最近是流感高峯期，

香港有幾百人因此死亡，所以你也多留意當地的情況，好好照顧，保重身體。如果你

有空就給我回信吧，告訴我你的近況。我很想念你呢，時間許可便回來探望我吧？

表妹 敬上 

二零一五年三月十五日

公開組 冠軍 ( 續 )
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公開組 亞軍 　宋詠詩

親愛的外婆：

很久沒有見面了，不知道你近來身體是否安好？我從天氣報告中知道加拿大正在

下雪，你要記得多加添衣，別讓在遠方的我和爸媽掛心。不知道在加拿大的你有否留

意香港所發生的事？你到了那邊這麼久，應該也想知道香港的近況吧，那就容許我在

這兒為你說一說。

九七回歸前，港人盼望回歸後，香港能夠有一片更遼闊的天空，但正所謂「一蟹

不如一蟹」，第一任的行政長官董建華還好，第二任的曾蔭權就被批評對香港毫無建

樹，甚至在他卸任前還爆出貪污醜聞。現在的梁振英更不用多說，以低票數、低民望

當選，反對他的聲音不絕，甚至比前兩任的行政長官有過之而無不及，加上前朝所留

下一大堆「爛攤子」。在香港這個彈丸之地，誰不想有自己的房子，和家人安居樂業？

但樓價高企，很多市民窮一生也沒有辦法擁有自己的物業，所以很多人都去申請居屋，

盼有一天能「上車」，完成安居樂業的夢想。但苦候三年、五年，還是「只聞樓梯響」，

讓不少人置業的夢想徹底粉碎，而且更衍生出「劏房」的問題，亦因劏房的防火設施

不妥善，曾經發生過火災，造成人命傷亡，使市民更關注居住的問題。不過有些低下

階層的市民，連劏房比較便宜的租金也沒有能力支付，最後只能成為露宿者，街邊、

天橋下就成為他們的棲身之所，過著餐風飲露的生活，最悲哀的是露宿者抵受不了飢

餓時，可能會滋擾路上的行人，祈求行人給他們微薄的金錢填飽肚子，甚至有可能會

形成搶劫的犯罪問題，使民生更加動盪。至於經濟問題，通漲的問題持續沒有改善，

導致百物騰貴，偏偏政府開放一簽多行，令中國不同省份的人來到香港觀光和購物。

可能外婆你會說：「這不是挺好的嗎？可以促進香港的經濟和發展呢！」自由行對旅

遊業和銷售業可能比較好，可惜自由行客只顧搶購貨品，甚至還把貨品帶回中國炒賣，

令香港一些生活必需品，例如奶粉、尿片也要和自由行客去爭奪，你說這樣有道理嗎？

甚至港人的孩子要和「雙非」兒童爭學位和教育資源，你說這樣公平嗎？梁振英看着

香港 的境況一天比一天的差下去，但他依然沒有任何解決這些民生問題的措施。這

些導火線令香港市民覺得是時候站出來，向政府表達他們的訴求，不容許政府只躲在

自己的避風港。於是市民分別佔領旺角、尖沙咀、金鐘等地，從而影響各區交通及商

場店舖的生意，強迫政府要公開回應市民的訴求。可惜佔領行動只維持了八十多天，

但那些擾人的民生問題依舊存在。
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除此以外，佔領行動亦衍生出兩個問題，就是新聞自由遭受打壓及警民關係的惡

化。記者為我們採訪新聞，確保市民能夠知道自己城市發生的事情。但有些和報館持

相反意向的人，為免給市民知道更多他們曾經做過的壞事，不惜危害社會的秩序︰有

一間報館的編輯就是不畏強權，最後受到刀手的襲擊，身受重傷，令社會各界關注新

聞自由及記者的人身安全。至於警民關係的惡化，由於佔領期間，市民和警察常互相

推撞和對罵，個別警察更用武力去鎮壓手無寸鐵的市民，令市民一直對除暴安良、保

護市民生命財產的警察失去信心。可悲的是，有一位攝影師希望以警察值勤時的肖像

在畫廊舉辦展覽，竟然遭受支持警察人士的電話滋擾；他們甚至聲稱會對畫廊的職員

和客人不利。

香港近來流感橫行，已超過三百人因此喪命。香港經歷二零零三年的非典型肺炎，

市民皆有「一朝被蛇咬，十年怕草蠅」的感覺，所以街上戴着口罩的人多的是。不過，

外婆你不用擔心，我們經常做運動，亦有充足的休息，身體尚算健康。縱使港人現在

活在這些陰影之下，但我相信美好的明天總會到來，你在加拿大也要好好生活，希望

不久的將來，我能和爸媽到加拿大與你促膝夜談。

孫女 

子瑤敬啟

公開組 亞軍 ( 續 )

二零一五年三月十五日
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公開組 季軍 　歐文芳

親愛的嵐姐︰

我們將近一年沒見面了，非常想你。你最近在微信說，不想去香港了。香港人對
我們大陸人特別歧視呢！

姐，我非常明白你怎麼想。你剪護照、通行證，又轉載香港人和大陸人對罵的報
導……這些都讓我知道你不願來的原因，所以我忍不住寫封信給你。

你看到香港這段時間，每逢週末反水客、反自由行的情況確實存在。香港目前百
物騰貴，樓價屢創新高，以前，像我們這些自稱中產的人，對於供樓、供車絕對不是
大問題，現在可不行，連首期也給不起了。想買個三房加套廁更別提了；以前，我們
每個週末逛街、看電影、吃自助餐是隨便的事，現在可不行，到處是自由行的遊客：
商場、公園、藥房、甚至街市都能看見他們的蹤跡，我們只好把週末改為遠足了；以前，
我們無論搭車、買東西、遊玩都井然有序，現在不行，爭先恐後的同胞令我們退避三
舍。等待和怨恨，多年累積造成了目前的局面。這些也是多數新聞媒體報導的情況。

每一處購物熱點因此成了部份—極小數香港人用偏激，近乎發洩的方法對付大
陸自由行的遊客：喊口號、拉扯、踢行李、咒罵…把像你這麼優秀的遊客也嚇跑了，
寧可呆在上海，假期也不來探望我這個老朋友了。

為了令你釋疑，我特地在上個週末去了沙田—新城市廣場。那裡依然人頭湧湧，
吵得很。但，沒關係啊！各式各樣的店鋪依然擠滿大陸遊客和香港人。我看到有個遊
客在問路時，一位路過的香港人面帶笑容，用半鹹半淡的普通話告訴他，未能說明白
時，還帶他去到正確的位置指給他看；在馬路邊，一位提著大包小包的遊客不小心把
東西撒滿一地，熱心的香港人馬上上前幫忙撿起來；而在餐廳晚飯時，我們在一家熱
門餐廳──上次你來一起吃飯的那家，服務員依然熱情對待每一位遊客。

香港是一個有新聞自由和法治的地方。新聞自由令全世界都能看到香港發生的每
一件重要的事情，大陸有些媒體選擇性報導香港針對大陸遊客的新聞，那絕對不是香
港真實的全部；而針對大陸遊客的香港人也絕對不代表全部香港人，起碼不代表我啊！

嵐姐，去年你來時是春花爛漫的季節，我們遊山玩水，四處購物。你說，香港真
好！香港人真好！香港太美了！我一定要再來。對！香港昨天不差，今天也很好，相
信香港明天一定會更好！

姐：你喜歡的紅酒已置於花間，明月隨時待命，現在，我舉杯邀你：佳人何時可
重遊香江？與我把酒憶兒時？想你！

祝
美麗勝芳！
健康如意！

妹 
靚瑜謹上

二零一五年三月十五日
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公開組 殿軍 　許世昌

淑婷︰

妳在加國的生活還好嗎？我在香港的日子過得還算順利，可是就香港近年所發生
的一連串大小風波，令我愈來愈擔心這裏的未來，因此特意寫信與你訴說一番。 

首先香港的政制發展已經到了關鍵時刻，全城的焦點都落在二零一七年行政長官
的選舉議題上。自從人大於去年八三一頒佈選舉框架，規定下一屆行政長官候選人的
提名權落在千二人的提名委員會後，香港便有多個反對聲音要求爭取無篩選的真普選，
並觸發佔中事件，引起國際社會關注。香港的政治議題是我最為擔憂的，因為我實在
看不到出路。以現在中央及泛民主派的立場，要尋求共識似乎不是易事。那麼，我們
不難想像在這膠著的狀態下，第二輪的大型抗爭活動必然會發生。我個人認為，要解
決這個困局，泛民一方是否應接納現時的政改方案呢？我們都要認同理想的民主進程
應該是循序漸進的，而一七年的普選方案可以作為邁向更民主的過渡期；相反若操之
過急，我們可能會忽略了對於香港的潛在隱憂。好的立場又是怎樣呢？

在經濟發展方面，縱使全球經濟環境存在許多不明朗因素，香港的發展大致是穩
步上揚的。在剛公佈的財政預算案，財爺宣佈過去一年的庫房收益錄得大盈餘，顯示
本港的財政狀況穩健。而本港的失業率維持在低水平的百分之三左右，近乎全民就業，
當中除了固有的金融及旅遊業發展依舊蓬勃外，受惠於各項大型基建上馬，例如高鐵
項目及區內鐵路擴展的工程，本港近年的基建業發展十分迅速。另一方面，香港的第
一經濟模式過去一直為人詬病，但我留意到政府近年決心發展多元產業，例如著力研
究創意產業，及大力推動科技研究發展，我相信未來香港對於這類高技術人才的需求
會大增。妳從事創意媒體事業，有想過回流香港嗎？

可是，香港蓬勃的經濟似乎沒有對社會民生帶來正面的影響。貧富懸殊問題依然
根深柢固，政府亦束手無策。本港的物價持續上漲，於低下層市民，衣食住行的開支
都為他們帶來沉重負擔，而當中住的問題尤其嚴重。在一個如此繁盛的都市，依然有
大批低收入人士住在狹小的劏房內，實在叫人心痛。這批人士絲毫分享不到經濟繁榮
的成果，幸好政府亡羊補牢，現時加快興建公屋及居屋，有助這些人士改善居住環境。

然而，我認為現時最為棘手的社會問題不在於貧富懸殊，而是社會逐步走向撕裂
的情況。在八、九十年代，妳仍然處於香港，當時那種社會團結的味道依然十分濃厚。
可是近年香港已經發生了變化。當人們對於政治及社會議題存有不同意見時，大部分
人都會各持己見，不願理性尋求和解，或至少設身處地在別人的角度思考。這間接造
成許多社會深層次的矛盾，情況在年輕人身上尤為明顯。以佔中事件為例，本來他們
對於民主追求的決心絕對值得欣賞，但往往堅持己見而不留商討餘地，放棄各界進行
溝通的機會。最後大家都懷着各自的思想向前走，自然不能解決問題，相反所產生的
就只有無止境的爭拗。這對於社會的和諧是百害而無一利的。當然，這個問題不只是
一部分人的責任，事實是所有人的責任。政府有時亦沒有盡好體恤民情的責任，例如
現時普遍市民都認為自由行政策對本港造成許多不良影響，例如產生水貨客問題，可
是政府只著重強調自由行政策對本港經濟的重要，未有推出回應市民的關注。我認為，
要收窄各方分歧，大家都需要拿出誠意聆聽訴求，並瞭解各方需要及難處。這才是解
決問題的起步點。妳覺得呢？我期待妳對於香港情況的見解！

學明
二零一五年三月十五日
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港島獅子會簡介

　港島獅子會於 1979 年至 1980 年創立，命名為 (Lions Club of Hong Kong Island)。

當年位於港澳兩地的獅子會並符合國際獅子會規格及承認為「全區」(Full District) 的獅

子會共達 30 個，故冠編為國際獅子總會港澳 303 區，由此可見港島獅子會之創立具有

特別的意義。

港島獅子會創會的首個年度已達成一個「全會」贊助創立港島少獅會 ( 港島青年獅

子會前身 )、港島女獅會、並與台北 300A 區東門獅子會結盟。其後又創立銀綫灣獅子會

(91 年 )、紅山獅子會 (92 年 )、華都獅子會 (95 年 ) 及加華獅子會 (97 年 )，為發展獅子

運動作出不少貢獻。港島獅子會在發展獅誼方面亦特別努力，除了於 1980 年與台北東

門獅子會結盟外，更於 1985 年與韓國松坡獅子會、1988 年與菲律濱巴西市 ( 主會 )、

1989 年與加拿大溫哥華國泰獅子會先後結成盟會，這 4 個盟會與港島獅子會至今仍密切

往來。

港島獅子會創會至今已 35 年，會員人數保持在 40 人左右。各會員在例會，理事會

擴大會議、社會服務及會務研討會等活動中出席率達 70%。港島獅子會領導架構中設有

會長、上屆會長、第一副會長、第二副會長、第三副會長、秘書、司庫、糾察、總務、

工作小組主席及組員等職位，任期為一年 ( 每年 7 月 1 日至翌年 6 月 30 日 )。會務活動

包括舉辦每月定期會議 ( 理事會、午餐例會及晚餐例會各一次 ) 及每年舉辦的新一屆職

員就職典禮暨女賓夕餐舞會，並且經常組織聯誼康樂活動，包括聖誕聯歡會、專題晚餐

聚會、旅遊觀光、服務計劃籌組會、組團參加盟會創會紀念活動等。由 97-98 年度開始，

港島獅子會每年均於外地舉辦一次會務研討會。此外，港島獅子會於89-90 年度建立「港

島獅子會基金有限公司」，定期舉行基金董事會及董事會擴大會議。

獅子會是國際上最大的服務團體，「我們服務」(WE SERVE) 是獅子會的格言。港島

獅子會在「我們服務」格言下進行了不少社會服務計劃，並積極參與區會及各友會舉辦

的服務計劃多達 380 餘項。其中較有代表性的服務計劃有《秀茂坪社區健康中心 ( 第二

分處 ) 重建》、《全港青年學藝比賽之中文寫作比賽》( 主辦 32 年 )、《全港青年學藝

比賽之中國古典詩詞朗誦比賽》( 主辦 20 年 )、《黃大仙、竹園及青衣等區長者服務、

聯歡活動》、《長洲 3000 位長者聯歡會》、《跨區 1000 位長者聯歡活動》、《視覺第

一、中國行動》、《衛奕信徑工程》、《公益金百萬行》、《獅子會自然教育中心》、《獅

子會腎病教育中心》、《獅子會中學及小學》、《姊妹學校贊助計劃》、《世界獅子大會》

義工、《東南亞獅子會》義工等等。

由港島獅子會贊助的港島青年獅子會於 1980 年正式成立，是服務社會的團體，成立

目的是讓年青人透過社會服務和參與社會活動，發揮他們領導才能，並培養及訓練他們

成為未來社會接班人。作為一個社會服務團體，港島獅子會鼓勵年青人服務社會，並於

過程中學習溝通技巧，團結合作，了解和關懷我們的社會，熱心助人，貢獻一己力量，

造福社群。

港島獅子會成立 35 年來為各區會培養出多位領導人材，包括 3 位總監、1 位分區主

席、多位分域主席及眾多茂文鐘士、院士等，當中不少獅友更獲得國際獅子會總會會長

獎及區總監獎，為港島獅子會贏來不少榮譽。

回顧過去 34 年，港島獅子會碩果甚豐，並不斷穩步前進。展望將來，港島獅子會

相信能繼續紮實地為社會提供力所能及的服務，真正貫徹「我們服務」的格言！
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比賽宗旨
培養青少年運用中國語言表達具演講

技巧，並發揮優美的儀態。

比賽花絮
「全港青年演講比賽」由全港青年

學藝比賽大會與國際聯青社．香港地區合

辦，於 2015 年 1 月 25 日 ( 星期日 ) 假將

軍澳仁濟醫院王華湘中學順利舉行。本屆

比賽分別設 語初中組、 語高中組、普

通話中學組、 語或普通話公開組及即席

演講組等 5 個組別。

各組別有不同的講題，主要圍繞現今

社會的時事及文化而設題。比賽當日程序

國際聯青社 ‧ 香港地區 主辦

演講比賽主任委員江子榮先生 , MH, JP 致辭

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

主任委員江子榮先生 , MH, JP 及大會主席何榮高先生 , SBS 與一眾嘉賓、委員及評判於開賽典禮上一同合照留念

緊湊，各參賽者務求以最佳狀態出賽，由

搜集資料到撰寫講稿，均經過反覆練習，

可見態度非常認真。初賽以小組形式於課

室內進行，評判即時選出表現優秀者進入

決賽。比賽典禮舉行後，大會即場宣布進

入決賽名單。到壓軸比賽的即席演講組進

行比賽，將比賽氣氛推至頂峰。入圍參賽

者需即場抽出題目演講，比賽安排充分考

驗參賽者臨場應變能力和技巧。

本屆比賽逾 350 人參加，成績理想。

各組別的參賽者完成賽事後，大會邀請評

判曹順祥先生為比賽作出總結，並與參賽

者分享演講心得，各參賽者均獲益良多。

最後評判們根據參賽者的表現選出各組的

冠、亞、季軍及優異獎得主。
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李嘉騏先生、吳漢澄先生、羅瞿惠芬女士、

仇慧潔女士、羅定明先生、陳浩庭先生、

劉麗斯女士、胡佩嫦女士

仇永平先生、潘樹仁先生

曹順祥先生、張丹教授、周勤才先生、

周鑑超先生、鍾澤博士、植栢燊先生、

林月娥女士、李錦賢先生 , MH、

李志文博士、李汝大博士 , MH、

盧青雲博士、馬小蘭女士、潘詩旭先生、

沈惠英博士、宋立揚先生、曾繁光先生、

尹慶源先生 , BBS、王文翔先生、

嚴鄭春美女士、趙葉秀常博士、

葉植興先生、葉德霖先生、

容馬珊兒女士

江子榮先生 , MH , JP

曾燕君女士

主任委員 顧　問

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

副主任委員

決賽場內人山人海，氣氛熱鬧

曹順祥先生與參賽者作總結評語，並分享心得 一眾評判及嘉賓與比賽得獎者合照留念

參賽者演繹時配以動作，藉以表達演講題目

演
講
比
賽
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得獎名單

語或普通話公開組
冠軍：陳志豪
亞軍：胡惠柔
季軍：勞卓傑   仁濟醫院王華湘中學

優異獎共五名 (排名不分先後)
關穎茵
李雅雪   仁濟醫院王華湘中學
曾鎧楠   可風中學(嗇色園主辦)
王冠星
王文輝

即席演講組
冠軍：曾肖波
亞軍：周汶霖   香港大學
季軍：陳傳德

優異獎共九名 (排名不分先後)
周艷萍   仁濟醫院王華湘中學
馮文傑   
李子欣   仁濟醫院王華湘中學
梁栢睿   長沙灣天主教英文中學
林錦豪   香港大學
麥鈞皓
溫卉欣   可風中學(嗇色園主辦)
王凱瑩   保良局第一張永慶中學
吳亞娣   仁濟醫院王華湘中學

語初中組
冠軍：何葦炘   保良局百周年李兆忠紀念中學
亞軍：胡　懿   拔萃女書院
季軍：梁臻悅   協恩中學

優異獎共十名 (排名不分先後)
周潔怡   南亞路德會沐恩中學
黎濟森   英華書院
林銘慈   嶺南中學
林達軒   英華書院
李展維   英華書院
梁顥熹   英華書院
麥欣欣   陳樹渠紀念中學
吳嘉雯   順德聯誼總會翁祐中學
沈思彤   拔萃女書院
杜綺琳   嶺南中學

普通話中學組
冠軍：尹希樺   元朗商會中學
亞軍：陳漢釗   港大同學會書院
季軍：黃頌菁   聖母玫瑰書院

優異獎共五名 (排名不分先後)
吳凱昕   新加坡國際學校(香港)
劉倬昕   德望學校
李志豪   長沙灣天主教英文中學
潘國亨   英華書院
尹晨樺   元朗商會中學

語高中組
冠軍：胡　戩   拔萃男書院
亞軍：鄧家昌   聖若瑟英文書院
季軍：陳天均   保良局百周年李兆忠紀念中學

優異獎共十一名 (排名不分先後)
張雅雯   保良局百周年李兆忠紀念中學
何嘉慧   仁濟醫院王華湘中學
許京妮   保良局百周年李兆忠紀念中學
洪嘉欣   迦密主恩中學
李皓爾   保良局百周年李兆忠紀念中學
李嘉鈞   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
李翠妍   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
李麗盈   協恩中學
馬子慧   德蘭中學
譚鴻欣   迦密主恩中學
楊雪盈   聖公會林裘謀中學
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題目：愛與家庭

「吖﹗媽媽」( 跌倒、喊 )

媽媽：「不用急慢慢……一、二、三、四」( 拖著手學行 )

「媽媽好多人呀不用拖啦﹗」

「不用送我返學，妳好煩呀﹗」

各位評判、在座各位，大家好，相信大家也拖過手，可能是和朋友或是戀人，但

家人呢？你又有多久沒有拖過他們的手呢？

其實我們就像一隻刺蝟，遠看非常可愛，就正如我們對朋友、外人都會展示最好

的一面，但面對最親近的人，就往往有意無意地刺傷他們。為甚麼會這樣？正正是因

為我們知道無論我們怎樣發脾氣、怎樣壞也好，家人都不會離開我們，但別忘記他們

總有一天會離開，等到「子欲養而親不在」的時候，才後悔就太遲了。人越年長，見

識越多，原本是我們全世界的家庭，就越縮越小，我們漸漸擁有自己的朋友、學業、

事業、愛情。我們任意去飛、去闖、去跌蕩，終於到一日，倦了、痛了，才醒覺到原

來家庭一直都在我們身邊，毫無保留地作為後盾，支撐著我們。

到底愛是甚麼？愛並不是單方面接受，是要付出的，而這種付出並非紙上談兵，

是需要用行動去証明。「吃了早餐嗎？今日凍嗎？工作辛苦嗎？」，短短幾句說話，

其實對家人來說，已經是很大的溫暖。或者幫手洗碗、抹地，甚至被父母責罵 :「衰女

包！」的時候，忍著不還口，其實都已經是表達愛的一種方式。

「全個世界幾多種愛與愛在互動」（唱），世界上有很多種愛，如果你問我愛與

家庭有甚麼特別？我會說是三個字的分別，但這三個字情人們會經常說，家人就不會，

但你依然感受到，而且從來不會懷疑它的存在。

「吖﹗媽媽，小心跌倒呀，等我扶你啦﹗」

語初中組 冠軍　何葦炘  保良局百周年李兆忠紀念中學
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隨著網絡世界發展一日千里，各種社交媒體亦有如雨後春筍隨之而來，作為中學

生的我們，每日就生活在大量的社交媒體當中。對我們的影響可謂十分巨大，甚至可

以影響著我們的生活，改變著我們的觀念。

社交媒體發展很快，所以淘汰的速度亦都很快，Xanga 及 MSN 就成為快速發展下

的犧牲品，當即時通訊軟件 Whatsapp 都要推出電話功能的時候，其實正教會我們這班

將要面對社會的中學生一個道理，世界上只有一條不變的真理，就是變幻才是永恆。

面對著萬變的世界，唯有裝備好自己，先至可以在大浪過後回頭一笑。

但亦多得社交媒體，當時間不斷快速流動，今日中學生對時間觀念卻越見薄弱。

以前通訊難，能夠相約一班朋友聚首更難，所以大家都會珍惜六支旗桿下那種情懷。

但今日通訊方便，即使遲到亦可以臨時知會，甚至爽約，結果是然後突然今秋，無人

會記住那關於光陰的教訓， 回頭走天已暗。

不過，亦有賴社交媒體，為我們創下一個又一個對中學生影響致遠的時刻。英雄

造時勢、時勢做英雄。一場雨傘運動，在香港激起千重浪。整場運動當中，中學生發

揮著最大的影響力，因為他們成功地利用一個時勢。葉劉淑儀質疑運動有精密部署，

因為他們大量使用社交媒體。無錯，這個時勢，正正又是社交媒體。其實社交媒體在

政冶上的影響力，在阿拉伯之春中已經大放異彩，更甚恐怖組織「伊斯蘭國」能夠不

斷招募新血亦是靠它。當社交媒體充斥著大量資訊，怎樣去明辨事非，辨清真理，提

防跟車太貼就成為我們中學生所要做的事。教統局設立通識科，無非是想訓練我們獨

立思考，無獨有偶，我們每日其實就正正進行特訓。

總括而言，社交媒體今日已經不再單單只有社交的用途，甚至可以話無所不能。

對中學生而言，影響的取決在於怎樣去對待這個春筍。至於它能否成為一片竹林，全

看我們自己的造化。

語高中組 冠軍 　胡　戩  拔萃男書院
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題目：電子商貿的未來發展與影響

各位評判，在座各位：

大家好！今天我要演講的題目是電子商貿的未來發展與影響。

唐代的李世民曾經說過：用人如器，各取所長。

隨著時代的發展，人類已經進入科網的時代。而互聯網的興起，更能促進電子商

貿的蓬勃發展。商人在貿易上已經從傳統模式逐步發展電子商貿。

電子商貿，簡單來說，就是網購。現時主要是靠互聯網來完成。它不僅為人類帶

來了便捷，消費者即使足不出戶也能夠在網上購買他們想要的貨品。在未來的日子裡，

我們應該讓更多的傳統企業，對電子商貿加深瞭解，並且積極展開與他們的合作。

香港是一個購物天堂，物美價廉，許多內地人因此在港大量消費，使香港的交通

水泄不通，最後更導致了水貨客的出現。香港已經成為了他們的批發市場，但卻影響

到了本港人們的生活。我認為中港兩地應該建立連繫，也就是建立電子商貿平臺，本

港企業可以批發商品給內地的一些良心企業，這樣不但可以解決雙方在消費上的觀念，

也可以減少水貨客的出現。

電子商貿為我們帶來了不少影響，生產者可以直接與消費者進行交易，可以減少

他們的成本費用。電子商貿還可以在任何時間，地點進行，方便了消費者，使交易更

加有效。互聯網還可以透過社交互動，幫助消費者做出購買的決定。

但，正所謂：人無完人，金無足赤。

雖然電子商貿可以改變整個零售業的生態，但消費者需要的是什麼呢？那就是選

擇。現時有很多消費，就好像吃飯、喝茶、甚至是買衣服，都不能夠缺少實體店。電

子商貿固然重要，但是也不能夠缺少實體店這個元素。

現時，香港的電子商貿市場仍在起步的階段，但只要我們一步一步踏上嶄新的台

階，那麼，市場便可以走向明天—走向成功—走向未來！

今天，我的演講到此結束，謝謝大家！

普通話中學組 冠軍 　尹希樺  元朗商會中學

優勝作品

演
講
比
賽

112

比賽演講



優勝作品

演
講
比
賽

113

比賽演講

評判、各位：

首先，很感謝大會設計了一條很有意義的題目，刺激我更用心思考中港文化共融
的問題。

無疑，中港共融與衝突，是近年最受關注的議題之一，無論是內地遊客在港鐵車
廂吃零食引發中港罵戰，抑或愈來愈多港人稱內地人為蝗蟲，相信大家都不會感到陌
生。很多人都認為中港文化有很大差異，所以才經常引起衝突，但想深一層，到底兩
地之間有什麼文化差異呢？

我認為，中港文化間的差異其實是一直被誇大了的。試想一下，我們的父母或祖
父母大多數是由大陸移居來香港的，香港在中國文化的體系之內，兩地有同樣的文化
根源，同樣受到儒家思想薰陶，大家的飲食、禮教、習俗等文化內涵實際上相當接近。

然而，既然中港兩地的文化差異咁小，為何港人和內地同胞又會經常發生衝突呢？
又有什麼方法可以減輕衝突，繼而達致文化共融？我的看法是，文化衝突的背後是大
家不夠諒解，而共融之道就是放下心中的傲慢與偏見。

以內地人為例，他們無想到香港係一個只有 1,100 平方公里的小地方，當一年有
四至五千萬的內地遊客湧來香港，遊客人數甚至達香港人口的好幾倍，自然會影響到
港人的生活。試想一下，一個五百呎的單位住了四個人，大家可能會覺得好舒適，但
假如突然來了廿個人，大家的生活質素是否會受到影響？會否感到不滿？這一點，內
地遊客是需要理解的。

至於港人方面，我們應留意到，例如插隊，等車時蹲在路邊等不文明行為，絕大
多數是發生在年紀偏大的內地人身上的，為什麼？這是因為上幾代的內地同胞根本無
太多機會接受教育，所以他們的行為素質可能不夠高，但這其實是一個時代的不幸。
現在中國強起來了，內地青年有更多的機會接受好的教育，和這些青年比較起來，我
們還有傲慢的本錢嗎？對於無太多機會接受教育的人，我們又應否給予更多包容？

另一方面，試問在座各位，誰真正看過內地遊客在街上大小便？又多不多？為什
麼我們要把個別內地旅客的不良行為無限放大，甚至當成普遍事件？這不是偏見又是什
麼？

各位，傲慢往往建築於偏見上，偏見又往往依附著傲慢。對內地同胞握緊拳頭，
手裡面有什麼？放開拳頭，拋開傲慢與偏見，釋出善意，得到的是更廣闊的天地和境
界。今天在座有多位參加者，我們互不相識，有不同的家庭背景，不同年齡和教育程度，
我們之間的差異很可能比中港差異更大，但我相信我們可以成為朋友，因為我對你們
絕對沒有傲慢與偏見。中港兩地的文化差異並不如想像般大，希望大家可以一同推倒
由傲慢與偏見構成的柏林圍牆，促進中港文化和諧共融，多謝大家。

語或普通話公開組 冠軍 　陳志豪

題目：中港文化應如何共融



「天生我才必有用」這句名言相信大家都耳熟能詳。

評委、各位朋友大家好，今天我要說的題目是，「大學生在畢業後，從事基層工作，

例如在快餐店當文員、侍應，是否大材小用 ?」

今時今日，讀一個大學學位相當昂貴，一年要四萬多元，讀完四年大學，年青人

隨時要揹上二十萬的債項，如果各位大學畢業，又走投無路，你又會不會在快餐店當

一個基層員工呢 ? 我的答案，是肯定的。

首先，大學生在大學可以學到甚麼才能呢 ? 除了中英雙語能力，應該是解難能力，

與人協作能力，應對事情能力，而這些能力，亦可應用在基層工作上。即使你在「大

家樂」當一個侍應，一旦有外國朋友來光顧，你的英語能力便大派用場，能夠跟他們

應對溝通。即使你在「大家樂」當一個侍應，若快餐店突然出現很多顧客，你的解難

能力亦可以幫助你解決眼前的危機，令你進退得據。因此，大學生在大學裏得到的才

能，在基層工作中也可用得其所。

其次，基層工作的經驗有助於大學生為未來的事業打好基礎。中國首富馬雲，就

因為年輕時曾做過速遞員、銷售員，而他後來憑藉這些經驗，創立自己的事業王國。

同樣地，美國總統林肯，亦在年少時做過送貨員，而這種看似「無用」的經驗，卻讓

他更能理解巿民的所需，成就他成為美國總統。「萬丈高樓從地起」，大學生的基層

工作經驗，正正可以為他們的事業提供良好的基礎，造就自己的人生。此外，當大學

生在離開基層工作，成為社會的高層，他們亦能因為了解基層員工的苦況，制定良好

的政策，惠及基層員工，因此，大學生畢業後先當基層員工，絕非大材小用。

　「見賢思齊，見賢則內自省」，古聖賢的說話告訴我們，任何人都有讓我們學

習的地方，希望大家即使當基層員工，都能夠珍惜當中的經驗，跟身邊的人學習，因

為這種經驗，將會成為各位青年日後人生的瑰寶。我今日演說完畢，多謝各位。

即席演講組 冠軍 　曾肖波
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國際聯青社為國際社會服務團體，總部設於瑞士日內瓦，與全世界基督教青年會

結合，相輔而成，積極為社會、為青少年服務，宗旨為「提倡文化，聯絡友誼，服務

社會」，其社訓曰「行其義毋計其利；享其權須致其功」。社友每年致力推動社會服

務工作，不遺餘力，並支持各地青年會推展多項社會服務。此外，各社亦分別贊助各

社會福利團體之體育、文化、學藝之活動。近年亦致力參與內地偏遠地區之希望工程

小學建校。有關學校分佈於武漢、西安、南寧、連縣及四川土房子等地。

國際之救援工作、青年之交換計劃、暑期集訓等，均有助於建立一個美好的世界。

自 2001 年起，國際聯青社更全力支持香港中華基督教青年會青年理想實踐基金計劃，

給青年人一個創造生命奇蹟的機會。

國際聯青社之宗旨：

(1) 促進各地聯青社社友及青年會會員之友誼；

(2) 深切認識市政、經濟、社會及國際問題；

(3) 積極地服務，支持各種社會福利事業；

(4) 以不干預政治及宗教與派別之原則而促進公民責任及維護國際正義；

(5) 陶冶品格，發揚大公無私的精神；及

(6) 以個人或聯合力量作積極服務，推進青年會各項事業。

國際聯青社 ˙ 香港地區分社：

香港地區有 12 個分社，會員共 266 人，並得由社友介紹經入社儀式成為會員。

(1) 香港聯青社成立於 1932 年，在中環西洋會舉行例會。

(2) 九龍聯青社成立於 1952 年，在香港中華基督教青年會灣景國際舉行例會。

(3) 維多利亞聯青社成立於 1962 年，在香港中華基督教青年會城景國際舉行例會。

(4) 半島聯青社成立於 1968 年，在皇家太平洋酒店舉行例會。

(5) 紫荊聯青社成立於 1978 年，在香港中華基督教青年會灣景國際舉行例會。

(6) 尖沙咀聯青社成立於 1981 年，在香港基督教青年會舉行例會。

(7) 新界聯青社成立於 1985 年，在屯門黃金海岸遊艇會舉行例會。

(8) 港南聯青社成立於 1988 年，在深水灣鄉村俱樂部舉行例會。

(9) 西北聯青社成立於 1997 年，在元朗大會堂舉行例會。

(10) 東區聯青社成立於 2000 年，在香港中華基督教青年會灣景國際舉行例會。

(11) 澳門聯青社成立於 2005 年，在澳門皇家金堡酒店舉行例會。

(12) 新界西聯青社成立於 2010 年，在香港中華基督教青年會新界會所舉行例會。

網址：1) www.ysmenhk.org 2) www.ymca.org.hk

聯絡電話：(852)2896 0308 ( 國際聯青社．香港地區聯絡幹事 )

國際聯青社簡介
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觀塘扶輪社 主辦

比賽宗旨
提高青年人對西洋畫和國畫的興趣，

為他們提供一個抒發情感的平台，讓社會

各界有機會從畫作中了解青年人的心聲。

比賽花絮
本屆比賽於 2015 年 3 月 29 日 ( 星期

日 ) 假藍田聖公會德田李兆強小學順利舉

行。比賽當日邀請到全港青年學藝比賽大

會主席何榮高先生 , SBS 及署理觀塘民政

事務專員余嘉敏女士擔任主禮嘉賓，主任

委員譚容浩先生及觀塘扶輪社多位社員亦

有到場支持，令開賽典禮生色不少。

本屆比賽參加人數超過 1000 人，場

面十分熱鬧。比賽設有西洋畫及國畫組，

兩組均設初小組、高小組、中學組及公開

組，西洋畫更設幼兒親子組，合共 9 個組

別。本屆幼兒親子組比賽題目為「我的家」

或「生日禮物」，其他西洋畫組別的題目

為「我的家」或「智能世界」，參賽者可

選其中一條題目加以發揮。國畫組則題目

不限，參加者可自由創作。

比賽開始後，嘉賓更到各組比賽場地

參觀比賽實況，並為參賽者打氣。西洋畫

組的比賽安排於上午進行，參賽者按照比

賽題目描繪構圖，於限時內完成畫作；國

畫組比賽則於下午進行，參賽者能自由發

揮創作，繪出充滿中國色彩的畫作。

大會於 2015 年 5 月 18 日 ( 星期一 )

假灣仔民政事務總署會議室舉行比賽總

評，大會當日邀請到多位書畫名家擔任評

審，評核參賽作品。經過各名家細心挑選

後，最後選出各組別的冠、亞、季軍及優

異獎。

繪畫比賽主任委員譚容浩先生致辭

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

署理觀塘民政事務專員余嘉敏女士與嘉賓於開賽儀式後合
照留念

大會主席何榮高先生 , SBS 與一眾比賽委員到西洋畫初小
組比賽課室觀察參者比賽的情況

比賽

繪
畫
比
賽

繪畫
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馬同建先生、羅健偉先生、畢皓祺先生、

何肇衡先生

黃初動先生、李澤昆先生、甘榮基先生

黎明先生、區二連女士、趙伍月柳女士、

梁崇鎧先生

靳埭強博士 , SBS、黃詠賢女士、

梁志芬女士、關天穎女士

譚容浩先生

林培培女士

主任委員

副主任委員

特別鳴謝

致生文具有限公司贊助比賽用西洋畫紙

參賽者們努力完成作品 評判們細心審閱每份西洋畫組參賽作品

評判及嘉賓們於評審會後合照留念

顧　問

委　員

國畫組評判 ( 排名不分先後 )

西洋畫組評判 ( 排名不分先後 )

比賽
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得獎名單

西洋畫幼兒親子組
冠軍：周偉城   樂善堂文吳泳沂幼稚園
亞軍：蘇琳淳   樂善堂文吳泳沂幼稚園
季軍：黃衍之   救世軍乙明幼兒學校

優異獎共八名 (排名不分先後)
黎彥奇   英藝幼稚園暨國際幼兒園
梁安迪   國際英文幼稚園
梁愷庭   聖公會幼稚園
盧予靖   蘇浙小學(幼稚園)
呂穎軒   基督教中心幼稚園暨幼兒園
黃靖晞   嘉諾撒聖心幼稚園
黃子洋   基督教香港信義會沙田信義幼稚園
黃　昕   蘇浙小學(幼稚園)

西洋畫高小組
冠軍：羅晞晴   嘉諾撒聖家學校(九龍塘)
亞軍：劉　頤   滬江維多利亞學校
季軍：郭心睿   港大同學會小學

優異獎共十名 (排名不分先後)
陳靖彤   九龍塘嘉諾撒聖家學校(九龍塘)
蔡斯雅   九龍塘嘉諾撒聖家學校(九龍塘)
莊綽謙   五旬節于良發小學
葉信謙   救恩學校
林澤恩   聖士提反書院附屬小學
劉浩揚   嶺南大學香港同學會小學
李蕊渟   港大同學會小學
梁凱喬   聖保祿天主教小學
陸慶譽   蘇浙小學
周睿恩   蘇浙小學

西洋畫中學組
冠軍：林澤禧   南島中學
亞軍：黃藴眙   聖嘉勒女書院
季軍：林小慧   香港道教聯合會鄧顯紀念中學

優異獎共十一名 (排名不分先後)
陳汶樂   嘉諾撒書院
張榮耀   嶺南衡怡紀念中學
蔡君幸   將軍澳官立中學
侯思齊   培僑書院
賴潔汶   仁濟醫院羅陳楚思中學
李劻華   慈幼英文學校
梁凱兒   瑪利曼中學
麥綽芝   瑪利曼中學
吳　捷   賽馬會體藝中學
彭嘉怡   香港道教聯合會鄧顯紀念中學 
孫志靜   將軍澳官立中學

西洋畫公開組
冠軍：楊婉鑫
亞軍：陳國豪
季軍：韋方晴

西洋畫初小組
冠軍：陳弘睿   蘇浙小學
亞軍：郭心諾   救恩學校
季軍：黃澤森   順德聯誼總會胡少渠紀念小學

優異獎共十一名 (排名不分先後)
陳瑋晴   農圃道官立小學
陳　瀅   聖公會聖彼得小學
張嘉蔚   香港潮陽小學
趙芷潁   嘉諾撒聖心學校私立部
方熙婷   聖羅撒學校
林詣康   天主教明德學校
林恩希   香港真光中學(小學部)
李凱盈   基道小學
鄧詠芯   聖公會仁立小學
王浩恩   崇真小學暨幼稚園
黃倩盈   慈幼葉漢小學

比賽
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得獎名單

國畫初小組
冠軍：黃澤森   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
亞軍：蔡凱霖   國際基督教優質音樂中學暨小學
季軍：林睿玥   蘇浙小學

優異獎共四名 (排名不分先後)
陳福珩   大角咀天主教小學(海帆道)
莊懿晴   藍田循道衛理小學
吳卓頤   油麻地天主教小學
謝芷睿   大埔舊墟公立學校(寶湖道)

國畫高小組
冠軍：施卓希   聖嘉勒小學
亞軍：陳茗然   保良局梁周順琴小學
季軍：陳福琳   大角嘴天主教小學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳心然   博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫人千禧小學
馮洛瑤   嘉諾撒聖心學校(私立部)
凌詩慧   大埔舊墟公立學校
石宇匡   九龍塘天主教華德學校
蕭珈瑤   優才書院
譚頌嵐   保良局莊啟程第二小學

國畫中學組
冠軍：何　婷   王肇枝中學
亞軍：戴嘉駿   英華書院
季軍：陳朗然   保良局董玉娣中學

優異獎共六名 (排名不分先後)
郭懿琳   香港耀中國際學校(中學部)
梁珞晴   中華基督教會基元中學
黃鎧峯   旅港開平商會中學
黃鎧宏   華英中學
黃倩思   保良局第一張永慶中學
余小曼   東華三院黃笏南中學

國畫公開組
冠軍：曾泓峰
亞軍：吳晶潔
季軍：余綺華

優異獎一名
黃婷欣

比賽
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西洋畫初小組

季軍 黃衍之
救世軍乙明幼兒學校

季軍 黃澤森
順德聯誼總會胡少渠紀念小學

亞軍 蘇琳淳
樂善堂文吳泳沂幼稚園

亞軍 郭心諾
救恩學校

冠軍 周偉城
樂善堂文吳泳沂幼稚園

冠軍 陳弘睿
蘇浙小學

西洋畫幼兒親子組

優勝作品比賽
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西洋畫高小組

西洋畫中學組

季軍 郭心睿
港大同學會小學

季軍 林小慧
香港道教聯合會
鄧顯紀念中學

亞軍 劉頤
滬江維多利亞學校

亞軍 黃蘊眙
聖嘉勒女書院

冠軍 羅晞晴
嘉諾撒聖家學校 ( 九龍塘 )

冠軍 林澤禧
南島中學

優勝作品 比賽
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西洋畫公開組

季軍 韋方晴   亞軍 陳國豪

冠軍 楊婉鑫  

優勝作品比賽
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國畫初小組

國畫高小組

季軍 林睿玥
蘇浙小學

季軍 陳福琳
大角嘴天主教小學

亞軍 蔡凱霖
國際基督教

優質音樂中學暨小學

亞軍 陳茗然
保良局梁周順琴小學

冠軍 黃澤森
順德聯誼總會

胡少渠紀念小學

冠軍 施卓希
聖嘉勒小學

優勝作品 比賽
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國畫中學組

國畫公開組

季軍 陳朗然
保良局董玉娣中學

季軍 余綺華

亞軍 戴嘉駿
英華書院

亞軍 吳晶潔

冠軍 何婷 
王肇枝中學

冠軍 曾泓峰

優勝作品比賽
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觀塘扶輪社簡介

觀塘扶輪社於 1974 年中，由源自九龍東扶輪社的黎膺宇創社社長領導下正

式成立，並於 1975 年成立了觀塘扶青團。觀塘扶輪社與 3810 地域的菲律賓聖它

馬沙扶輪社及 2650 地域的日本京都西南扶輪社締結為姊妹社；2650 地域的京都

Rakusai 扶輪社結為友好社，多年來交往不斷。

觀塘扶輪社憑著歷屆及現任社長的英明領導，以及全體社友的全情投入，每

年均與民政事務總署贊助之全港青年學藝比賽大會合辦「全港青年繪畫比賽」，自

1979 年開始舉辦至今已逾三十載。此外，觀塘扶輪社每年均安排探訪基督教聯合

醫院和觀塘區內之老人中心、探訪獨居老人及每逢節日送上禮物，為他們增添溫暖

及關懷。

除上述各項社會服務外，觀塘扶輪社的國際服務更包括於內地興建小學、贊助

陝西省榆林市內種植樹木以防風沙和綠化沙漠，以及與菲律賓友社合作興建水井。

此外，觀塘扶輪社也分別於 2004 及 2005 年舉辦戈壁沙漠慈善步行籌款，並支持

國際扶輪基金會「根治小兒麻痺等疾病項目」及 3450 地域「中國乙型肝炎」活動。
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半島青年商會 主辦

比賽宗旨
旨在透過比賽引起青年人對翻譯工作

之興趣及認識其重要性，鼓勵有志在翻譯

工作方面發展的青年提昇翻譯技巧。

比賽花絮
比賽設初中組、高中組及公開組三個

組別，參賽者須翻譯大會即場提供之兩篇

文稿 ( 中譯英及英譯中各一 )。本屆比賽

於 2015 年 5 月 9 日 ( 星期六 ) 下午 2 時

正假長沙灣九龍工業學校順利舉行。

比賽當日邀請到大會第二副主席林

國華先生蒞臨主禮。半島青年商會會長

兼比賽主任委員黃文瀚先生、民政事務總

署一級聯絡主任何國恩先生、香港翻譯

學會副會長 ( 外務 ) 陳潔瑩博士及多位半

島青年商會嘉賓亦有蒞臨出席開賽典禮，

場面熱鬧。

典禮儀式後，比賽正式開始，各參賽

者忙於翻閱字典，務求將原文以最貼切的

文字表達，整個比賽場地的氣氛頓時變得

緊張。本屆有接近 400 人報名參加，成績

理想。比賽由香港翻譯學會派員擔任比賽

評判，評審工作已於 2015 年 7 月順利完

成，各組別之冠、亞及季軍亦經已順利誕

生。

嘉賓於開賽儀式前合照留念

一眾嘉賓及贊助人主持開賽儀式

比賽
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吳德偉先生

陳潔瑩博士、區劍龍教授、張宇傑博士、

劉康龍博士、潘漢光教授、謝聰博士、

汪卿孫女士

黃文瀚先生

杜月嬋女士

朱學霖先生

主任委員

副主任委員 特別鳴謝

香港翻譯學會協辦

九龍工業學校借出校舍作比賽場地

每位參賽者均埋首努力，專心翻譯

參賽者將比賽當成公開考試般全力應付

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

比賽
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得獎名單

初中組
冠軍：林天恩   庇理羅士女子中學
亞軍：陳芊瑩   瑪利諾修院學校(中學部)
季軍：李貝加   東華三院甲寅年總理中學

最熱心參與學校獎
長沙灣天主教英文中學

最優異成績學校獎
拔萃女書院

高中組
冠軍：袁嘉蔚   英華女學校
亞軍：袁頌淇   聖公會林護紀念中學
季軍：黃懷彬   聖保羅男女中學

公開組
冠軍：張舒雨   香港浸會大學
亞軍：宋　成   香港浸會大學
季軍：甘雅俞   香港城市大學

比賽
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優勝作品 比賽
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初中組 冠軍  林天恩  庇理羅士女子中學

英譯中試題

Translate the following passage (including the title) into Chinese for a general 
readership, striking a balance between accuracy and fluency. Source: “Science 
in Fairytales”, Inside http://zenhabits.net/a-letter-to-my-son-on-starting-out-in-
life/

Dear Nick,

You’re only three years old, and at this point in your life you can’t read, much 
less understand what I’m going to try to tell you in this letter. But I’ve been thinking a 
lot about the life that you have ahead of you and about my role as a dad in trying to 
prepare you for the trials that you will face in the coming years. 

You will meet many people who will try to outdo you, in school, at work. They’ll 
try to have nicer cars, bigger houses, nicer clothes, cooler gadgets. To them, life is a 
competition – they have to do better than their peers to be happy.

Here’s a secret: Life isn’t a competition. It’s a journey. If you spend that journey 
always trying to impress others, you’re wasting your journey. Instead, learn to enjoy 
the journey. Make it a journey of happiness, of continual improvement, of love.

Finally, know that I love you and always will. You are starting out on a weird but 
wonderful journey, and I will be there for you when I can.

Love,
Dad

英譯中作品

親愛的小力克：

你現在只有三歲，暫時並不會閱讀，更遑論要明白我在這封信裏要跟你說的話。
縱然如此，我近來總也記掛著你前面的人生路，以及我作為你的父親，該如何裝備你，
好面對將來的考驗。

你將會遇到許多試圖要超越你的人，在校如是，在工作亦如是。他們會有更名貴
的房車、更寬敞的大宅、更時髦的衣服、更先進的電子產品。對他們而言，生命是一
場競賽  ── 他們必須比朋輩優勝才會快樂。

讓我告訴你這個秘密 : 生命並不是一場競賽，而是一趟旅程。如果你把旅程耗在
取悅其他人上，你便是在浪費自己的旅程。相反地，學習去享受這旅程吧。讓它成為
一趟有歡樂、有持續進步、有愛的旅程。

最後，我希望你知道我愛你，並且會永遠愛你。你正要開始踏上一趟奇異但無比
精采的旅程，而我只要能夠，也會永遠在背後支持你。

愛你的爸爸字



優勝作品比賽

翻
譯
比
賽

翻譯

130

初中組 冠軍  林天恩  庇理羅士女子中學

中譯英試題

請把下文翻譯成英文。譯文務須準確、流暢，對象為一般讀者群。改編自： 
http://www.hjenglish.com/new/p432918/。

生活需要懷抱一顆感恩之心。

一個雙目失明的男孩坐在大樓前的臺階上，腳邊擺著一頂帽子。他立了一塊牌子，
上面寫著：“我是瞎子，請幫助我。”那帽子裡只有寥寥幾枚硬幣。

一個路人從旁邊走過，他從口袋裡拿出幾枚硬幣，放在帽子裡。然後，他拿起牌子，
翻到另一面寫了些字。隨後他把牌子放回去，讓所有路過的人都能看見牌子上新寫的
字。

很快，帽子裡的錢就多起來了。越來越多的人把錢給這個失明的孩子。下午，改
寫牌子的人回來看看情況，男孩聽出了他的腳步聲，問道：“您是早上幫我改寫牌子
的人麼？您寫了什麼？”

那人說：“我只是寫出了事實。我表達的意思和你一樣，只是用了另一種方式。
我寫的是：‘今天是美好的一天，而我卻無法看見。’”

兩個牌子都告訴人們男孩是盲人，但第一個牌子只是簡單地講述了這一事實；而
第二個牌子卻告訴人們，他們是如此幸運，因為他們不是盲人。所以說，第二個牌子
效果更佳，並沒有什麼好驚訝的不是嗎？

中譯英作品

Everyone should live with a heart of gratitude.

A blind boy sits on the stairs in front of a building, and places his hat at his feet.  
He stands a board that goes : ‘I am blind, please help me?  In his hat there are a 
mere few coins.

A passerby walking past fishes several coins from his pocket, and puts them in 
his hat.  Then he takes the board and flips it over to write some words.  Afterwards he 
places it back in order to let all people passing by see the newly-written words.

Very soon money begin to fill the hat.  More and more people give money to this 
blind child.  In the afternoon, the man who has rewritten the board comes back to 
check on him.  The boy recognises his footsteps and inquires, ‘Sir, are you the one 
helped me rewrite my board this morning?  What did you write?’

The man replies, ‘I have only written the truth.  The message I conveyed was 
the same as yours, only that I used a different means.  What I wrote was “Today is a 
pleasant day, yet I cannot see it”.’

Either way has informed people of the boy’s blindness, but the first simply states this 
fact, whereas the second tells people how lucky they are to be not blind.  Therefore if we 
conclude that the latter has a better effect, it really isn’t surprising, is it?
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高中組 冠軍  袁嘉蔚  英華女學校

英譯中試題

Below are the first two paragraphs of an essay titled “Why I Write” by  
George Orwell (1903-1950).  Please translate it into Chinese for a general 
readership, striking a balance between accuracy and fluency.

From a very early age, perhaps the age of five or six, I knew that when I grew up 
I should be a writer.  Between the ages of about seventeen and twenty-four I tried to 
abandon this idea, but I did so with the consciousness that I was outraging my true 
nature and that sooner or later I should have to settle down and write books.

I was the middle child of three, but there was a gap of five years on either side, 
and I barely saw my father before I was eight.  For this and other reasons I was 
somewhat lonely, and I soon developed disagreeable mannerisms which made 
me unpopular throughout my schooldays.  I had the lonely child's habit of making 
up stories and holding conversations with imaginary persons, and I think from the 
very start my literary ambitions were mixed up with the feeling of being isolated and 
undervalued.  I knew that I had a facility with words and a power of facing unpleasant 
facts, and I felt that this created a sort of private world in which I could get my own 
back for my failure in everyday life.

英譯中作品

從我很小的時候—大概五至六歲左右吧，我已認清長大後的志願是成為作家。

雖然我在約十七至二十四歲期間曾經嘗試放棄此念頭，但當時的我仍意識到我在違背

自己的本性，而我遲早還是會回到寫作的路。

家裏的三個小孩中，我排行第二，比老大小五年，也比老么大五年。而且，在八

歲以前，我甚少看到父親。再加上其他原因，我的童年有點寂寞。很快，我便養成一

些判彆扭的怪癖，因此在學校也不受眾人歡迎。我開始培養出孤獨小孩都有的共通習

慣，也就是亂編故事和與虛構的人物對話。現在想來，我一開始已經把創作的熱誠混

在被孤立和被低估的感覺裏了。我想，小時的我已把文字運用得得心應手，以及具備

了面對難堪的事情時的力量。因此創造了一個秘密的世界，並在裏頭尋找自我支持去

面對日常生活中的失敗。



優勝作品比賽

翻
譯
比
賽

翻譯

132

高中組 冠軍  袁嘉蔚  英華女學校

中譯英試題

請把下文翻譯成英文。譯文務須準確、流暢，對象為一般讀者。改編自： 
〈男孩大不同〉, 《親子天下》, 2014 年 08 月 , http://www.parenting.com.tw/article/
article.action?id=5060388

身為小男孩的媽媽，您是否也曾被精力旺盛又過度活躍的兒子，弄得疲憊不堪，
感覺束手無策？把男孩女孩放在一起比較時，常有人認為男生比女生難帶許多，而且
由於性別的差異，小男生腦子裡到底在想些什麼，也常讓媽媽摸不著頭緒。

日本有兒童心理學家建議，媽媽們對於小男生看似令人無法理解的行徑，應更深
一步瞭解其背後的心理特質。其中，專家發現男孩有幾大特點。首先，小男生常把路
上看到的小蟲、小葉收集帶回家向媽媽炫耀，卻惹來「怎麼老帶一些奇怪東西回家」
的一頓罵。其實這也代表了男孩對自己感興趣的物件，具有觀察力及專注力，而且樂
於與人分享。媽媽應以正面態度來接納。其次，「笨蛋」、「大便」，小男生總喜歡
把一些大人覺得不好聽的話，故意說出來惹得大人白眼，甚至以此為樂。對於這種刻
意挑戰大人的行為，家長應更明確地告訴孩子為什麼不該說這些話。

中譯英作品

As a mother of little boys, have you been exhausted or helpless because of 
your energetic and restless son?  Usually, boys are considered to be much harder to 
take care of compared to girls.  And due to the difference of gender, it is difficult for 
mothers to understand the mind of their boys.

It is advised by a psychologist in Japan, who specialised to children, that mothers 
should try to understand the deep meaning of the boys’ mental states behind their 
unreasonable acts.  Specialists have found a few characteristics upon this.  First of 
all, boys love to collect worms or leaves on the streets and show them off to their 
mums.  However, they are scolded for bringing weird things back home.  Actually, 
this implies the fact that they observe and focus on things that they are interested 
in, and they are willing to share them with you.  Mothers should accept these with a 
positive attitude.  Secondly, some unwelcomed words, such as ‘idiot’, ‘poo-poo’, are 
often used intentionally to enlight the anger of grown-ups.  The boys even find this to 
be fun.  Parents ought to explain more clearly to kids that why such kinds of words 
should not be spoken upon their deliberate challenge to adults.
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公開組 冠軍  張舒雨  香港浸會大學

英譯中試題

Translate into Chinese the opening paragraphs the official eulogy by 
Singaporean Prime Minister Lee Hsien Loong delivered in the State Funeral of 
Mr. Lee Kuan Yew, Founding Prime Minister of Singapore in March 2015. 

This has been a dark week for Singapore.
The light that has guided us all these years has been extinguished. We have lost 

our founding father Mr Lee Kuan Yew, who lived and breathed Singapore all his life. 
He and his team led our pioneer generation to create this island nation, Singapore.

Mr Lee did not set out to be a politician, let alone a statesman, as a boy. In 
fact, his grandfather wanted him to become an English gentleman! But events left 
an indelible mark on him. He had been a British subject in colonial Singapore. He 
had survived hardship, danger and fear in the Japanese Occupation. These life 
experiences drove him to fight for independence.

In one of his radio talks on the Battle for Merger many years ago, in 1961, Mr 
Lee said: “My colleagues and I are of that generation of young men who went through 
the Second World War and the Japanese Occupation and emerged determined that 
no one – neither the Japanese nor the British – had the right to push and kick us 
around.”

Mr Lee championed independence for Singapore through merger with Malaya, 
to form a new Federation of Malaysia. He worked tirelessly to bring this about, and 
succeeded. Unfortunately the merger did not last, and before long, we were expelled 
from Malaysia. Separation was his greatest “moment of anguish”, but it also proved 
to be the turning point in Singapore’s fortunes.

英譯中作品

這一日，新加坡舉國黯然。

國父李光耀與世長辭，指引新加坡畢路藍褸的明星就此殞滅。他終其一生領導國
之先驅開創新加坡的嶄新局面。

李光耀少年時代並未立志從政，成為總理更是遙不可及。祖父則希望他作一名英
國紳士。然而一系列事件則留下了不可磨滅的烙印。經歷殖民時代，度過日本侵略時
代，挺過無數艱險的日夜，令他决意為獨立抗爭。

回溯至一九六一年，李光耀於廣播演說中慷慨激昂：「我與一眾同仁皆於青年之
時經歷二次世界大戰及日本殖民時期，就此下定決心，無論面對日本或英國，也不容
許任何强權勢力擺佈凌辱。」

李光耀不懈捍衞新加坡獨立，並且成功促成新加坡併入馬來西亞聯邦。雖然好景
不長，很快解體，但這「悲慟的一刻」亦真正成為新加坡命運的轉折。
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公開組 冠軍  張舒雨  香港浸會大學

中譯英試題

請把下文翻譯成英文。譯文務須準確、流暢，對象為一般讀者。取自余光中： 

〈翻譯之教育與反教育〉。  

日常使用的語文，正如日常使用的錢幣，往往帶有污染，而且容易傳染。對於有

心學習翻譯的人，目前的社會語文環境所能提供的，往往是反教育。也就是說，耳濡

目染的結果，是帶壞，不是導正。一般的譯書往往不是好榜樣，誤譯之外，多的是生

硬的直譯，討巧的意譯，甚至不負責任的刪節。一年一度報紙推薦的十大好書之類，

譯書所佔比例逐年提高，但是把獎頒給譯者，究竟是因為原著高明丶原著暢銷或是中

譯高明，並未詳述。其實在贊詞之中絕少提到譯筆如何高明，而據我所知，有些入選

的譯書常見不必要的西化，在譯藝上不過二流。

中譯英作品

Coins and notes often carry dirt and virus.  Likewise, languages used for daily 

communication are always contaminated with contagious misusages.  Unfortunately, 

the social language environment almost only defeats its intended educational 

purposes and misleads translation learners.  Most books in translation become 

negative examples because of the frequent occurrence of rigid literal translations, 

unloyal free translations or even irresponsible omissions and retrenchments.  With 

increasing proportion of translations appearing in newspapers’ recommendation 

booklists, in most cases, there is no detailed reason behind the selection.  Whether it 

is recommended for the excellence of the original work, outstanding market feedback 

or brilliance of Chinese translation is seldom explained.  As a matter of fact, most 

complimentary remarks never comment on translation expertise.  In my opinion, many 

books on the lists share the common symptom of unnecessary Europeanization and 

can only be recognized as second-class at best.
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半島青年商會簡介

成立於 1969 年，半島青年商會是一個為年青專業人士及創業家而設的非牟

利國際組織，乃國際青年商會 ( 香港總會 ) 的成員之一。

國際青年商會是一個為 18 至 40 歲青年，培育發展領導才能、社會責任感、

增進國際友誼及建立商務網絡的國際組織。自 1944 年成立至今已於全球超過

110 個國家及城市設立 6,000 多個分會，會員人數超過 20 萬。國際青年商會 ( 香

港總會 ) 於 1950 年成立，把青商精神帶進香港。會員透過「服務社會、訓練自己」

來培養領導能力和責任感，對社會發展作出貢獻。

秉承著以上宗旨，半島青年商會不斷策劃及籌辦各項具建設性的工作計劃，

希望培養青年成為明日領袖，並肩負公民責任，積極關懷社會。承蒙社會各界支

持工作計劃，遂得以在香港的總會周年大會、亞太大會及世界大會屢獲獎項：

3 度獲選為世界傑出分會 (1986, 1991, 2002)、4 度獲選為亞太傑出分會 (1988, 

1995, 1996, 2004) 及 13 度獲選為香港傑出分會。

由半島青年商會和全港青年學藝比賽大會聯合主辦的「全港青年翻譯比賽」

乃大型工作計劃之一。此項比賽舉辦的目的是希望提升本港青年對語文翻譯的認

識和興趣，從而掌握雙語溝通的技巧，為香港的未來棟樑打好基礎。

半島青年商會另一個旗艦工作計劃是「我們愛讀書」。半島青年商會在中國

內地已經建立了 11 所中小學，為 5000 個貴州山區兒童改善學習環境，以及為

2,500 名尖子生發放獎學金。半島青年商會今年透過義賣利是封進行籌款，有關

善款將由會友進行貴州之旅時親手轉交當地，為紓緩國內貧困的問題略盡綿力，

發揮青商信條的意念：「服務人群是人生最崇高的工作」。

半島青年商會希望藉青商四大發展訓練機會 – 個人發展、 社會發展、 國

際關係發展及商業發展的訓練 ，發揮青年的潛能，並透過參與策劃各項活動，

吸取經驗，充實自我，使之培養成為「今日青商，明日領袖」。半島青年商會歡

迎介乎 18 至 40 歲有志服務社會、訓練自己的人士加入，有關詳情請瀏覽網站 

www.hkpjc.org。



九龍樂善堂 主辦

比賽宗旨
以發揚中文書法藝術，提高青年對

中文書法的興趣，旨在增進其對書法的造

詣，更可藉以陶冶青年的德性。

比賽花絮
由九龍樂善堂主辦的全港青年中文書

法比賽已踏入第 40 屆，此項比賽獲九龍

樂善堂列為經常贊助多項福利活動之一。

比賽已於 2015 年 2 月 7 日 ( 星期六 ) 圓

滿舉行。比賽設有小學組、中學組及公開

組三個組別，小學及中學組的參賽者需分

別以硬筆及毛筆書寫參賽作品，而公開組

則以毛筆書寫大字對聯一副。

本屆參賽人數合共 1576 人，成績理

想。參加者分別獲安排於港九及新界各所

樂善堂屬校及軒尼詩道官立小學進行比

賽，讓更多學生參賽，推廣文化藝術傳承。

開賽儀式於比賽當日假樂善堂王仲銘

中學禮堂進行，大會十分榮幸邀得大會主

席何榮高先生 , SBS 及民政事務總處總聯

絡主任鄧克廉先生蒞臨主禮。主禮嘉賓與

一眾比賽委員更於典禮儀式後到比賽場地

觀賞賽事並為參賽者打氣。

比賽總評亦已於 2015 年 5 月 14 日 

( 星期四 ) 假銅鑼灣世貿中心會進行，大會

邀請得多位資深書法家擔任評判，經他們

細心審閱後，順利挑選出本年度比賽各組

別之冠、亞、季軍、優異獎及優良獎。

中文書法比賽主任委員羅永順先生 , MH 致辭 比賽參加人數眾多

大會主席何榮高先生 , SBS 到賽場欣賞參賽者的作賽情況 一眾嘉賓觀賞學生書寫

比賽文書法中

中
文
書
法
比
賽

136



梁紹安先生 , MH、施家殷先生、

郭予宏先生、李聖潑先生、陳仲海先生、

劉愛詩女士、劉振鴻先生、何世敏博士、

陳福根先生、麥志強博士、羅文彪先生、

劉潤牛先生、張靜嫺女士、伍家珍女士、

劉鐵梅女士

余寄撫先生、陳仲海先生、陳用博士、

鄺啟濤博士 , MH、黃惠貞女士、

黃日燊先生、葉德霖先生

羅永順先生 , MH

主任委員

中學毛筆組之參賽作品水準旗鼓相當，評判們花盡心思
作出評審

評判們討論小學硬筆組各入圍作品之優劣

公開組參賽作品筆劃流暢，字體工整，難分高下

比賽主任委員羅永順先生 , MH、大會主席何榮高先生 , SBS、大會副主席林國華先生，民政事務總署總聯絡主任鄧克廉
先生與各嘉賓、評判們合照留念

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

比賽文書法中

中
文
書
法
比
賽
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得獎名單

小學硬筆組
冠軍：何迪匡   軒尼詩道官立小學(下午)
亞軍：湛明揚   中華基督教會基慧小學(馬灣)
季軍：梁穎思   育賢學校

優異獎共三名 (排名不分先後)
黃楚媛   育賢學校
余雅雯   育賢學校
袁綺敏   博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫人學校

優良獎共十二名 (排名不分先後)
歐俊傑   十八鄉鄉事委員會公益社小學
畢心與   聖公會將軍澳基德小學
陳栩源   保良局志豪小學
陳心然   博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫人千禧小學
陳偉華   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
張靖楠   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
臧心渝   聖公會馬鞍山主風小學
黃澤森   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
龔靖琳   香港培正小學
梁芯儀   育賢學校
沈　蕊   育賢學校
薛雯方   蘇浙小學

小學毛筆組
冠軍：何廸匡   軒尼詩道官立小學(下午)
亞軍：歐智健   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
季軍：陳偉華   順德聯誼總會胡少渠紀念小學

優異獎共三名 (排名不分先後)
畢心與   聖公會將軍澳基德小學
張靖楠   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
梁嘉煒   蘇浙小學

優良獎共十五名 (排名不分先後)
歐俊傑   十八鄉鄉事委員會公益社小學
湛明揚   中華基督教會基慧小學(馬灣)
陳福琳   大角嘴天主教小學(海帆道)
陳心然   博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫人千禧小學
臧心渝   聖公會馬鞍山主風小學
黃澤森   順德聯誼總會胡少渠紀念小學
龔靖琳   香港培正小學
梁芯儀   育賢學校
梁穎思   育賢學校
沈　蕊   育賢學校
黃楚媛   育賢學校
黃仁楓   聖公會呂明才紀念小學
薛雯方   蘇浙小學
余雅雯   育賢學校
袁綺敏   博愛醫院歷屆總理聯誼會鄭任安夫人學校

比賽文書法中

中
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中學硬筆組
冠軍：譚詠文   順德聯誼總會譚伯羽中學
亞軍：梅淑莹   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
季軍：許琼月   鳳溪第一中學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳詠彤   順德聯誼總會梁銶琚中學
周曉儀   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
梁廣俊   順德聯誼總會梁銶琚中學
黃婉婷   保良局百周年李兆忠紀念中學
葉葆琛   保良局百周年李兆忠紀念中學
翁以廷   聖保羅書院

優良獎共八名 (排名不分先後)
趙文慧   華英中學
何卓承   保良局百周年李兆忠紀念中學
許琼少   保良局馬錦明中學
劉若蘭   嗇色園主辦可立中學
李毓寒   妙法寺劉金龍中學
羅筱君   迦密聖道中學
羅煒程   德望學校
鄭羽軒   香海正覺蓮社佛教馬錦燦紀念中學

中學毛筆組
冠軍：陳詠彤   順德聯誼總會梁銶琚中學
亞軍：梅淑莹   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
季軍：譚詠文   順德聯誼總會譚伯羽中學

優異獎共五名 (排名不分先後)
趙文慧   華英中學
許琼月   鳳溪第一中學
李毓寒   妙法寺劉金龍中學
孫詠琳   東華三院甲寅年總理中學
葉葆琛   保良局百周年李兆忠紀念中學

優良獎共八名 (排名不分先後)
周曉儀   香港道教聯合會鄧顯紀念中學
何卓承   保良局百周年李兆忠紀念中學
劉若蘭   嗇色園主辦可立中學
廖韻淇   基督教香港信義會心誠中學
司徒進   優才書院
黃婉婷   保良局百周年李兆忠紀念中學
翁以廷   聖保羅書院
鄭羽軒   香海正覺蓮社佛教馬錦燦紀念中學

得獎名單

公開組
冠軍：歐陽穎文
亞軍：張嘉媛
季軍：歐陽穎思

優異獎共四名 (排名不分先後)
陳詠恒
陳禹牟
石永昌
游豪文

優良獎共五名 (排名不分先後)
陳思朗
黎玉成
梁艷婷
魏國廉
王樂敬

比賽文書法中

中
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小學毛筆組

小學硬筆組

季軍 梁穎思
育賢學校

亞軍 湛明揚
中華基督教會

基慧小學 ( 馬灣 )

冠軍 何迪匡
軒尼詩道

官立小學 ( 下午 )

亞軍 歐智健
順德聯誼總會

胡少渠紀念小學

冠軍 何迪匡
軒尼詩道

官立小學 ( 下午 )
季軍 陳偉華

順德聯誼總會
胡少渠紀念小學

優勝作品比賽文書法中

中
文
書
法
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中學硬筆組

中學毛筆組

季軍 許琼月
鳳溪第一中學

亞軍 梅淑莹
香港道教聯合會
鄧顯紀念中學

冠軍 譚詠文
順德聯誼總會
譚伯羽中學

亞軍 梅淑莹
香港道教聯合會
鄧顯紀念中學

冠軍 陳詠彤
順德聯誼總會
梁銶琚中學

季軍 譚詠文 
順德聯誼總會
譚伯羽中學

優勝作品 比賽文書法中

中
文
書
法
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公開組

亞軍 張嘉媛

冠軍 歐陽穎文 

季軍 歐陽穎思

優勝作品比賽文書法中

中
文
書
法
比
賽
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九龍樂善堂簡介

九龍樂善堂 ( 簡稱樂善堂 ) 創辦於 1880 年，為本港歷史最悠久的慈善團體之一。
創辦初期，乃九龍地區少數志願團體，由一群熱心公益之人士所組成，以贈醫施藥及
排難解紛為首務。

隨著時代的演變，社會的要求亦有所不同，本堂各項服務亦由初期的救災紓困、
贈醫施藥、助殮施棺，進而興學育才、安老培幼、以至多元化的社會服務。本堂現時
轄屬機構遍及港九新界，致力提供優質的醫療、教育及安老等社會服務。

本堂組織以不超過 150 位總理為骨幹，由應屆總理大會選定不超過 35 位總理組成
當屆常務總理會作為本堂之決策及執行機構。常務總理會選出主席 1 人，副主席 4 人，
每年一任，連選得連任，主席任期最多為兩年。

常務總理會下分設學務、醫務、裝設購置、社會福利及堂產管理委員會，並以總
幹事統籌及執行日常堂務。

教育乃本堂服務的重要一環，轄下機構包括中學、小學及幼稚園，致力為青少年
提供優質的教學環境，並為社會培育優秀的新一代。本堂各屬校均以「仁愛勤誠」為
校訓，務求學生在發展及提升學業水平之餘，亦能具備完美的品格。本堂開辦之幼稚
園，提供多元化之學前教育服務，並透過遊戲及活動傳授知識，啟發兒童智力，培養
健康身心，為學生奠定良好基礎。

安老服務為本堂社會福利的重心工作，轄屬老人院舍及老人康樂中心遍及港九新
界，全力提供親切關懷的安老、護理、療養及康樂服務，令長者享有安穩及積極豐盛
的晚年。近年更積極發展其他服務，如增設復康巴士服務，以加強對弱勢社群的支援，
並成立「樂善之友」及「Me2 義工服務團隊」，凝聚各方力量，服務社群。此外，本
堂在推動各項文娛、康樂、公益活動及各項社會服務一向不遺餘力。本堂每年均積極
參與及贊助多項大型活動，為建設美好的香港而努力。

本堂一直竭誠維持「贈醫施藥」的優良傳統，轄下各醫療機構收費低廉，只收取
象徵式的掛號費用，且設備完善，一直深受社會大眾歡迎。服務範圍包括：牙科、眼
科、耳鼻喉、皮膚、婦科及物理治療等各科。此外，本堂更提供免費的中醫門診服務，
務求全面照顧社會上有需要的人士。自 2010 年 2 月開始，本堂於屯門及大埔之政府診
所增設中醫流動醫療車，向坊眾提供優質而費用低廉的中醫服務。最近該項服務，更
推廣至何文田、啟德新區、南區等，嘉惠更多市民。

九龍樂善堂於 2010 年 1 月 1 日正式推出「樂善關懷基金」，以因突發事件或災難
而出現經濟困難的家庭或受影響人士為援助對象，提供一筆過緊急的經濟支援，猶如
「及時雨」，為處於困厄中的人士帶來人間溫暖，協助其渡過難關。近年更在原有服
務基礎上，因應社會需求，積極發展多元化服務，包括有照顧區內少數族裔之「樂善
堂李賢義裔群社 - 少數族裔支援服務中心」、為有需要長者提供「樂『膳』堂營養膳
食服務中心」、與各大企業聯合推廣「愛．無煙」前線企業員工戒煙計劃、為有特殊
學習需要之幼童及早檢測及治療之「樂善童心」兒童發展支援中心計劃、婦女健康檢
查、增辦護養安老院舍等多項嶄新服務，深受廣大市民推崇。
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香港公共關係學會 主辦

比賽宗旨
旨在提高青年人對標語及海報設計的

興趣，以發揮其思考及設計之潛能，並鼓

勵他們關心社會時事。

比賽花絮
由全港青年學藝比賽大會及香港公共

關係學會合辦的「全港青年標語及海報設

計比賽」已於 2015 年 2 月 8 日 ( 星期日 )

假九龍石硤尾香港四邑商工總會黃棣珊紀

念中學順利舉行。

比賽當日，全港青年學藝比賽大會主

席何榮高先生 , SBS 及民政事務總署一級

聯絡主任何國恩先生蒞臨，為開賽儀式擔

任主禮嘉賓。比賽主任委員陳海雲先生、

香港公共關係學會會長賴嘉年先生、學會

主席譚煒志先生以及多位比賽委員亦於百

忙中抽空出席。比賽緊接典禮儀式後正式

開始，參賽者帶備各式各樣的畫具用品， 

用心創作出獨特的標語口號，製成別出心

裁的海報作品。

本屆比賽設有小學組及中學組兩個組

別，比賽超過 200 人參加，成績理想。參

加者須從大會指定的三條題目中，選擇一

條加以發揮。他們須為作品構思合適的標

語，並於兩小時內完成海報創作。本年度

比賽題目分別是：(1) 試以標語及海報設計

為某大慈善機構招募義工；(2) 試為推廣

「文化藝術活動」而設計標語及海報；以

及 (3) 試以標語及海報設計呼籲各界人士

「積極參與全民運動日」。

大會於 2015 年 5 月 18 日 ( 星期一 )

假民政事務總署會議室完成作品評審會，

當日由多位資深評判為比賽作品進行評

審，經審議後，各組別之冠、亞、季及優

異獎順利選出。

標語及海報設計比賽主任委員陳海雲先生致辭 大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

香港公共關係學會會長兼比賽委員賴嘉年先生致送紀念品
予大會主席何榮高先生 , SBS

一眾比賽委員及嘉賓於比賽場地合照留念

設計比賽語海及 報標
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朱文成先生、譚煒志先生、賴嘉年先生、

張振威先生、陳玉群女士

靳埭強博士 , SBS、陳啟祥先生、

林紹文先生

陳海雲先生

鄧國強先生

主任委員

副主任委員

嘉賓靜心欣賞參賽者創作標語及海報

評判們細心審閱各參賽作品

嘉賓及評判們於評審後合照留念

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

設計比賽語海及 報標
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得獎名單

小學組
冠軍：徐頌昕   油蔴地天主教小學(海泓道)
亞軍：鄭卓林   大埔舊墟公立學校(寶湖道)
季軍：周樂怡   聖保祿學校(小學部)

優異獎共十名 (排名不分先後)
石宇匡   九龍塘天主教華德學校
陳穎妤   九龍塘天主教華德學校
詹希文   大埔循道衛理小學
曾卓楓   大埔舊墟公立學校(寶湖道)
孔思穎   大埔舊墟公立學校(寶湖道)
賴啟康   天主教明德學校
張海晴   宣道會陳元喜小學
簡穎曈   聖公會仁立紀念小學
白懿琛   聖公會仁立紀念小學
張景嵐   聖若瑟小學

中學組
冠軍：歐煒敏   伊利沙伯中學舊生會中學
亞軍：林曉薏   庇理羅士女子中學
季軍：關曉駿   香港鄧鏡波書院

優異獎共十名 (排名不分先後)
陳韋曈   拔萃女書院
林澤禧   南島中學
孔德森   香港鄧鏡波書院
譚日中   香港鄧鏡波書院
吳豪杰   循道中學
黃綺婷   順德聯誼總會翁祐中學
陳穎文   匯基書院
尹釬渝   瑪利曼中學
賴彥薰   瑪利曼中學
林芷瑩   瑪利曼中學

設計比賽語海及 報標
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優勝作品 設計比賽語海及 報標
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小學組

中學組

季軍 周樂怡
聖保祿學校 ( 小學部 )

季軍 關曉駿
香港鄧鏡波書院

亞軍 鄭卓林
大埔舊墟公立學校

( 寶湖道 )

亞軍 林曉薏
庇理羅士女子中學

冠軍 徐頌昕
油蔴地天主教小學

( 海泓道 )

冠軍 歐煒敏
伊利沙伯中學舊生會中學



香港公共關係學會簡介

香港公共關係學會於 1966 年成立，目的為促進公共關係學術、推廣公共關係活

動以及培育公共關係從業員。香港公共關係學會曾舉辦的活動包括專題演講、研討

會及座談會，又開辦公共關係訓練課程。

香港公共關係學會曾先後與香港大學專業進修學院、香港管理專業協會、中華

基督教青年會、明愛中心、中銀集團、香港世貿中心會、香港生產力促進局及香港

公開大學等開辦不同程度的公共關係課程，為廣大社會人士灌輸公共關係知識。此

外，香港公共關係學會也經常應學校、工商機構及社會團體邀請，派員介紹公共關

係的概念及實務。

香港公共關係學會曾主辦國際公共關係協會在香港及中國蛇口舉行之年會，並

與世界各地如英國、美國、澳洲、印度及中國等地的公共關係協會保持密切的聯繫。

香港公共關係學會歡迎對公共關係有興趣人士加入成為會員，有關申請來函請

寄香港郵政總局信箱 1264 號。
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比賽宗旨
旨在鼓勵青少年以日常生活經歷或所

見所聞為題材創作故事，藉以培養其文藝

寫作之興趣。

比賽花絮
本屆比賽於 2014 年 12 月開始徵集

稿件，至 2015 年 4 月 10 日 ( 星期五 ) 截

稿，參賽作品數目超過 500 份，投稿頗

見踴躍。參賽作品題材不限，文體不拘，

但必須為未經發表及並未參加同類比賽之

創作。本屆參賽作品取材廣泛豐富，既有

以生活小品、抒情、科幻或寫實故事為題

材，也有以香港現今社會問題作故事創作

背景，可說是創意十足。就參賽作品所見，

參賽者除了擁有獨特見解和想法外，更具

有豐富之想像力及創作力。

比賽設有初中組、高中組及公開組。

評審方面，首先由評判初步評選出優秀作

品，再由大會邀請參賽者出席總評面試

會，與大會多位文化及學術界之專家學者

面見，向評審團講解其作品之創作背景及

理念，藉以分出勝負。

比賽總評面試會於 2015 年 6 月 16 日

( 星期二 ) 假銅鑼灣世貿中心會舉行。比賽

主任委員張文瀚律師及大會主席何榮高先

生 , SBS 於當日蒞臨面試會場了解實況，

會上各組評判向入圍者詳細詢問作品創作

之背景及題材。經過反覆討論後，評判們

根據參賽者之臨場表現評定高下，選出各

組別之冠、亞、季軍及優異獎得主。

初中組參賽者講解作品的創作背景

高中組參賽者給評判留下深刻印象

公開組比賽的面試情況

參賽者靜心等候面見評判
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何志謙先生

曹順祥先生、陳乃森先生、陳群松博士、

周鑑超先生、何故先生、賴慶芳博士、

梁伯鉅先生、盧青雲博士、孫觀琳女士、

宋立揚先生、譚錫麟先生、楊利成先生、

易永煥女士、葉德霖先生、葉植興先生

李道邦先生

張文瀚律師

莊錦祥先生

主任委員

副主任委員

中文故事創作比賽主任委員張文瀚律師、大會主席何榮高
先生 , SBS 及民政事務總署一級聯絡主任何國恩先生一同
致送紀念品予評判賴慶芳博士

中文故事創作比賽主任委員張文瀚律師與一眾比賽評判於總評面試後合照

委　員

評　判 ( 排名不分先後 )

顧　問
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得獎名單

初中組
冠軍：周泳懿   聖保羅男女中學
亞軍：許慧琳   沙田崇真中學
季軍：李采樺   優才(楊殷有娣)書院

優異獎共九名 (排名不分先後)
陳祖怡   佛教沈香林紀念中學
鄭綺芯   聖保祿學校
莊凱澄   新界鄉議局元朗區中學
李曉雯   東華三院邱子田紀念中學
梁欣淇   中華傳道會安柱中學
林琰汝   廖寶珊紀念書院
林奕潼   寶血會上智英文書院
徐譽真   新界鄉議局元朗區中學
邱冠峰   聖若瑟英文書院

公開組
冠軍：葉文龍
亞軍：許育冰
季軍：葉銘浩

優異獎共兩名 (排名不分先後)
曾詠詩
廖銘輝

高中組
冠軍：黎倬熒   嘉諾撒聖瑪利書院
亞軍：盧帥汶   嘉諾撒書院
季軍：廖少敏   仁濟醫院王華湘中學

優異獎共八名 (排名不分先後)
朱殷誼   仁濟醫院王華湘中學
鍾翠盈   仁濟醫院王華湘中學
鍾嘉怡   仁濟醫院王華湘中學
羅凱琳   嘉諾撒書院
李珮嘉   基督教香港信義會元朗信義中學
石浠瑜   威靈頓教育機構張沛松紀念中學
王曉婷   香港道教聯合會圓玄學院第一中學
嚴曉彤   仁濟醫院王華湘中學
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題目：《快樂是一顆藥丸》

初中組 冠軍  周泳懿  聖保羅男女中學

王博士的實驗室門外塞滿了人。我凝視着殘破得可憐的木門，此刻我能感受到自
己強而有力的心跳。

等了一會兒，「吱呀」一聲，實驗室的門被輕輕推開，門右上角的蜘蛛網被弄穿了。
王博士拖着疲憊的身軀，跌跌撞撞地走了出來。他光亮的腦袋上沒有幾根髮絲，像在
閃耀着智慧的光芒。眼鏡滑至鼻尖。花白而如亂麻般的鬍鬚更顯他的滄桑。

記者擠了進去，把麥克風遞向王博士。王博士打了個呵欠，說話十分緩慢：「這
個星期我對工作壓力大的十個都市人進行臨床測試，結果他們服用快樂藥丸後，笑的
機率比平時大增百分之八十。」此時，哈哈的笑聲傳出，有數個成年人從實驗室走出來，
欣喜爬上了他們的眉梢，他們的眸子裏閃爍着自信的光芒。

我愣住了。

我嘗試在記憶中尋找相似的片段，卻感覺「笑」這個字離我很遠。我上一次笑是
什麼時候？十年前？不對，可能是二十年前。

自從長大之後，我從來也沒有聽過成年人發出這麼清脆、有感染力的笑聲。記得
小時候，笑臉並不是什麼罕有的產物。然而，雖然生活在富足的二十二世紀，但人們
卻逐漸收起了笑臉。

這次我們的社會有救了。

「我現在宣布，快樂藥丸正式推出市面。不過，有一樣事情是需要首先澄清
的……」王博士還未把話說完，人群便一湧而上，把博士包圍。我也使勁擠進人群裏，
在博士身後的陳列架上拿了一個小玻璃瓶，放下金錢便迅速離開。

回到家裏，我把緊握在手中的瓶子放到桌上，專注地打量着──瓶裏載着一顆藥
丸，藥丸有曲別針般大，半透明的外殼一端是紅色一端是黃色，裏面粒狀的藥粉依稀
可見，與一般的感冒藥沒什麼兩樣。

這時，兒子從房間走出來，嘟起小嘴，問道：「這就是什麼……快樂藥丸嗎？」

我瞥他一眼，沒有理會。

他歪着小腦袋，抓抓頭殼，憨笑着：「我就是不明白為何笑也要靠吃藥。

他才是個五歲的黃毛小子，懂什麼！

我倒了杯清水，把藥丸倒在掌心上，深深呼了一口氣，同時把緊張的情緒呼了出
來。我閉上眼睛，把藥丸吞進肚子裏。

我依舊緊閉雙眼，感受溫水攜着那神秘的藥丸，從喉嚨滑過食道，掉進胃裏。驀
然，一股暖流從胃裏湧出。我感到全身沸騰，每一根汗毛都活躍得跳了起來，繃緊的
臉容感覺鬆弛了。

我照照鏡子──緊蹙多年的眉頭不自覺地舒展了不少；嘴角微翹，緊抿着的嘴唇
彎成了完美的弧度；兩頰如同緋紅的雲彩，露出一雙淺淺的、甜美的小酒窩。我從不
知道原來我笑起來可以是多麼的豐腴而光彩照人。
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初中組 冠軍 ( 續 )

自從快樂藥丸推出後，身邊的人和事都起了巨大的改變。平日板着臉的老闆，牛
脾氣真的改善了很多，由平日一隻常常咆哮的老虎，變成了一位慈祥和譪的母親。我
的同事呢？以前大家各自埋首工作，人人都忙得不可開交；現在大家都把步伐放慢，
不時聊聊天，有時甚至會互相幫忙。

回到家裏，我和丈夫不會像以前那樣經常在房間埋首苦幹。我們多了與兒子聊天，
亦多了與他到外面玩。一家人的關係改善了很多，感覺工作並不再是人生的全部，整
個人也輕鬆了不少。

這種快樂是我從來也沒感受過的。

然而，我開始發現有些不妥。

每當我照鏡子，雖然我的面上掛着笑容，但笑容有些奇怪，我的面部肌肉好像給
操控着，有點皮笑肉不笑的感覺。當我望向那不熟悉的自己、望向自己那深邃的眼神，
總覺得雙眸裏蘊藏着深不見底的感情。我真的快樂嗎？哈！真是個愚蠢的問題！吃過
快樂藥丸，怎會不快樂？

一個月過去了，我發現不只是我，就連我的丈夫、老闆、同事都逐漸打回原形。
我來到王博士的實驗室，發現人們都湧到這兒，瘋狂搶購快樂藥丸。王博士不得不出
來澄清：「這些藥的效用只有一個月。我之前本想告訴大家，但卻沒有機會。不過大
家放心，我會加快速度製造快樂藥丸，並同時嘗試延長藥丸的效用。」

「有沒有搞錯？

「你早說嘛！」

人群傳來唾罵聲，開始起哄，有的人更拿起物件準備拋向博士。博士的眼珠左右
掃視，後退了兩步，然後夾着尾巴竄回實驗室。

快樂藥丸搶購熱潮掀起了。藥丸供不應求，價格急升。我漸漸成癮，吃不到藥丸
時會覺得忐忑不安，提不起勁。我只好努力工作，賺取更多的金錢購買藥丸。可是藥
丸的效力不但沒有延長，反而愈來愈短，我的壓力也愈來愈大。我和丈夫每天工作至
七、八時才回家，回家後馬上回到各自的工作室，連晚飯也分開吃，由傭人送到各自
的房間。

快樂藥丸成為我辛苦工作的目標。以前新年的時候，人們會說恭喜發財，可現在
他們會祝賀別人買到快樂藥丸。以前我有很多人生目標，如擁有一間公司、買一間度
假屋，可現在我的目標就只是買快樂藥丸。每天睡覺前都會和丈夫計算我們的收入能
買多少顆快樂藥丸。為什麼？原因很簡單──我勞碌一生，追求的不就只是快樂嗎？
我只是為了賺錢，享受生活，從而得到世俗心目中所謂的快樂。而現在我不需要再追
求這些物質了，因為人們眼中的快樂，全都藏在這顆神秘的藥丸裏。

每次望向鏡子，總覺得鏡中的人愈來愈陌生。笑臉愈來愈不自然，臉容前彷彿蓋
上了一層神秘陰森的面紗。我甚至不確定鏡中那可怕、虛偽的臉龐究竟是誰。望着鏡
子，諷刺的笑容依舊，可眼淚卻從眼角直流，滴在我的心坎上。

笑聲漸漸失去了蹤影。街上到處都是沮喪的臉孔，每個人身上都散發着負面情緒，
比快樂藥丸推出前更嚴重。迴盪在街道那些似笑非笑的聲音，聽到只令人毛骨悚然。
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快樂藥丸帶給人的是真正的快樂嗎？

抑或，只是短暫的幻覺？

這天，我把所有的積蓄拿出，打算到王博士的實驗室買快樂藥丸。

「快樂藥丸已售罄！」

一股寒意從腳跟直轟腦部。四周的空氣凝固了。我呆站在實驗室外，眼看本來放
滿藥丸瓶子的陳列架如今空空如也。回過神後，我走前兩步。殘破的木門被一道簇新
的鋼門取代了，實驗室的外牆被重新粉飾過。我伸出顫抖的手，推開實驗室的門，被
眼前的情景懾住。我雙手摀住嘴巴，屏息了呼吸。

實驗室亮堂堂的，一個個空的藥丸瓶子散滿一地，博士伏在實驗桌上，桌上放滿
一疊疊的鈔票。

有人上前拍拍博士，博士倏地站了起來。他面目猙獰，鬚髮應該長期都沒有梳理，
眼裏放射出無法遏止的怒火，猶如一頭被惹怒的獅子。人們嚇得立刻退後。

博士踏前一步。「怎麼了？罵我吧！為何都閉上了嘴巴？你們之前不是罵得很痛
快嗎？」他轉向桌上的鈔票，雙手伸前，竟哈哈大笑，笑聲好比厲鬼，響遍整個實驗室。
「你看你們這班愚蠢的人，把錢全都送到我手上，我才是最快樂的！只有我一人才知
道快樂藥丸的配方，你們休想像我這樣賺大錢。哈哈哈哈！哈哈哈哈哈哈……」博士
跪在地上，凝視着地板，笑聲慢慢消失。取而代之的是眼淚，豆大的淚珠一滴一滴的
跌在慘白的地板上。

「媽媽，你不快樂嗎？」沒見兒子也有一段時間。豈料一回到家又煩着我。

「快樂？沒有快樂藥丸何來快樂？」

快樂？可能是我一生中最嚮往卻得不到的東西吧！現在回想起來，我一生奔波，
為的究竟是甚麼？哈！連我自己都不知道。是那顆不知所謂的藥丸嗎？最後我得到的，
又是甚麼？

正當我準備轉身回工作室時，兒子臉上漾開了天真的笑容。

「我們之前一家人有說有笑的時候，不是很快樂嗎？我最喜歡那陣子的你，你的
笑臉在我心目中是最最最最最美麗的東西啊！」他的笑容仍未褪色。

「你在笑什麼？」

我皺起眉頭，感到十分納悶。

兒子抬頭望向天花板，滾着一雙大眼珠。他又笑了，笑容像一朵開得燦爛的向日
葵。

「我看見你，覺得快樂，所以就笑了。」

他才五歲。

他根本不明白快樂的意義。
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初中組 亞軍  許慧琳  沙田崇真中學

「噠噠噠……」清脆的打字聲在房間裏響起，我看一看時鐘，凌晨三點四十分，
已經工作到這麼晚了，我放下手上的文件，獨自坐在椅子上發呆，回想起父親的往事。
父親是經營遊戲公司的，他很喜歡推理和解謎，所以他專門製作解謎遊戲，小時候的
我每次都嚷着要第一個試玩父親的解謎遊戲，可惜父親兩年前因病去世。

我凝視著電腦，手不停地移動滑鼠，不知不覺打開了一個檔案，裏面是個遊戲檔
案。可能是父親製作的遊戲，（因為這部電腦是父親的）我打開一看原來是一個密室
逃脫遊戲。我因好奇而按下「開始」按鈕，一個熟悉的景象浮現在眼前，這個遊戲竟
然是以父親的房間作為舞台。忽然眼前閃起一陣強光，我感到目眩頭暈。睜開眼睛後
發現自己正身處在父親的房間內，這是不可能的，因為在父親去世後以前房子已經拆
掉，所以我和母親搬遷到新居。難道我穿越到遊戲之中？就好像科幻電影一樣？一向
現實的我不會相信，但現在多想也沒用，我猜想唯一回到現實的方法應該就是離開這
房間。我小時候經常玩這種密室逃脫遊戲，所以我很清楚遊戲玩法，只要找到密碼就
能離開房間。

很久沒有回到父親的房間了，這裡還是一如既往，我四處打量。房間門口被密碼
鎖緊鎖著，我首先在電子鍵盤上按下父親的生日日期，「嗶嗶嗶……密碼錯誤」，有
著多年玩解謎遊戲經驗的我當然知道沒那麼順利。然後我檢查父親的書桌，上面有一
個文件夾。我打開文件夾查看，裏面全是一堆密密麻麻的中文字，而且不知道該從那
裏讀起。無論橫或豎讀起來的句子都不通順，文字好像是隨機擺放的。接著我開啟電
腦打算尋找線索，果然也是要密碼。我嘗試了很多次，母親的生日、父親的身份證號碼、
他們的結婚週年紀念日等等，結果都徒勞無功，屢次被電腦「拒絕」了，連書桌下的
抽屜也需要鑰匙。我開始不耐煩，失敗的我很沮喪，不過我不會因此而放棄，「解謎
遊戲的精髓就是要不停經歷失敗然後再嘗試，等到解開謎題，那份滿足感難以形容。」
父親曾經這樣鼓勵我。確實，每當我成功過關都會覺得很有成功感，這就是我喜歡解
迷遊戲的原因。

我從另一邊開始調查。我打開衣櫃，翻開父親的衣服尋找，最後我在衣服的口袋
找到一張黑色的卡片，卡片上有一些透明的小方塊，小方塊的分佈都是不規則，我一
時之間還不知道那張卡片有什麼用途，於是我把它放進我的口袋，然後繼續尋找。我
在衣櫃的深處發現一個佈滿灰塵的盒子，我撥開塵埃打開一看，這是我以前和父親一
起拼過的拼圖，那時我還為了完成拼圖而苦惱呢！我想到這裡就情不自禁地笑了起來。
記得父親跟我說過：「只要找到那塊關鍵的拼圖，一切都能迎刃而解。」「關鍵……」
我腦裏思考着，突然我靈光一閃，我想我已知道答案了，只要找到關鍵的文字就能知
道文件夾的內容。我從口袋拿出卡片，把它放在紙張上，密密麻麻的文字通過那些不
規則的透明方塊顯示出來，由上至下、左至右組成一句句子：「打開《福爾摩斯》第
一百二十六頁」。這本書一定在書櫃，我感到很興奮，只要按着這樣的步伐下去，我
定能返回現實世界。

我走到書櫃尋找《福爾摩斯》，我仔細掃視書櫃裏的書，生怕會看漏眼。這些書
都是我以前和父親一起閱讀的偵探小說。小時候我常常從圖書館裏借來一大堆有關推
理和解謎的圖書，捧回家讓爸爸和我一起閱讀，每次父親解開真相時，我都會被父親
那優秀的推理能力所吸引，所以我很敬佩父親。回憶以前我和父親在這裏一起推理的
時光，真令人懷念啊！
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我找到《福爾摩斯》，翻到一百二十六頁，裏面夾着一張印有煙斗圖案的書籤，我
把書籤拿起來，那是父親在我九歲時送給我的生日禮物，他知道我喜歡看書，所以特意
自己親手製作這張書籤，煙斗圖案即是代表偵探，鼓勵我多閱讀偵探小說，多動腦筋去
思考，發揮我的推理和解謎能力。他說希望在我遇到瓶頸時這張書籤會給我提示。我現
在真的是摸不著頭腦，對於這張書籤毫無頭緒。父親以前教過我：「尋找線索的時候一
定要仔細留意身邊所發生的事情，因為任何蛛絲馬跡都有可能會成為破案的關鍵。」難
道其中隱藏着什麼秘密？我細心觀察看着書籤，發現書籤有些地方變了色，若不仔細留
意還真看不到。我把書籤面向電燈，藉着電燈的光照射，書籤漸漸起了變化，開始浮現
出文字，我欣然自喜。原來父親是用了隱形墨水，只要向着光，隱形的字便會顯現，父
親這招真是高明。書籤上寫着： 「厚厚的衣服」究竟這意味着什麼呢？剛才我在衣櫃
裏除了卡片跟拼圖外找不到其他物品，應該不是指衣服那麼簡單。書籤是夾在書本裏，
所以衣服可能是指書本的書皮，因為這本書的書皮比其他的書厚。我撕開那厚厚的書
皮，在裏面找到一枚鑰匙，我的推斷正確，我心裏暗喜，這回我知道該怎麼做了。

我拿起鑰匙，快步走到書桌，用鑰匙把那個上鎖的抽屜打開。「咔擦」的一聲，
抽屜打開了，裏面有一本日記和相冊。我翻開相冊閱覽，相冊裏每一張都是我和父親
的合照，每一張都承載着我和父親的回憶，想到這我就很掛念父親。我翻到下一頁，
有一張是我小學時參加學校的推理活動時得獎的照片，下面還記下了日期，想不到父
親還留着這照片，差點連我也忘掉了。慢着，為什麼只有這張照片有日期，而其他都
沒有寫下？照片日期是一九九八年三月二十五日，難道這是開啟電腦的密碼？我輸入
「一九九八三二五」，密碼果然是對的，我心裏很歡喜。

我在電腦上看見了父親的身體檢查報告，發現他很久以前肝就有毛病，所以我以前
時常見到他臉色蒼白好像不舒服，原來父親的肝有問題。父親為什麼要隱瞞我和母親？
如果告訴我們及早治療，就不會因肝癌而去世，我很激動，當時我看見父親好像不太對
勁，但沒有在意，連他患上了肝癌我也毫不知情，直至父親去世，我才得知他死前已經
是末期肝癌的真相。自從父親的遊戲公司上了軌道，他就每天都在工作，連陪家人的時
間都沒有，我們的關係也開始疏遠。一想到這裡我就很後悔自己那時為什麼要和他爭
吵，當時我想接手父親的遊戲公司，希望幫他打理，但他卻一口拒絕，說不想我為他而
那麼辛苦。我那時還鑽牛角尖，認為父親不認同我的能力，為此我們父子倆第一次吵架。

我翻開日記，父親在日記裏盡是滿滿的歉疚之情。他在日記上寫道 : 自從公司上了
軌道，他開始變得忙碌，每天日夜都在熬夜工作，完全沒有時間陪伴家人。結果因為長
時間熬夜，沒有充分的休息，肝臟開始出現毛病，但他因為工作而沒有理會，直至患上
了肝癌他才後悔。他後悔自己沒有顧及家人以及兒子的感受，導致他和兒子的關係疏
遠。他說因為不想我重蹈他的覆轍，才不讓我接手他的公司，希望我日後不要只顧工作，
要保重自己的身體，多抽空陪伴家人。最後他在日記上寫上日期。

看到這我已熱淚盈眶，父親為我做的一切，我到最後竟沒法能感謝他。回想起我也
是因為工作而忽略了家人，我不禁感到慚愧，我一定會遵守父親的教誨。我準備離開這
裏返回現實世界，我在門口的密碼鎖上輸入日記最後的日期，然後門就打開了，一道白
光迎面而來，一把熟悉的聲音在我耳邊響起。「你又睡在這裡了，每次都這麼晚睡，小
心熬壞了身體，你眼睛怎麼紅了，剛才哭過嗎？。」原來是我的母親在說話。我回到現
實世界了，我看着電腦屏幕顯示「遊戲完結」，剛才只是一場夢嗎？

房間充滿了我和父親的回憶，從我一路破解謎題的時候開始，父親就一直在我身邊
給予我力量，引導我向前。我想起父親的一句說話 : 「推理的吸引之處就是當解開一切，
知道真相的時候，心裡的重擔就會放下。」而我知道真相後真的好像放下了石頭，我和
父親的誤會終於解開了。我相信這遊戲一定是父親留給我最後的信息。
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初中組 季軍  李采樺  優才 ( 楊殷有娣 ) 書院

我挺着胸膛，哼着輕快的歌曲，大步大步地踏上回家的路。一路上回想起今天發

生的事，真是既難忘又刺激。

今天是平安夜，我正由灣仔坐計程車趕赴朋友家中舉行聖誕派對，當計程車經過

告士打道時，突然傳來「啪！」一聲巨響，把我嚇得半死。我連忙探頭環顧四周，看

個究竟。噢！原來是一輛黑色的解款車，兩側的車門竟躺開了，解款車正押運著的兩

個膠錢箱滾到地上，一磚磚的五百元散滿一地。

「錢！竟然是錢！」我心想。「真是從天而降的聖誕禮物！我的錢包終於不用空

着了！」有些乘客立即衝出車子，歡喜若狂不斷撿錢，甚至填滿一整箱才離開；有些

司機，不斷響着安，要求前面的車輛盡快駛開；有些充滿正義感的路人，義憤填膺地

打電話到警署報案。而我亦毫不猶豫地衝下車，直至撿到整個背包都是一磚磚的五百

元，才歡天喜地地繼續上路回家

看着窗外的風景，我不禁沾沾自喜。不知待會兒朋友們得悉我「一日致富」後會

有什麼反應呢？是很羡慕，還是愛理不理？又會不會像窮鬼傀儡般處處向我獻殷勤，

以博取我施捨一點給他們呢？真是滿腹期待！然而，當不同的畫面和念頭正在我腦海

中油然而生時，忽然，我被一個問題膠着了：這算不算偷竊？我該不用入獄吧！怎麼

辦？怎麼辦？還錢、不還錢，就好像天使和魔鬼，不斷纏擾着我，我的頭彷彿快要爆

炸似的。

我一直猶疑着，直到計程車停在我所住的樓宇前。忽然，我想起母親常常教導我

們，要知足常樂，不可貪婪。在剛才拾錢的時候，我竟然被慾望和貪婪沖昏頭腦，把

母親的囑咐和叮嚀拋諸腦後。倘若母親知道了，肯定會對我大為失望！對，我不能拾

遺不報！於是我連忙拔腳往警署跑去，希望能及時糾正過錯。

幾經波折，我終於踏出警署。雖然我可能要承擔自首後的後果，但心頭卻是感覺

前所未有的輕。這夜的月色顯得特別皎潔澄明，照亮了我無愧的心。我挺着胸膛，哼

着輕快的歌曲，大步大步地踏上回家的路。

經過今天的奇遇，我發現原來我們四周都是誘惑，我們必須保持克制、冷靜，避

免受各種利益的引誘。如果我不是被一磚磚的五百元迷住了，而是被毒品誘惑了，那

不必說，後果必然更嚴重。所以，我們要時常提醒自己，不要衝動，凡事要顧及後果！

只有不貪婪，腳踏實地地做人，才能無愧於心！
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題目：《回首無路》

高中組 冠軍  黎倬熒 嘉諾撒聖瑪利書院

走到這一步，已經回不了頭了，萬綺！

晚上，銀白的月光灑在地上，夜—神秘的香氣彌漫在空中；本是杳無人聲，靜
安寺路卻是熱鬧得很；霓虹燈在夜幕低垂時用五光十色的彩燈，把她裝份得嬌艷無比。

路上轎車絡繹不絕，卻都停在同一地方；服務生上前作揖，為尊貴的客人打開車門，
歡迎他們來到這燈紅酒綠、輕歌曼舞的百樂門。爵士樂隊忘我的演奏著，汲引舞廳裡
的舞人，輕快的走進他們的舞池。

後臺裡，萬綺穿著一條紅色低胸亮珠短裙，披上淺紫色的羽毛披肩；對著鏡子把
一個絨毛頭花扣在自己的靡撩鬈髮上。拿過一杯白蘭地，朱唇拉出微微的弧度，向鏡
子裡的人乾杯。今天，也要盡情的玩！收拾好心情，整理好禮服，從容的走出去。舞
廳裡人聲鼎沸，輕快的爵士樂引領人們起舞搖擺；萬綺倚著吧台，百無聊賴的從煙盒
抽出一根煙，點燃，吸了一口，嘴裡吐出一個一個煙環。

「萬綺，賞面跳一支舞？」一張中年男人的臉孔湊到萬綺面前，一身灰色的西裝，
色迷迷的看著她。

「老陳，當然好了。」萬綺把煙拋進煙灰缸裡；輕撩一下額頭的髮鬈；風騷的走
過去，搭上老陳的肩膀，進一步，退一步的跳著。

「萬綺，跟著我多好，你想要什麼我都給你，陳夫人這稱號，很多人也羨慕不來
啊。」

老陳攬著萬綺的纖腰，雙手卻在她腰背肆意遊走；看著她嫵媚的笑容，貓一樣的
慵倦神態，像羽毛般撩得他心癢癢的。

「你就不怕你家裡的女人嗎 ?」

「我才不怕這女人，整天對我呼呼喝喝的，總有一天我一定把她踢出門去！萬綺，
你跟了我，哈同路那邊的房產就是你的。」萬綺雙眸透出一絲厭惡和不屑，卻依舊神
態自若；一個靠妻子致富的男人，還不是空心老倌一名嗎！不用想金屋藏嬌了—萬
綺心中盤算著。

「老陳，若我跟了你，我還是要回百樂門重操我的職業。」

「這，這不太好吧。你跟了我，享福就可以了，何必拋頭露面呢。」

「既然你都不尊重我的意思，何必再說！」萬綺一手推開老陳，整理好那羽毛披
肩，低哼一聲，高傲的轉身離開舞池，徒留老陳一人在舞池裡發呆。萬綺來到調酒枱，
點了一杯威士忌，又點燃一根煙，慢慢抽著。這年頭，真的什麼人都有，金玉其外，
敗絮其中！忽然，舞廳傳出呼吼的聲音。隨後，一個酒瓶被摔在地上，美酒的香氣盪
入脂粉的氛圍中，蕩漾著上流社會獨特的奢糜世界；她早已司空見慣，大概又是那些
不知天高地厚的醉漢在鬧事。

「萬綺！萬綺！那邊的醉漢在鬧事，他褲袋好像藏著這個呢！」經理人慌張的走
過來，跟萬綺做出一個手槍的手勢。

「只是個嘍囉，竟敢在這裡撒野。」

「百樂門的酒也不過如此，老子我可是這上海灘洪爺的手下，誰不給我面子，就
是不給洪爺面子，信不信我砸了這舞廳！」萬綺拿過桌子上的一杯白蘭地，當頭的潑
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高中組 冠軍 ( 續 )

在那醉漢臉上。白蘭地的酒精似入了醉漢的眼睛，疼得他站起來，大呼大叫，不斷揉
自己雙眼。

「誰！誰潑我，我要砍掉她的手！」醉漢睜大滿布血絲的雙眼，面目猙獰，讓那
些招待他的舞小姐都避開遠遠的。

「就是本小姐，對付你這種小嘍囉，用白蘭地簡直浪費了！」萬綺雙手抱胸，仰
起下頷，盯著他，有如貴族女王，令人生畏。

「你這臭婆娘，我一槍就打死你！」醉漢抽出手槍，直指萬綺額頭，其餘的舞小
姐都嚇得尖叫起來，堆在一團不敢動。

「你有膽就開槍；百樂門的人都交足保護費；要是我今天死了，你們都吃不了兜
著走！」萬綺一步一步的走近那醉漢，抓住槍柄來固定他在發抖的手；醉漢臉容慘白，
一個腿軟摔倒地上。

「別說我不提醒你，你口中說的洪爺可是我的捧場客，要是他知道自己的手下拿
槍來指嚇我，他會怎麼做？這你知的道的！」

 萬綺從容的擦擦左手無名指的紅寶石戒指，斜視著他。這戒指可是當年洪爺送
給她的信物，見戒指如見他呢，誰敢在他眼皮下造反。

 「大姐，是小弟有眼不識泰山！求你不要告訴洪爺，我跟你叩頭！」著地有聲，
醉漢額頭都被叩到紅腫流血；他滿頭冷汗，想不到他自己這麼倒楣；他本來只是想用
洪爺的名義騙騙酒喝，怎想到會遇見一個後臺這麼大的舞女！

 「把他轟出去，我們百樂門可不招待這些魚毛小蝦！」

萬綺慵懶的打了一個呵欠，回到後臺換掉舞服；剛才被那嘍囉擾亂氣氛，現在一
點興致都沒有！換上深紅色小洋裝，拿出粉底盒，一張照片被抽出來。框邊都發黃了；
照片裡是一個紮著兩條麻花辮的女孩和慈祥的母親；小女孩露出兩顆虎牙笑著，萬綺
輕撫小女孩的臉兒，眼眶開始發紅。

 她小時候的模樣大概都記不起了，現在的她哪有當年的影子。上海灘，並不是
人人都能適合生存的地方。當年自己八歲冒著嚴寒來到這兒，在街上被人欺凌；為了
生存，跟乞丐爭飯吃、挨老闆的皮鞭，更淒涼的事她都經歷過。為了讓所有人都仰望她，
不敢欺負她！她要爬到上海灘的頂峰。

 在萬綺等著司機來接她的時候，一陣陣的哭泣聲傳過來，怪淒厲的，她不禁跟
著哭聲走去，原來一個九歲小女孩被一名巡捕毆打著，似要把女孩脖子上的玉佩給扯
下來，她衣服破爛，骯髒的皮膚露出一塊塊瘀青。

 「你這死丫頭，還不放手！我可要當了你的玉佩來還老子的賭債，我喘死你！」
巡捕抬起右腳，直向女孩胸口喘下去！

 「什麼事！什麼事！」巡捕看見萬綺的一身珠光寶氣的打扮，也縮然的滾走了。

 「你哭什麼？」萬綺來到女孩面前，拿出手帕擦去嘴的血跡和臉上的土灰。

 「爸爸媽媽都不要我了，連玉佩都沒了；我去討飯又被那些乞丐打。」嗚……
嗚……

 「哭有用嗎？掉出來的眼淚能賺錢嗎？」這女孩，真有點自己當年初到上海的
影子：都是被人欺負的。這就是花花世界的上海灘！想起過往的一切，就像發了一場夢。
萬綺知道，這是一場沒完沒了的惡夢；而她，早在這惡夢中不能自拔。想到這裡她不
禁仰天長笑，撫著女孩身上的傷痕，她夢醒了—已是回首無路。
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題目：《夢裡的戰爭》

高中組 亞軍  盧帥汶 嘉諾撒書院

張開眼，赫然發現自己披著盔甲，頭戴著頭盔，一手中緊握那沉甸甸的劍，一手

持著銀光閃閃的盾牌，騎在赤紅色的戰馬上，威風凜然。轉頭一望，身後一個士兵的

身影都沒有，只有一個又一個用教科書搭成的帳幕。我一頭霧水，才看到地上刻著「攻

城最後一役」寥寥數字。攻城？我何來要攻城了？

這兒是個風沙大地，沙塵滾滾，四周荒蕪一片，只有數株高大的蘆葦隨著風沙徐

徐擺動。周遭的靜謐肆意地在空氣中蔓延伸展，使時間像凝住般，就算是喘一口氣也

要小心翼翼，屏息以待。馬兒默不作聲的立在原地，低頭吃草。我閉上眼睛，傾耳細聽，

除了呼嘯的大風和窸窣作響的蘆叢外，遠處從不間斷的隱隱傳來軍隊步移的聲音，隨

著風，幾個山頭之外也飄來零散「達達」的馬蹄聲。向這個方向進發的，是數萬大軍？

是我方的援兵，還是前來把我徹底剿滅的敵軍？為何我會獨個兒佇立於這個空無一人

之地？天空是血紅色的雲霧，不見陽光。四周的氣氛更覺緊張，神經也不自覺的繃緊，

頭皮發麻，急促的心跳使我呼吸困難，腦海中仍未得到解答的疑問更使我不能思考。

遠處的聲音漸漸變得清晰，戰鼓雷響，此起彼落，看來戰爭如箭在弦，一觸即發。可是，

我身處此地究竟為何？

身後數百米傳來的巨響把我從沉思中強行扯回此刻，回頭一看，只見數萬個和我

裝束一樣的人騎著戰馬奔來，未有停止的念頭。他們面前因著急趕的腳步捲起一層層

風沙，隱藏著殺氣重重的雙眸，手中的刀劍更是折射出冰冷的銀光，在空中劃出道道

劍影。隱若的，瞥見部份人另一隻手中拿著的不是盾牌、斧劍，而是一疊疊厚重的教

科書、一張張細字如麻的筆記，他們埋首苦讀，以一目十行的速度讀著，希望把無盡

的字海塞進腦袋裡，化作最強武器。這數萬大軍突然在我身旁怔住了，停下腳步，每

人都抬頭望向那宛如血盆大口的天空，一聲貫耳的雷鳴，雲霧變成「二零一五」四個

大字。人人的臉上霎時出現了慌恐的神色，流露出內心五味紛陳的情緒，惴惴不安。

戰鼓重新響起，大軍重新出發，繼續一鼓作氣向前疾奔。我也跟隨著，不消一會便策

上馬來到了一扇城門前，他們拿出皺巴巴的准考證登記過關，每個人的嘴唇緊抿，眉

頭深鎖，神色凝重。

過關後，關內是一片殘酷之象，你我互相廝殺，頭頂殺出一片又一片子彈的煙霧，

火光處處。身旁的是一場場微型的對壘，我緊握著你的咽喉，你扯拉著你的頭髮，誓

要把一方置於死地。短兵相接，發出亂砍的聲音，腳底下火彈橫飛，像個正在爆發的
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高中組 亞軍 ( 續 )

活火山，且深不見底。旗幟灑淚揮揚，掩蓋了天空，冉冉上升的戰火使人無助不安。

視線中全都是跳出戰壕的人們，不斷爭個你死我活。他們互相爭奪的，是一顆顆星星，

一個個「五」字。耳朵裡全都是尖叫聲和低沉的吼叫，夾雜著噼噼啪啪的槍聲和子彈、

箭頭在半空溜過的聲音。手中的劍不翼而飛，不知何時變成一枝長長的筆，我把它夾

在腰肋，額頭和手心不斷冒汗。從這方到那方，大地都被數之不盡的馬蹄踐踏、被人

們貪婪的腳踏蹂躪，大地在號咷低泣，狠狠搖晃，但卻無人理會。干戈交會，寒光凜冽，

如同棉絮的場場塵霧永無休止，天上的雲和地上的霧相混一起，狠命劃出了戰場的界

線。上一刻還在聯袂向戰場進發，這一刻卻成了不共戴天的仇敵。眾將軍們根本就沒

有同伴戰友，這場戰役，能夠依靠和相信的，只有自己一人。

倏忽，炮火刀劍耀眼之處，土地開始崩裂，一條曲折的巨大裂縫迅速迎著我方伸

展，所經之處大地急遽震動。縫隙不停擴大，直至數隻龐大的手從地下伸出，二十五

個巨人從縫隙爬出。他們面無五官，臉上只有他們的名字：「數學」、「中文」、「通識」、

「物理」、「中國歷史」、「英文」等等……只有他們重錘落地，無數的將軍們便一

命嗚呼，威風不再。有見及此，原本混亂的戰場變得更無秩序，人們有的慌忙走避，

有的依然只顧眼前將軍之間的對戰，有的放棄內訌、聯手用手中的長筆抵抗巨人。

時間漸漸過去，雙方筋疲力盡，全部巨人消失前發誓來年再戰新軍，回去重整旗

鼓。放眼望去，屍橫遍野，駑馬低聲吟叫，風沙繼續捲起，四周回復一片死寂，流水

激激作響，流水是血紅的。屍體橫七豎八的倒放著，胡亂地卧躺，胸前再沒有起伏。

生還的將軍們帶著有一絲失落、空虛的眼神呆望遠方，微微向上的嘴角反映照出諷刺

和苦澀，臉龐上這幅對比強烈的畫作隨處可見，在這寂靜的戰場顯得一文不值。他們

或坐在地上大口大口喘息著，或把臉貼近馬背休息，或蹣跚的拿著星星、數字走向前

方不遠的另一座城樓。自己竟然在這場殘酷不堪的戰爭中生還，可是手中有多少數字、

星星仍是未知之數。我也慢慢的拖著馬兒，走向城樓，看著血紅的晚霞消退，見證暮

色再次來臨。

城門的牌匾刻著「大學」二字，原本七萬大軍只餘一萬五千多人，其餘的將軍只

能望門興嘆。仰望牌匾，我不禁在想，庸庸碌碌的打敗敵人，從戰爭中熬過來，一定

要經過這扇城門才是完滿的人生？忘記了生活的真正意義，心為形役才是惆悵可悲，

營營役役的追趕忙碌的日子，卻是徹底的頹唐。適時和自己對話，找回被人生的戰爭

中擄去作戰俘的赤子之心，聆聽自己心靈深處的聲音，你會發現自己失去和錯過了多

少的美好。更加彌足珍貴的，是到頭來，人生如南柯一夢，曾經以為最重要的，從來

是如此虛無飄渺。這一切，都是夢裡的戰爭。
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題目：《昨天》

高中組 季軍  廖少敏 仁濟醫院王華湘中學

「路思齊！」

聽見老師叫喚我的名字，我戰戰兢兢地走上前，只見她向試卷作不屑的一瞥，當
即板起一張黑臉，心底頓時「咯登」一聲，已知大事不妙，我連忙伸出雙手接過卷子，
強作乖巧狀，老師下意識地給了我一瞪，說了句「下次繼續努力」。

不會又考砸了吧……我忐忑不安地返回座位，小心翼翼把對摺的卷子緩緩打開一
條罅縫，鮮紅的數字躍然紙上。

下一秒，我立時發出一聲慘叫，趴倒在桌上，引得身邊一陣注目。

「啊！！！」

明明上次答應過媽會有進步的……我幾乎能想像到她怒目瞪視的表情了。

……還好她沒看見。

此時此刻，我在房間長舒一口氣，鬆開捏著的試卷，校服未來得及換下便躺倒在
床上。

媽似乎又要加班了，大概很晚回來吧……不過她遲早也會問起考試的事，這麼重
要的事情怎麼可能忘記呢。我手足並用地環抱著被子，也不顧模樣滑稽，煩躁地一翻
身。

大不了被臭罵一頓，反正又不是第一次了……我頹然把臉埋進棉被裡，閉起雙眼。

真想回到昨天啊，既然知道了考試題目，我一定不會考砸的。

房間裡一片寧靜，只有牆壁上的古老大鐘發出「滴答」聲響，那是媽媽從朋友的
二手店淘回來的，樣式典雅精緻，就是體積有點大，也就我房間乾乾淨淨的牆壁掛得
上。

「滴答、滴答」

安靜的房間裡時針的跳動聲格外清晰，我在黑暗上靜靜地聽著那富有節奏的時間
足音，意識漸漸地模糊起來，恍惚中感到有點冷，便向著棉被內縮了縮，迷迷糊糊地
想著醒來怎向媽交待才行。

「滴答、滴答」

滴答、滴答……

我叫路思齊，是一個中學女生，自小在單親家庭中長大，相貌一般，成績中等，
偶爾有一兩次不合格也份屬正常。個人沒有什麼遠大的志向，也沒有什麼特別讓人驚
羨的地方，只想畢業後找一份穩定的工作，能養活自己與媽就好了，簡單的說一句，
是街上隨手一抓一大把的平凡女生而已。

雖然小時候也曾幻想過自己是魔女、大富翁、有特異功能等等，不過這些妄想早
就被自己封為黑歷史埋進記憶深處，再也不曾浮現過……

優勝作品創作比賽文故事中

中
文
故
事
創
作
比
賽

162



所以，時光逆流什麼的，不可能真的存在吧。

從今早醒來開始，直到現在回到課室裡，我依然處於空惘的狀態，即使走在路上
也倍感不踏實。

我不會是在做夢吧？我茫然地抬手在臉上用力一捏，瞬間痛得抽了口氣，忙揉了
揉疼痛的臉龐。

「你幹嘛捏自己的臉？傻子？」好友孫鈴突地從背後摟住我的肩，調笑道。

「孫鈴…」我對她的親昵見怪不怪，遲疑片刻又問她：「今天是幾號？」

「今天…是 12 月 5 日，看，黑板不是寫著嗎？」孫鈴指向課室的黑板。

果然，日子倒退了一天。昨天……不，派發試卷的那天是 12 月 6 日，放學回家後
我不知不覺便睡著了，醒來卻是 12 月 5 日，即是回到「昨天」。

說起來，在入睡前，我曾想過「回到昨天，再考一次試」之類的想法吧？莫非……
不，這種事怎麼都覺得難以置信吧。

「思齊！」

思緒被誰的呼喚聲打斷，我回過神來，只見坐在身後的孫鈴指著前方，壓低聲音：
「傳試卷！」

我連忙轉回頭，正好對上前座的一張黑臉，尷尬地笑了笑，趕忙接過他一直遞著
的試卷。

對了，今天確實是有考試呢……

「！！！」我猛然睜大眼晴，死死瞪著似曾相識的試卷。

考試！我竟然忘記了！

一小時過後，我垂頭喪氣地交了卷了，捂著臉恨不得埋進桌子裡。

雖然已經考過了，但光記得題目有何用啊，我還是沒有去溫習課本！那我特意回
到「昨天」再考一次還有什麼意義！

「怎麼，這次又考砸了？」

我抬頭看著孫鈴的笑臉，表情認真，有氣無力地說：「孫鈴，我覺得自己好蠢！」

「…啊？」孫鈴見我不似在開玩笑，莫名其妙地眨眨眼，還是好意地勸著我：「不
要緊，我這次也考得挺差的，下次再努力唄。」

算了，作弊重考一次這種行為本就不可取，想來這樣也好…我輕輕一歎，擺擺手，
把話題轉拐到別處。

不過……果然還是覺得自己好蠢。

晚上，與媽道過晚安，我躺在軟軟的床上，目光不自覺便瞥向不遠處的大鐘，時
針正指向字體優美的「11」上。

雖然很不可思議，但沒想到真有這種事呢。還有一小時，一切都會變回原樣吧…

明天又是 12 月 6 日啊……又要再發一次試卷，果然還是逃不過被罵的命運嗎？

高中組 季軍 ( 續 )
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我勾了勾唇，輕輕垂下眼簾，臉蛋蹭了蹭綿軟的枕頭，漸漸陷入睡夢之中。

為什麼會變成這樣的局面？

這次是第幾次呢？我再次回到了「昨天」－ 12 月 5 日

我目光空洞地望著眼前的試卷，即使已經能對它的答案倒背如流，然卻完全提不
起欲望去動筆。

從第一次回到「昨天」開始，我便無法到達「明天」。彷彿一個滿載惡意的詛咒般，
每到午夜 12 時正，12 月 5 日都會倒帶似的重新開始，永遠都逃離不了這天。

再倒帶的第 1 次，我尚且還感到高興，興沖沖地去把試卷題目的答案背下來，信
心十足地交卷，甚至為自己的再一次的幸運洋洋得意。

然而當再倒帶第 2 次、第 3 次、第 4 次…當初的興奮早已消失無蹤，隨而代之的
是無盡的不安以及恐懼。

就像不小心走進了書頁中，身邊的事件情節按時發生，所有人一字不差地唸著對
白，無止境地重覆了一幕又一幕，無法刪改。

 為了逃離這日復日的不變，我曾經嘗試各種方法，嘗試過熬夜，嘗試過逃課，
嘗試過把試卷撕碎，嘗試把自己的事告訴家人朋友，甚至嘗試過自殺………

 然而一切都徒勞無功，無論我清醒與否，只要午夜 12 時的鐘聲響起，閱書人便
合上書本，從頭閱讀，即使在途中如何掙扎著改變，世界依然會返回原點。那又是新
的上課天，試卷仍舊空白著地待我填寫，無論媽媽還是孫鈴的記憶都被抹去，彷彿那
些安慰陪伴的話語從不存在，手腕上深刻的傷痕便如可笑的幻想一樣消失無影。

 我近乎麻木地渡過一成不變的 12 月 5 日，答案漏空一大堆的數學試卷、同學嬉
鬧打架被罰抄、午飯是白汁魚柳拌飯、英文老師缺席自修、同學笑容滿滿的逐漸離開
課室……

「思齊、路思齊？」

我木然地望著眼前放大的臉，孫鈴皺著眉，擔心地注視著我：「你的臉色看上去
真的很差，今天也沒什麼精神的樣子，有什麼事嗎？」

這倒是新的對白

「…沒什麼，只是有點累了。」

「那你還是趕快回家休息吧，明天見！」

「…再見。」

家裡還是只有我一人，沉默片刻，我猛然甩下書包，走進了房間，凝視著古老的大鐘。

「滴答、滴答」

我受夠了。

你真的是為了實現我當時玩笑般的念頭？

還是看著我像個小丑一樣可笑地掙扎著娛樂你了？
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「滴答、滴答」

這都已很久了，你也該覺得無聊了吧？

也該罷手了吧。

「滴答、滴答」

還是你想從我身上得到什麼？

說到底我也不過是個普通人而已，被困著困著最後說不定就被自己的恐懼和絕望
迫瘋吧。

「滴答、滴答」

你到底想怎樣，回答我啊！

眼前不知何時變得模糊不清，粗暴地擦去臉上的冰涼，我咬著牙抬起半身高的大
鐘，用力地砸在地上。

「砰！」大鐘狠狠地摔倒地面上，發出一聲巨響。

四周模糊的景象剎那扭曲了一下，腦袋猛地一陣劇烈的痛楚，我難受地蹲下身，
終是忍不住暈過去。

「路思齊，沒洗澡沒吃飯就敢上床睡覺，你是腦子燒壞了嗎！」

我睜開眼，只見媽媽熟悉的一張臉，身上還穿著圍裙，叉著腰對我怒吼。

「…媽媽，今天幾號來著？」

「12 月 6 日，上學連日子都不記得，你上課都在發白日夢！」

「怎麼哭了，都幾歲大的人了，我又沒罵了你，快擦擦去吃飯。

我回來了。

飯桌上放著兩菜一湯，正熱騰騰地冒著蒸氣，香味在客廳上瀰漫著，讓人垂涎三尺。

雖然媽媽的工作不輕鬆，經常晚歸，然而她總堅持為我做一頓晚餐，算不上豐盛，
卻滿載幸福的味道。

「媽媽，你上次買的那個大鐘，我總覺得怪怪的，不如還是退回去吧。」

「大鐘？我什麼時候買的鐘，盡會胡說」

「…就是，放在我房間的那個？」

「你房間不是有電子鬧鐘嗎？哪來什麼大鐘。」

「…這樣啊。」

「對了，你別想把話題岔開，今天試卷發下來了嗎？

「…」

最後的 12 月 5 日，我好像把試卷亂填來著？

……嘛，已經沒關係了。
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題目：《如果時光可以倒流》

公開組 冠軍  葉文龍

故事，是過去的事。

過去，是現在的故事；現在，其實是下一秒的故事。

那年我十九歲，中七。即將參加高考。

我埋頭在參考書海中，默默地低頭翻看著歷屆的試題。

高考是使人最煎熬的時期，日復日地溫習，生活單調乏味；可是，只要在高考裡
考得好成績，考上好大學，找份好工作，未來便是一片光明。我不過是隨便想想，已
樂得傻笑起來。

電話響起，同學邀我一起玩遊戲機。我問：「明天就模考了，不用溫習嗎？」

「反正我也考不上！」同學還輕佻地說：「再說，這不過是模考而已。」

他沒有上進心，安於逸樂，凡事總以「不過不失」的心態應付，還一臉得意洋洋
的樣子。我呸！我才不會跟他一般見識。我出身寒微，而且是家中獨子，我不願意一
輩子在下流社會裏浮沉，更何況我要對家裡兩老負責？

我一定要出人頭地！

「不了，玩得開心點！」我掛線。

可是，我剛執起筆，電話又響起來。

我氣得把筆往地上丟，接通電話便罵：「我說了不去，你還打電話給我？」

我用盡力氣地吼，吼聲驚動了媽媽，門外傳來了「咯咯」的叩門聲，問：「阿龍，
怎麼回事呢？」

電話沒有聲音。

「別阻我學習。」我喃喃地說，準備掛線。

「我只想知道，是我重要，還是溫習重要？」電話裡卻是女聲──我的女朋友。

我立刻不懂反應。

「我就知道，一直都只是我愛你，你沒有愛過我，是嗎？」她帶著哭腔，根本不
給我答話的機會就接著說：「我不如一個考試，是嗎？」

我想解釋，她卻搶先道：「你怎麼不說話？被我說對了吧！你的心裡根本沒有我！」

「我愛……」我終於搶到開口的機會，以為這樣就能解釋，誰知是我這少年太天真了。

「你愛甚麼？你說！你愛甚麼？你記得今天是甚麼日子嗎？」她直接把話語權搶回。

我不記得是甚麼日子，可是，不記得，跟我愛不愛她有關係嗎？

正當我詞窮之際，電話裡傳來她幽幽地說：「分手吧！我們的一周年紀念日你也
忘記，就是心裡沒有我！我們分手吧！」然後就是「嘟嘟」被掛線的聲音。

我坐在書桌前，心裡沒有痛，只是空了一塊。感覺就像走著走著。摸摸褲袋，突
然發現錢包不見了。
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空蕩蕩的，若有所失的。

「分手吧！」「你的心裡根本沒有我！」我抹不去她的聲音。

我有錯嗎？

我努力學習，不就為了將來有好前途嗎？我埋首應試，不就為了將來的小康生活
嗎？我渴望成功，不是自私，而是為了我的家啊！

這個家，不只有我，還有父母，將來還有妻兒。

我錯在哪裡？

不就一個周年紀念日嗎？如果我記得的話，事情就可以輕鬆解決了。

如果……

突然有道聲音在耳邊響起：

「事情發生了，就是事實；事情過去了，就是故事，不能重新來過。」

「誰在說話？」我四處張望，哪裡有半隻人影？我頓時嚇得從椅子摔到地上。

「小伙子，我看你長得一表人才，我問你一句話，你想清楚才回答我。」

聲音頓了一頓，問：

「你後悔嗎？」

「當然後悔。可是後悔有用嗎？」我答。

沒有回應。

當我開始懷疑是否幻覺的時候，眼前突然黑了過來。

「今後只要你想，就可以回到過去。只不過，回到過去的是時間，你的身體不能
隨著時間回到過去。」

前方隧道盡頭般豁然開朗，那一點光愈走愈近。

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

我張開眼，房間裡堆滿參考書，面前還有一份物理試卷。

剛才是做夢嗎？

電話響起了，螢幕顯示著充滿愛意的「老婆」兩字。

我把電話接通，握著電話的手有點顫抖，聲音也隨著發抖：「嗯……喂！」

「喂！」她回應，語氣竟然沒有半點不悅。

然後兩人都沒有說話。很寧靜。

「怎麼不說話了？」女朋友問。

「你剛剛不是跟我說……」我本想說「分手」兩字，卻想起剛才幻覺一般的聲音，
想起甚麼「時光倒流」。雖然我不相信，但還心存僥倖‥‥‥

「我跟你說？」

「剛才不是你給我打電話嗎？」

「你胡說甚麼？對了，你記得今天是甚麼日子嗎？」她興奮地說。

時間真的可以倒流嗎？

公開組 冠軍 ( 續 )
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「我當然記得。」我知道不用跟她分開，心情舒坦起來：「今天是我們一周年紀
念日嘛！去年今日，我向你表白愛意。這麼重要的日子，我怎會忘記？」

結果，我跟她在街上逛了一整天。

「明天的模考，明天再算吧！模考而已。」我不禁苦笑起來。

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

翌日，模考的第一科是數學。老師宣佈考試結束，同學們立即激動地討論試題，
考場一下子熱鬧起來。

因為我缺乏準備，心裡估量自己的表現失準了。

可是，如果可以再考一次，我一定會……

轉念及此，我想起昨日「時光倒流」，便閉上眼，心裡想：「求求你，讓我再考
一次。」

熱鬧的考場忽然安靜下來，同學的討論聲像潮退一樣，愈退愈遠。身邊一片靜謐。

我睜開眼，同學們回到位置上，神情緊張。

老師在發卷子。卷子是數學科。

我心裡狂喜。

內容是不是一樣呢？

「考試開始！」老師宣佈。我急不及待地翻開試卷。

我一頁一頁地翻閱，從頭到尾，甚至是壓軸的難題，也是似曾相識！

真的回到過去了！

我把早想好的答案寫在卷子上，考試時間才到一半就寫完了，伏在桌子上進入夢
鄉。畢竟我只是讓時光倒流，疲憊身軀卻經歷了兩場考試。

我在夢裡想，擁有使時光倒流的能力，以後還有甚麼難事？

我沒有在模考中再次讓時光倒流。結果數學科考上全級第一，同學老師都對我刮
目相看；其他科目卻被老師的紅筆圈得慘不忍睹。

一切都在我意料之內。

沒關係，模考而已，我有時光倒流的能力，怕甚麼？

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

我運用這能力，在高考取得全 A 的佳績，成為學校創校以來第一個狀元。我不但
考上大學，還輕鬆取得一級榮譽畢業。

大學畢業後，我一直扶搖直上，在一家跨國企業當顧問，十萬元計的月入對我來
說也是平常事。

我是有超能力的男人啊！

我在辦公室內俯看香港繁忙的街道，看著城市人奔波勞碌，為兩餐籌謀。這世道
還真是不公平呀！

再想想我自己：我有美麗動人的女朋友，我愛她，她也愛我；我有高薪厚職，我
的工作能力上司也忌我三分，對我禮待有嘉。

我有愛情、有事業，若我不算成功，誰算成功？

我凝視著繁華的都市，滿足地大笑。

這時候，電話響起了，「老婆」這名字顯示在螢幕上，我心裡如春暖花開的季節：

公開組 冠軍 ( 續 )
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公開組 冠軍 ( 續 )

「我的老婆，怎麼了？」

她沒有回答。

我坐到工作椅上，輕鬆地舒了一口氣，才說：「怎麼不說話了？」我輕輕地笑說：
「是不是又看中甚麼了？買吧！全算進我頭上好了。」

她還是沒有回應。

有一種不安的感覺在我心裡生根。

「我……」她欲言還休，最後還是開口道：「我們分手吧！」

我霍地站起來，工作椅倒在地上發出巨響。

「為甚麼？」我的聲音慌了。

「我不想再因為金錢和你在一起。這七年來，我們之間早就沒有愛情，不是嗎？」
她在哭：「兩人之間沒有愛，算甚麼愛情？為了金錢才走在一起的是婊子，我不是！」

我能隔著電話想像她紅著眼、淚水滑落臉龐的模樣。我心裡疼痛，哀求地說道：「別
這樣，我愛你。別走。」

「可是我不愛你了！你懂不懂！」她用盡力氣說道：「自從你考過高考上大學出
來工作，這七年來，你經常滿臉疲態，經常幾天沒睡的樣子，你可知道我多心痛嗎？
更重要的是，你把時間都放在賺錢上，你賺錢給我花，我固然開心，許多人羨慕我有
這樣的男朋友。可是，我知道我最想要的不是金錢。」

「那麼我以後多點陪你，好嗎？」我再一次哀求說：「我愛你，別走。」

卑微的哀求只換來她的一聲歎息：「沒可能了。我思量了很久，最後發覺，原來
我早已不愛你了。說真的，和你最開心的時光，是最初相識的那一年。」

最初相識的那一年，我未有超人能力。

我不想再說話，雙腳下有一種無力的感覺，一下子軟倒坐在地上。

我聽見她的笑聲──比哭泣還要難聽。

她說：「記得以後要愛惜你身邊的人！祝你幸福！」

我放下電話。

原來她在六年前已不愛我了。如果時光回到六年前，我能挽救嗎？可是我浪費了
六年光陰，六年的努力盡付流水。

她不愛我，縱使時光倒流，過去的她也是不愛我。

這時候我知道，儘管擁有讓時光倒流的能力，有些故事，還是不能從頭再來遍。

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

三年後，我在會議中。

爸爸來電，我卻掛斷了，更把電話關上。

這次與客戶商議的是上十億元的生意，事成後我的事業必然可以再創高峰。

我屢次使時光倒流，整個會議在我運籌帷幄，輕鬆成事。

會議結束，我才回電給爸爸。電話裡爸爸跟我說了一句話，我就呆住了‥‥‥

媽媽因為急性心臟病過世了。

我忍著眼淚，讓時間回到開會前，立即打車趕往醫院。

來到急症室，我看見媽媽躺在病床上。爸爸背向我，不時抽搐的雙肩，是他的倔
強不讓我看見他流淚。
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媽媽張開口要跟我說話，卻無力發出半點聲音。

我哭了：「媽！我在這裡。」

我把耳朵靠近媽媽的嘴邊，聽到她微弱的聲線：「兒子，平日……你忙……沒時間。
今天，我終於……見你啦！」

的確，自從我擁有超人能力，就專注於賺錢上，只想著怎樣出人頭地，倒沒有安
排與家人相處的時間。

每天我起床上班，下班回家睡覺。我就這樣渡過了十個春秋，就這樣錯過了十年
與家人相處的年華。

我能揚名立萬，卻本末倒置，忘了孝道。

媽媽伸手摸我的頭髮，輕輕地，溫柔地，最後無力地垂下。

終究要離開了，我心痛欲絕。

從小到大，父母對我的照顧無微不至，我想成才以彰顯父母，孝敬父母，希望他
們能安享晚年。

我有使時光倒流的能力，萬事皆可「玩弄」於掌上。今天，我得到了，卻忘了初衷，
也失去了親情。

還能重新開始嗎？

我閉上眼，心裡念記著十年前。

那年我十九歲。

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

我張開眼，回到十九歲那年。

書桌上的物理試題，告訴我再次回到起點。電話響起，「老婆」這名字顯示在螢
幕上，跟當初一樣。

「我在樓下等你。」我溫柔地說：「我會永遠陪著你，不會只管工作！」

電話裡傳來她的笑聲：「今天說話這麼奇怪，生病了嗎？」

我也笑了，低下頭沈思了一陣子，才說道：「沒事，待會見。」

我換好衣服走出客廳。

媽媽看著我，我也看著媽媽。只見她一臉驚訝，指著我。

我朝鏡子一看，發覺我的臉上已出現皺紋，白髮也零星地散佈在頭上。我想起，
我帶著一張四十多歲的臉，回到十九歲的時光。

「媽。」

「你是誰？」媽媽問，隨手就從飯桌上執起水果刀，就像面對賊人一樣。

也不能怪她。那一年，她的兒子只有十九歲。

﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡       ﹡﹡﹡        

有些事，過去了，就是故事，再也追不回來。

我們擁有一樣的時間，沒有多一分，沒有少一秒，我們只能在有限的時間裡，在
人生走一遭。

或許，我們只能夠珍惜現在。莫讓今天的遺憾，成為明天的故事。

──「如果能重新開始，你仍然願意擁有讓時光倒流的能力嗎？」
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公開組 亞軍  許育冰

 ( 一 )

那一年，我們的心情也就跟著她血紅素的數字上落而乍陰乍晴。在外表上，她是
平靜的﹔但在內心，卻有幾百個問題在她心中交織，幾千個火焰在她心中燒灼。一道
道不寒而慄的問題不時像潮水般在我的腦海裏翻滾。

某天早上，媽媽對著我的耳朵呼喚我起床，我翻了一個身，懶洋洋的不想起來，
卻更深深的蜷縮入被窩。

「媽媽，你看看我的手指。」姐姐在一邊叫道。

「芷雯，你的手指什麼事﹖」媽媽的聲音焦急起來，撲打我的面頰說﹕「芷瑤，
你快點起來看看﹗」

我瞇著惺忪的睡眼，擁被而坐，朝著姐姐的床上望去，雙眼驀地睜開，姐姐的手
指頭又紅又腫，脹大得如同十條紅腸同時晃動。

「芷雯，你今天不要上學，待會兒我帶你看醫生﹗」媽媽的臉上籠罩著惶恐。

「可以放學後才去嗎﹖下星期是模擬考試，老師們都加緊替我們溫習。」姐姐幽
幽地說。

「不行﹗那不過是模擬考試，還沒有真正的高考來得重要，萬一你的身體出了什
麼差錯，那就糟糕了﹗」

「嗯。」姐姐默默地點頭。

私家醫生懷疑姐姐患上了「類風濕關節炎」，轉介她往公立醫院求診。接下來的
日子，她的臉頰和鼻樑上，散佈著點點紅斑。有一晚，我隱約聽到她嘴裏吐出一大串
模糊不清的囈語。我坐近她床邊，她雖然在睡覺，卻睡得不安，她的面容扭曲，肥腫
的手指緊抓著被單，說﹕「很冷……我很冷……」我立即把幾張棉被都蓋在她身上，
內心有些忐忑，有些不安。她痛苦的搖著頭，連聲說﹕「很熱……我全身發熱……」
又把一疊棉被推開了。姐姐的關節幾乎無一倖免，痛楚已經蔓延至四肢百骸，全身幾
乎再沒有絲毫力氣。她雙手的骨節痛得發軟，根本無力掀開棉被下床，更何況要正常
地走路。她這樣嚴峻的身體狀況，直待到公立醫院檢查當日，醫生勒令她即時住院。

( 二 )

接二連三的檢查，醫生斷定姐姐患上「紅斑狼瘡症」，她每天也得接受一連串的
治療，吞上百種的藥丸，其中一種「類固醇」使得姐姐擁有一張滿月臉，和一對水牛肩。
我在她接受抽腎組織手術的那天前去探望，據說醫生要把一支帶鉗的針深深插入她的
腰間，痛楚可想而知，然而她仍強忍著不叫出聲來，屏止氣息，讓手術順利完成。

「姐姐，你好勇敢啊﹗」

「是嗎﹖」姐姐平淡地回答。
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「我真不明白，為什麼上天偏偏選中你﹖」

「你這問題，我早問過了。」姐姐的手指向角落的一張病床，一個戴上黃色頭盔，
年齡大概二十出頭的女孩映入我的眼簾。

「芷瑤，那邊的女孩叫做倩兒，她患有『羊癎症』，隨時會因病發作倒地而撞傷
頭部，所以她每次下床也要戴上頭盔。你知道嗎﹖她的病情本來已受控制，但她經常
偷走出院，結果多次暈倒街上，甚至暈倒在馬路中央。她不肯吃藥，把藥物收藏起來，
於是病情惡化，現在更加難以控制，每次發病也有生命危險。」

「我也想過不吃藥的，它能根治我的病嗎﹖當我一覺醒來，發現枕頭上遺下大量
頭髮﹔我梳頭，又有一撮頭髮脫落，我很害怕﹗但我不想變成第二個倩兒，只好鼓勵
自己繼續吃藥。」姐姐咽下一口水，繼續說道﹕「我很恐懼，問過倩兒許多問題：『為
什麼上天要揀你﹖為什麼你要受這些痛苦﹖』她告訴我﹕『我有問過，但找不到答案。
我想逃避吃藥，我只願每日開心地生活就夠了。』」

「她的說話真的具說服力 ? 那麼你患病完全沒有不甘心的感覺﹖」

「那次我和一個清潔姐姐聊天，她關切的問我﹕『接受了沒有 ?』、『住院是否習
慣 ?』我就問她﹕『何以會是我﹖』她竟說﹕『你問這個問題，有點自私，如果不是你，
又會是誰﹖』我聽後很愕然。她說得對，如果不是我，又會是誰﹖如果上天真的要選
一個人接受這個病，萬一那個人不接受而去自殺，去做傻事，那倒不如選我，起碼我
不會做傻事。這都是她們教曉我───接納。」笑容在姐姐的唇邊綻放著。

我動也不動的看著她，忽然喉中哽了哽，淚水湧上來，淹沒了我那黑亮的眼珠。

( 三 )

天氣愈來愈寒冷，冬季的天空，雲層是低沈而厚重的，總有那麼一股蕭瑟和蒼茫
的意味。醫院的探病時間由五點半鐘開始，我放學後便直接過去。姐姐有一段日子沒
有上學，為了追回學業，她在醫院自修，不明白的地方就請教醫生和護士。她的病房
總是鬧哄哄的，有一大班同學圍攏著她，沒想到有那麼多人，沒想到如此熱鬧，幾個
護士不時穿梭其間，叫他們安靜一點，最後索性叫他們走去醫院走廊傾談。我開始發
現，除了媽媽外，有一個叫康建的男生常常是最遲走的。

「天也黑了，你還不回家吃飯﹖」姐姐說。

「我……我其實有點東西要給你……」康建那欲語難言的神態，眼光誠摯而溫柔
的看著姐姐。

「那是什麼﹖」

「是這個……」康建拉開書包的鏈子，慢慢地拿出一疊厚厚的紙，靜靜地送到姐
姐面前。

「紅斑狼瘡症的資料﹖」姐姐的手指翻著一張張的白紙。

「這是我上網找來的，希望對你有用。」康建的聲音真摯，字字句句，充滿感情。
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公開組 亞軍 ( 續 )

「『如患上紅斑狼瘡症，可以怎麼辦？』、『紅斑狼瘡症新療法───從中西醫
學談起』、『紅斑狼瘡症問與答』……」姐姐閱讀著每一份資料的標題，有點目不暇
給的說﹕「很感謝你﹗可是這麼多資料，我真怕看不完……」

「我可以讀給你聽﹗」康建忽然插嘴道，隨即又有點不好意思，聲音細軟起來說﹕
「我看了整整一晚，資料已經很熟識。」

及後，姐姐的病床多了一位親朋密友－小福，一隻小龜。它的個子很細，時而
伸長脖子左顧右盼，時而又縮回自己堅挺的外殼裏。它在姐姐的掌心中匍伏前進。它
的出現，增加了康建和姐姐的溝通機會，姐姐得學習如何照料小福的起居飲食。

每次，當我瞪視著康建那張煥發著光采卻帶點靦腆的臉龐，和那對流轉著喜悅的
眼睛，不難發現，他和姐姐的眼光糾纏在一塊兒時，彷彿被姐姐如水如霧的眼睛所震
懾，全然深陷在一種柔情萬縷裏。而我，則不知不覺的陷入一種深深的沉思去－康
建和姐姐，結合成發亮的光點，閃耀在我面前，我好像明白到一點愛情的底蘊。

( 四 )

姐姐的病情反覆，時好時壞。有次，姐姐的白血球指數急劇下降，醫生深怕她容
易受到細菌感染，把她送進隔離病房。她打電話給同學著他們暫時不要來探望，只有
媽媽仍然馬不停蹄的進出醫院。每次走入病房，護士要媽媽穿上一件綠色的保護衣，
並且要帶上口罩。姐姐感到納悶的幾個晚上，也有打電話給我聊天。

「芷瑤，醫生今日給我抽骨髓。」

「抽骨髓是怎樣的﹖」

「他首先把我的皮膚局部麻醉，在我的盤骨位置鑽進一支鋼針，就在骨與骨之間
抽取骨髓。」

「嘩﹗」我嚇怔住了，一時答不出話來。

「我渾身產生一陣深刻的痛楚，我捏緊了床單，眼睛也濕潤了，我的聲音幾乎從
齒縫裏沈痛而暗啞的迸了出來：好⋯痛⋯」

我不由得眉頭深鎖，心弦抽緊。「你是否差一點要昏厥過去﹖」

「那可沒有﹗」姐姐幽幽的笑著說﹕「我喊叫了一聲便忍住了。」

我忽然想到什麼，想給姐姐帶來一點歡樂，接著問﹕「姐姐，你那個叫康建的同
學不能來探你，那麼他曾否打電話給你？」

「有啊﹗這一段時間也多虧他的幫忙，他這個男班長同時要處理屬於我的職責
呢﹖」

「哈哈！我看他倒是十分樂意。」我握著電筒，嘴角笑吟吟的說﹕「姐姐，你可
以好好考慮他啊﹗羞怯的男孩倒十分可愛﹗」

「我……」電話那頭忽然沈默了，隔了半響才再次聽到姐姐的聲音說﹕「別說笑
了﹗我吃類固醇是有可能導致骨枯的，如果……我要坐輪椅，我可不想拖累任何人。」
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「骨枯？」我喃喃地唸著這兩個字，想像姐姐坐在輪椅上那絕不平靜的面孔，那
緊蹙的眉梢，那可憐兮兮的小嘴。我們倆相對看，只是無語凝噎。

一種悲哀的，無助的感覺在我們之間瀰漫，我可沒有打破這份寂靜，任大家默然
不語。

( 五 )

姐姐終於出院了，她整個人都開朗了，喜歡談笑，跟在醫院時的她完全不同。高
考的日子正即將來臨，每天放學後她和一大伙同學往自修室溫習，她這種孜孜不倦的
學習精神鼓動了我，我也申請成為自修室的會員，為我明年的高考預備。可是有一天
當我在家偷懶的時候，電話忽然響起……

「找誰啊﹖」我握著電話說。

「你是芷瑤嗎﹖你姐姐全身關節疼痛，痛得不能動彈……」電話那頭是一把急促
的聲音。

「你是康建嗎﹖我的姐姐是否在自修室﹖我……我現在過來接她吧﹗我想我要把
她送入醫院……」

「她的樣子異常辛苦，臉色泛白，你們快點來吧﹗」

「好﹗」我飛快的掛斷電話，匆匆忙忙地把姐姐的情況轉告媽媽，媽媽和我旋即
換上衣服，急步的走出門口。

我們三步併作兩步的走著，走到十字路口，我卻呆了一呆。我看見康建把姐姐背
著，手裏拿著幾本書本，腋下又挾持著姐姐的棕黃色書包，好不狼狽的向我們走近，
媽媽尖聲怪叫地說﹕「芷雯，你沒有事吧 !」

姐姐一臉慘白，氣若游絲的說﹕「媽媽，我不要入院，我想上學，我要溫習……」

「這怎麼可以？我們現在去醫院……我們……」媽媽氣急敗壞，想過去攙扶姐姐。
誰知康建忽然出聲，把媽媽的說話打斷，斬釘截鐵地說﹕「伯母，就讓我把芷雯背回
家吧﹗讓她休息一會，或者睡一覺情況會有好轉。」

「這……怎麼可以﹖」媽媽還來不及開口，康建的步子已經邁開一大步。

姐姐就這樣被康建送回家去，媽媽的情緒仍然像根繃緊了的絃，不時進出房間窺
探姐姐的病況，又俯身摸摸她的額頭。我凝視姐姐的一張臉，看見她越來越白的臉色，
使我心膽俱裂，心情都紊亂起來。可是我看見康建那目光散發出的堅定及勇氣，我心
裏凍結的恐懼彷彿又慢慢融化。

吃晚飯的時候，姐姐醒了。她的四肢依然沒有太多力氣，臉色卻稍微好了一點，
我再次看到她通紅的「蝴蝶斑」。

「你知道剛才是康建送你回來的嗎﹖」

「我知道。在自修室裏我的關節痛得要命，痛得昏昏沉沉，痛得掙不出話來。我
伏在桌上，以為過陣子便沒事，同學們個個都很擔心，康建一把抱起我，手上拿著我
的書包及課本，走起路來歪歪斜斜，於是便改變了姿勢，背著我向前行。」
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「姐姐，他待你很不錯啊﹗很難得可以遇上一個這麼關心你的人，你要好好
珍惜﹗」

「芷瑤，其實我很害怕﹗」姐姐說﹕「我的骨頭可能漸漸枯萎，我不想連累他人，
要他替我推輪椅﹔我的病起伏無常，有可能每下愈況，除非有一天它乖乖的穩定下來，
否則我連生育的資格都沒有﹗」姐姐的鼻子酸酸的，淚水滿盈在她的眼眶。

「不要這樣想﹗我記得你曾經說過，人生是很短暫的，生命也很脆弱。難得遇到
有情郎，你要好好珍惜﹗」

姐姐深呼出一道白霧，臉上帶著一抹淡淡的哀愁。

「去吧﹗我對你們很有信心﹗」我把手按在姐姐的肩膀上。

( 六 )

骨科、眼科、皮膚科、腎科……我從來不知道一個紅斑狼瘡症的病人要看這麼多
的專科醫生，這種頑強的疾病，殃及全身器官的正常發展。本來由媽媽或我陪姐姐抽
血、覆診的，後來逐漸由康建來代替。媽媽對康建的印象愈來愈好，說他雖然有點沉
默寡言，但十分關切姐姐的身體健康，還不時叫姐姐帶他回家吃飯。見了他，媽媽喜
孜孜的，她的心在歡騰，意識也跟著飛躍。我知道姐姐的關節仍不時感到痛楚，為怕
媽媽擔心，她在自修室溫習後，選擇在外徘徊，待疼痛減弱方始回家去。

有次，姐姐握著手機，默默發呆，怔怔冥想，陷入了一種近乎催眠似的狀況。

「姐姐，你沒有事嗎﹖」我的手在她的眼前揮動。

「我……我沒事。」

「看什麼看得這麼入神？」我伸手搶奪了她的手機，短信息分外醒目的吸引我﹕

「人生，就像是一條道路，有崎嶇、有平坦。你的路雖是前者，但仍要有信心，
有勇氣，可以跨過一個又一個的障礙，因為我就是你的戰衣，披在身上便有了光明，
有能量奮力向前。

如果日後你要坐輪椅，我願意在後面推著你。你要向東方走，我不敢推向西方﹔
你要向西方走，我便不敢推向東方，總之沿途有我。」

康建字 

「哈哈……」我一連聲地笑著。只見姐姐的面頰紅撲撲的，眼光是醉意朦朧的，
嘴角是笑容可掬的。

有一晚我從自修室出來，看見對面公園有兩個熟悉的背影，他們坐在長椅上，右
面的背影把頭微微靠依著左面的，左面的又把右面的人迎腰一握。我仰首看天，俯首
看他們，我的心在飄浮，飄浮，像氫氣球似的往天上升，一直升到雲端深處。人生，
有情如此，夫復何求？
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題目：《再見嫲嫲》

公開組 季軍  葉銘浩

志高覺得今日有些不同，醒來後被爸爸要求換上一套他不大喜歡的便服。假如在
平日，志高必定大吵大鬧地拒絕穿上，但當他看到爸爸、媽媽同樣穿上深沉顏色的衣
服與認真的表情後，他竟然不大抗拒，立即穿在身上。

「我們去哪裡？」志高用他懂得的字眼問爸爸。

「見嫲嫲。」爸爸簡單道出。

志高自懂事開始，就知嫲嫲是和自己相處時間最多的人，嫲嫲一直看著自己成長，
志高要吃什麼，嫲嫲第一時間餵給他；志高要去什麼地方，嫲嫲也會跟在他身邊保護。
當志高不小心碰撞跌倒，嫲嫲也會悉心安慰他，所以志高認為嫲嫲是一個大好人。

可惜最近非常奇怪，志高數數手指，原來他已經有十多日沒有和嫲嫲見面，所以
當知道將會見到嫲嫲，志高感到十分開心。

踏出升降機的一刻，永康心情變得非常沉重，不期然望向身旁的太太少姍和兒子
志高，他們一家正身處殯儀館內，準備參加一場喪禮。這場喪禮的主角，就是永康的
母親。

永康去到母親所屬的小靈堂，已有幾名親友在場，並見到敏儀和她的丈夫正檢視
喪禮的流程。敏儀是永康的姐姐，兩姐弟已多年不見。

「姐姐…」永康走到敏儀面前，以低沉的聲線詢問，一股無力感即時湧上心頭。

與喪禮主持商談中的敏儀，聽到永康的說話後，僅瞄他一眼便走開，尷尬氣氛在
兩人之間瀰漫…

一個家庭能否維持關係，大多情況建基於家庭成員有否投入「心機」維繫。「心機」
在不同人有不同定義，例如時間、耐性、體貼及空間等等，在永康和敏儀而言，「心機」
就是一間屋。

永康的父親早於十年前去世，留下他和姐姐成長的屋子，由母親獨居享用。志高
出生後，永康和少姍因要外出工作，無力照顧幼兒，所以要求母親把屋子賣掉，然後
在他居處附近另購單位，名義上方便照顧母親，實際是要母親為他照顧志高。

敏儀得知永康的建議大為反對，她猜疑永康乘機騙取家業，甚至母親的專注。於
是她向母親明言，假如把房子賣掉，証明母親對她的感受毫不在乎，既然如此，兩母
女從此不再相見，直至天人永訣。

母親有感左右做人難，但在永康不斷的唆擺下，終於把房子賣掉；更在未找到合
適單位時，租樓暫住。

永康以為敏儀只是一時意氣，在安撫母親的同時，私底下曾約見姐姐以圖和解。
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奈何兩姐弟早有心病，簡單對話演變成互相對罵，終使兩個家庭不相往來。敏儀一如
所言，由農曆新年、清明、中秋以至任何家庭聚會日也拒絕現身。

母親從此眉頭深鎖，任由永康如何勸解也放不開。數月前，母親在一場小病中倒
下來，臥病在床，應驗了永康照顧母親的承諾，最後母親更一睡不起，與世長辭。

敏儀、永康兩姐弟多年不和的消息，在親戚間早已流傳，豈料兩人關係不佳的情
況，竟達至這麼嚴重的地步。

「姑媽！」志高童言無忌，走上前拉著敏儀。

敏儀被志高一阻停下來。

「小高嗎！長得這麼高大了！」

敏儀暗裡驚訝這個不足五歲的姪兒竟能認出自己，想來應該是母親經常把她的照
片讓志高觀看。她腦海搜索記憶，對上一次見志高還是一個剛出生的小嬰孩，沒料數
年間，姪兒已長成一個小孩子，歲月催人的念頭不禁浮現起來…

自小孩開始，敏儀是一個懂得照顧自己的人，由小學、中學到大學起居飲食，都
是她獨自處理，從不讓父母憂心。相反弟弟永康讀書並不用功，卻可獲父母親的全力
支援，由大學學費、日常開支、以至搬離老家，為的是方便上學的房租等，父母都毫
不吝嗇的給予，她對此雖無異議，卻一一記在心中。

工作上，敏儀以勤奮見稱，所以她和同期入職的同事比較，很快就得到更多發展
機會，晉升到管理階層。而永康則經常因人事關係而離職，開支也由父母提供，或從
敏儀給的家用中支取。

敏儀愛惜家庭，對父母重男輕女、永康的任性等等都一一默默承受。她以為永康
結婚後會有所改變，沒想過這個弟弟，竟然連父親遺下的屋子也打主意，以借照顧母
親為名，乘機把一切據為己有。

敏儀不在乎金錢，現有的工作收入已使她生活極為安穩，而且屋子是父母的，她
從不打算佔有。她只是氣忿雙親對永康的溺愛，亦不能忍受自己被家人的忽視，所以
她才向母親發出最後通牒，反對賣屋安排。豈料母親還是順從了永康，敏儀唯有忍心
和這個家一刀兩斷…

喪禮正式進行，永康、敏儀兩家人跪在家屬欄的位置，陸陸續續有親友到來悼念
母親。喪禮主持在簡單道出母親生平，永康看到敏儀流露哀傷的表情，他奇怪對方既
然敬愛母親，又為何選擇多年不見。

從小孩起，永康已知悉自己是父母的至親，父親是典型有子萬事足的人，母親則
是舊式主婦，只要他的要求不過分，父母也會盡量滿足他。相反敏儀這個姐姐，他知
對方愛惜自己，但一種難以解釋的優越感讓他逐漸驕傲起來，這種態度使到敏儀在他
踏上高中後，逐漸跟他疏離。

公開組 季軍 ( 續 )
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永康在家受父母愛惜，在外面卻屢受挫敗。在學校世界裏，他可以覓得志同道合
的同學做朋友；但在職場裏，他對人、對事的不耐煩和自我的個性，使他每份工作也
捲入人事糾紛，要以離職作終結。

永康自認識少姍做女友和妻子後，由結婚前後開支、兩人所住的樓宇和養育志高
的費用等，已花去他大部份收入和積蓄，害得少姍誕下兒子後也要繼續工作。永康為
了家庭，最近改變一貫以來的處世態度，肯腳踏實地的做人，這刻他才明白不少機會
早因他過往的任性而流失，現在他才肯低聲下氣沉著工作。

回心一想，永康為了照顧初生的志高，他又一次理所當然的向身邊親人打主意，
所以才向母親提出賣屋和搬來照顧志高的要求。

永康質疑敏儀為甚麼不體諒他，更覺得敏儀對母親的「絕情」是欺人太甚，沒有
理會他和母親的處境。但內心深處，他確實知道自己自以為是的行為，間接使母親到
臨終也不能跟姐姐相見。假如他待人處世多一點心意、對姐姐多一點關心和做人少一
點私心，事情又會否陷入沒有餘地的局面？想到此處，永康不禁流下淚來。

永康流眼淚的一刻，敏儀起初也不以為然，因為她覺得這個從不理會別人感受的
弟弟，流眼淚也不代表甚麼。她後來再觀察永康，發現對方除多了白髮和皺紋外，以
往的傲氣、不再出現，只剩下一臉的無奈。

和母親斷絕聯絡的數年間，敏儀曾被丈夫規勸要和母親見面，她內心雖牽掛母親，
奈何放不下尊嚴，不肯去主動和解。直到數月前，弟婦少姍來電通知母親重病，她卻
依然為了面子，不願意見母親，僅透過丈夫的探問了解情況。

最後敏儀也放下自尊趕去醫院，可惜為時已晚，母親在她到達前已經去世。敏儀
自責不已，她更將內疚不安情緒，發洩在永康身上，由籌備母親的喪禮開始，一直無
視永康的存在。在沉思中的敏儀忽然醒覺過來，了解到自己再對弟弟如何冷淡及鄙視，
也不能改變母親已經去世的事實。

其實志高也不大明白「喪禮」這兩個字意思，他看到大人向嫲嫲的相片鞠躬，自
己也跟著媽媽彎腰，次數多得有點不耐煩。

「為甚麼到現在還看不到嫲嫲？」志高問起媽媽。

「快了快了…」媽媽眼紅著回答。

「嫲嫲會到嗎？嫲嫲一定不喜歡這裡！等一會我一定叫嫲嫲帶我去玩…」志高盤
算著等一會見到嫲嫲時要說的話，他不喜歡繼續留在這裡。

喪禮進入最後階段，志高被媽媽抱起身，與爸爸、姑媽等人一起走到靈堂後面的
小房間，一個大型啡色棺木安放在那裏。

被媽媽抱著的志高去到棺木前，看到嫲嫲睡在裡面。

「嫲嫲就在這裡，和嫲嫲說再見吧。」

志高記得以往曾看過嫲嫲午睡的樣子，他會用手指指插向嫲嫲的鼻孔或耳朵內，
這樣就可以弄醒嫲嫲來跟自己玩耍。
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「嫲嫲在做甚麼？」

「嫲嫲去了其他地方，我們要和嫲嫲揮手說再見了。」

「嫲嫲再見。」

志高和棺木中的嫲嫲揮手，一種不安的情緒湧上心頭，他不自覺地想伸手向嫲嫲
的鼻孔或耳朵抓，就像以前弄醒嫲嫲一樣，可惜媽媽不讓他離開半步，他不禁大哭起
來。

永康、敏儀聽到志高的哭聲，兩人的心也沉下來，同時回憶起童年的片段。在兩
姐弟年幼時，永康偶然會鬧哭撒嬌，敏儀因此買了一些零食送給弟弟，使他開心過來。
而永康在享用小吃，也會自動分一半給姐姐，兩人當時無分你我，生活非常快樂。此
刻兩人無意中反省這幾年來的意氣之爭，究竟損失了多少親情。

「不要哭了，姑媽請你吃的。」

永康看到敏儀從衣袋中，取出幾粒糖果放在志高手中。

「再哭嫲嫲就會不高興了，要做個好孩子呀！」

志高接過糖果點點頭，他望向棺木時，忽然用手指著。

「咦！嫲嫲呀！」

少姍聽到志高說話，立即意圖按著兒子的嘴巴。

「志高，不要亂說話！」

「嫲嫲呀。」志高搖搖頭，露出似被冤枉的神情。

少姍再次望向志高所指的方向，看到一隻紫色蝴蝶附在母親棺木上端。敏儀、永
康也發現這隻蝴蝶。

「嫲嫲帶我去公園時曾告訴我，說紫色蝴蝶最美麗，她還說以前也會帶爸爸及姑
媽到公園玩耍！」志高用童心的語氣說。

志高的說話，讓永康、敏儀回憶起兩姐弟童年時跟著母親去公園遊樂場玩耍，母
親確實曾跟他們說過，紫色蝴蝶是全世界最美麗的蝴蝶。永康及敏儀不禁對望苦笑，
想再追尋蝴蝶時，蝴蝶已經飛走了。

喪禮完結，永康看到敏儀夫婦正收拾行裝，急忙走上前。

「姐姐…」

敏儀停下來。

「對不起！將來有時間，多些過來看志高。」永康懷著誠惶誠恐語氣說。

敏儀輕微點頭，沒說一句話便和丈夫離開。永康明白和姐姐的鴻溝非三言兩語可
以解除的，但他仍決定踏出第一步，因為他相信彼此都有重拾關係的意願。他曾經使
母親喪失母女情，決不能再讓僅有的姐弟情也失去。

公開組 季軍 ( 續 )
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香港西區扶輪社簡介

扶輪四大考驗︰ 

1. 是否一切屬於真實？

2. 是否各方得到公平？

3. 能否促進信譽友誼？

4. 能否兼顧彼此利益？

香港西區扶輪社於 1954 年 4 月 12 日由國際扶輪總社授證成為首個在香港以粤
語為法定語言之扶輪社。西區之地域為港島之西部，區界始於域多利皇后街，由海

旁劃至山頂，終在摩星嶺道。

扶輪之宗旨，在於鼓勵並培養社員以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重

於鼓勵與培養；藉增廣相識為擴展服務之機會。在各種事業及專業中，提高道德之

標準；認識一切有益於社會的職業之價值；及每一扶輪社員應專重其本身之職業，

藉以服務社會。每一扶輪社員以服務之理想應用於其個人、事業、及社會之生活；

透過結合具有服務之理想與各種事業及專業人士，以世界性之聯誼，增進國際間之

諒解、親善與和平。

香港西區扶輪社自成立以來，曾多次獲得世界扶輪總社及本地區3450區(香港、

澳門、蒙古國 ) 優良服務獎。此外，本社又於 1979 年輔立香港西北區扶輪社，又於

1988 年輔立港城西北扶輪社，繼並於 1992 年輔立半山區扶輪社，以及 1993 年更

輔立太平山扶輪社。同時，本社亦是香港中文大學聯合書院扶輪青年服務團、香港

西區扶輪社社會服務團、及嶺南書院扶輪少年服務團之贊助機構。

至於海外方面，本社除與美國扶輪總社有密切聯絡外，更於 1970 年與日本桐生

南社；1981 年與夏威夷檀香山西社；1986 年與馬來西亞錫蘭娥社；1987 年與臺北

西區社；1990 年與菲律賓馬尼拉等結盟成為姊妹社，以增強國際間之友誼，推行「服

務精神」，共襄善舉。

香港西區扶輪社現有社員 52 人，每一社員均本著服務社會之精神，將扶輪精神

發揚光大。本社每個星期五在香港銀行家會所舉行午餐例會，商討及推動社會服務

之各項計劃及活動。
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比賽宗旨
歷史悠久的象棋為國粹之一，其著法

千變萬化，有助鍛煉青年的思考力和培養

耐性。大會希望藉著舉辦象棋比賽發揚國

粹，培育象棋新秀，鼓勵更多青年參與這

項有益身心的活動。

比賽花絮
本屆比賽分為小學、初中、高中、大

專及青年組，採用積分循環制，每位參賽

者均能與眾多象棋高手同場對奕。大會邀

請了香港象棋總會人員擔任裁判，並即場

為參賽者抽籤定出對陣名單。

本 屆 比 賽 於 2015 年 1 月 18 日 ( 星

期日 ) 假香島中學順利舉行。大會邀得國

際獅子總會中國港澳 303 區總監陳敬德先

香港深水埗獅子會 主辦

生、全港青年學藝比賽大會第二副主席林

國華先生、民政事務總署總聯絡主任鄧克

廉先生、全港青年象棋比賽主任委員郭美

華女士及比賽副主任委員陳立銓先生擔任

主禮嘉賓。比賽當日更有多位香港深水埗

獅子會會員出席支持。

簡單而隆重的開賽儀式後，嘉賓們便

於賽場參觀，支持各參賽者。是次象棋比

賽共有接近 300 人報名參加。各組參賽者

均步步為營，沉著應戰，兵來將擋，賽場

中可謂處處棋逢敵手。比賽中各參賽者均

竭盡所能，比賽氣氛愈見熱烈。經七輪或

九輪比賽後，四個組別冠、亞、季、殿軍

及優異獎得主分別誕生。為了讓參賽者吸

取更多對奕經驗，與高手同場較量，大會

特別安排高中組與大專及青年組之冠軍對

壘，勝出者更可獲頒由六福珠寶集團贊助

之「六福珠寶盃」。

嘉賓們於開賽儀式上合照留念 比賽副主任委員兼香港深水埗獅子會會長陳立銓先生致辭

大會第二副主席林國華先生致辭 國際獅子總會中國港澳 303 區總監陳敬德先生於開賽典禮
帶領委員合唱獅子會會歌，聲勢浩大
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李傑華先生、李世雄先生、葉瑞鳴先生、

鄒偉文先生

李漢雄先生 , MH , JP

郭美華女士

朱建輝先生 陳立銓先生

主任委員

副主任委員
特別鳴謝

香港象棋總會協辦

香島中學協辦

象棋比賽主任委員郭美華女士與一眾嘉賓為比賽揭開序幕比賽反應熱烈，座無虛席，參賽者全神貫注，投入比賽

開賽典禮後，嘉賓到台下為參賽者打氣六福珠寶盃決勝局兩雄對壘，龍爭虎鬥

委　員

顧　問

象
棋
比
賽

182

比賽象棋



得獎名單

小學組
冠軍：蔡偉雄   秀明小學
亞軍：莊友靖   馬頭涌官立小學
季軍：江劭源   浸信會沙田圍呂明才小學
殿軍：翁諾恒   保良局梁周順琴小學

優異獎共八名 (排名不分先後)
丘　暘   大埔崇德黃建常紀念學校
何子諾   大埔舊墟公立學校
陳雋霖   天主教聖安德肋小學
陳力行   民生書院小學
雷傑楠   佛教志蓮小學
楊信行   香港培正小學
黃昊謙   高主教書院小學部
林秉曦   基督教宣道會宣基小學

高中組
冠軍：馮家俊   聖公會林裘謀中學
亞軍：蔡瑋恒   順德聯誼總會李兆基中學
季軍：蔡澤豐   聖類斯中學
殿軍：張暐康   聖文德書院

優異獎共八名 (排名不分先後)
鄭鈞元   何文田官立中學
陳雋穎   東華三院辛亥年總理中學
張焯俊   東華三院陳兆民中學
周浚霆   皇仁書院
謝逸賓   嗇色園主辦可藝中學
余國生   聖芳濟各書院
鍾境楊   聖類斯中學
蔡騰飛   寧波公學

大專及青年組
冠軍：鄭彥隆   香港大學
亞軍：鄧淦文
季軍：梁日寧
殿軍：吳偉豪

優異獎共八名 (排名不分先後)
陳永樂   香港城市大學
李學勤   香港浸會大學
孔謙信   香港高等科技教育學院
廖頌庭   香港理工大學
李贊安
林俊傑
吳楊恩
鄧偉文

六福珠寶盃
優勝者：鄭彥隆   香港大學
參賽者：馮家俊   聖公會林裘謀中學

初中組
冠軍：錢向榮   循道中學
亞軍：尹希朗   沙田崇真中學
季軍：游展峰   基督教香港信義會元朗信義中學
殿軍：李梓暉   仁濟醫院靚次伯紀念中學

優異獎共八名 (排名不分先後)
葉志倫   可道中學(嗇色園主辦)
陳弘望   沙田崇真中學
丘　晗   迦密柏雨中學
張浚維   香港華仁書院
關玉麟   培僑中學
江德信   聖保羅男女中學
祝偉宙   聖類斯中學
林晉賢   德信中學
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香港深水埗獅子會簡介

水埗區早在五、六十年代時人囗已是非常稠密，1986 年深水埗區人口曾達至

44 萬，目前則約為 36 萬。以全港平均水平比較，深水埗區家庭平均收入偏低，長

者人口數目偏高，有不少新移居來港人士或者是少數族裔人士，亦都會選擇在深水

埗區暫住，或長期定居。

有見及此，在得到深水埗各社區代表鼓勵，由創會會長李漢雄 ,MH,JP 發動，加

上多位有志服務社區的各行業友好支持下，「香港深水埗獅子會」於2009年度創立，

依據國際獅子總會中國港澳 303 區【“WE SERVE”–「我們服務」】的理念服務深

水埗區的弱勢和有需要的社群；我們的服務對象，包括兒童、青少年、長者和殘疾

人士。

深水埗獅子會亦於 2013 年贊助成立「深水埗青少年獅子會」，讓更多年青人可

以參與服務社群的工作，目的是希望年青會員能籍著服務社會，以吸取經驗及發揮

領導才能。

今年，深水埗獅子會將踏入第七個年度，新一屆的會長鄒偉文獅兄仍會本著「出

心、出錢、出力和出席」的四出精神來發輝『我們服務』的理念，繼續服務社會。

亦將會竭盡所能，為“獅子會服務深水埗，精英雲集傳愛心”的口號繼續努力，為

深水埗有需要居民提供優質服務。
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比賽宗旨
希望透過比賽，引發青年對攝影藝術

與創作產生興趣，對事物或人物作寫實紀

錄，並藉着視覺藝術予以表達，從而促進

他們對各樣事物的認識及引起共鳴。

小橋流水。大會更非常榮幸得到香港中華

廠商聯合會協辦是次活動，邀請應屆工展

會得獎佳麗擔任模特兒，以中式傳統旗袍

打扮，配合園境，為比賽增添色彩。

本屆比賽吸引了 120 名攝影愛好者參

加，組別分別設有學生原創組、學生創作

意念組、公開原創組及公開創作意念組。

賽前舉行了簡單而隆重的開賽典禮，全港

青年學藝比賽大會主席何榮高先生 , SBS、

民政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生、攝

影比賽主任委員盧錦欽先生，協辦單位香

港中華廠商聯合會副會長戴澤良博士以及

一眾嘉賓皆有臨，為比賽揭開序幕。參賽

者分四組，到不同景區取景拍攝，參賽者

努力尋找最佳的拍攝角度，捕捉模特兒們

神韻，務求拍攝出別具一格的相片。

大會於 2015 年 5 月 11 日 ( 星期一 )

假灣仔民政事務總署會議室進行比賽評

審，並邀請到仇永平先生、李佐明先生及

磊懷先生擔任比賽評判，評判們表示參賽

作品攝影技巧優秀，能將美景及模特兒神

態融為一體。此外，亦讚賞創作意念組的

作品甚具特色，創意十足。最後經評判細

心篩選，評選出各組冠、亞、季及優異獎。

比賽主任委員盧錦欽先生致辭 大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

比賽主任委員盧錦欽先生與一眾嘉賓進行切燒豬儀式

大會主席何榮高先生 , SBS、比賽主任委員盧錦欽先生、嘉賓及評判們與模特兒一同於賽前合照留念

比賽花絮
全港青年學藝比賽大會及全港各區

工商聯主辦的「全港青年攝影比賽」已於

2015 年 4 月 18 日 ( 星期六 ) 假九龍荔枝

角荔灣道 1 號荔枝角公園「嶺南之風」順

利舉行。本屆比賽場地具有濃厚的中國建

築特色，環境優雅，園內設有亭台樓閣，
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陳銘基先生、馮文傑先生 , MH、

李漢雄先生 , MH , JP、

譚炳立博士 , MH、王振雄先生、

孫大倫博士 , BBS , JP、梁偉傑先生

何榮高先生 , SBS、仇永平先生、

歐陽永先生、陳東博士 , GBS , JP、

馮翠屏女士 , MH、吳為贊先生、

李鋈麟博士 , JP、廖漢輝博士 , JP、

岑永生博士 , MH、韋子邦先生、

俞忠衛先生、蕭建輝先生、黃裕誠先生、

李鋈發先生、李寶明先生

仇永平先生、李佐明先生、磊懷先生

盧錦欽先生

蔡建立先生

吳國榮先生 林德宣先生

主任委員

副主任委員

特別鳴謝

香港中華廠商聯合會協辦

富士攝影器材有限公司

( 贊助宣傳單張及公開派發表格 )

參賽者有秩序地取景拍攝 評判們正討論各入圍作品的優劣

委　員

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )
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大會主席何榮高先生 , SBS、比賽主任委員盧錦欽先生、民政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生及評判們於評審會後合照

得獎名單

學生原創組
冠軍：吳少偉   閩僑中學
亞軍：曾雅琪   龍翔官立中學
季軍：謝昕琳   龍翔官立中學

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳偉健   香港專業教育學院(沙田)
方嘉明   龍翔官立中學
伍航輝   香港中文大學校友會聯會陳震夏中學
吳銘湄   閩僑中學
黃婉淇   香港中文大學校友會聯會陳震夏中學

公開原創組
冠軍：陳文健
亞軍：貝銘浚
季軍：朱少程

優異獎共五名 (排名不分先後)
卓明光
何啟綸
許有達
李景光
李業福

公開創作意念組
冠軍：卓明光
亞軍：陳偉超
季軍：貝銘浚

優異獎共五名 (排名不分先後)
鍾劍彬
何啟綸
許有達
李業福
譚文基

學生創作意念組
冠軍：郭芷晴   香港中文大學校友會聯會陳震夏中學
亞軍：林凱欣   香港中文大學校友會聯會陳震夏中學
季軍：葉子龍   龍翔官立中學

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳偉健   香港專業教育學院(沙田)
陳偉亮   龍翔官立中學
鄭卓賢   閩僑中學
伍航輝   香港中文大學校友會聯會陳震夏中學
曾雅琪   龍翔官立中學
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學生原創組

季軍 謝昕琳
龍翔官立中學

亞軍 曾雅琪
龍翔官立中學

冠軍 吳少偉 
閩僑中學

優勝作品
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學生創作意念組

季軍 葉子龍
龍翔官立中學

亞軍 林凱欣
香港中文大學校友會聯會

陳震夏中學

冠軍 郭芷晴 
香港中文大學校友會聯會

陳震夏中學

優勝作品
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公開原創組

季軍 朱少程亞軍 貝銘浚

冠軍 陳文健 

優勝作品
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公開創作意念組 

季軍 貝銘浚亞軍 陳偉超

冠軍 卓明光 

優勝作品
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全港各區工商聯簡介

「全港各區工商聯」是代表香港工商業界的大社團，於一九九三年註冊成立。成員會包括：香港觀塘工商業聯合會、東
區工商業聯會、香港深水埗工商聯會、葵青工商業聯會、香港荃灣工商業聯合會、新界東北區工商業聯合會、香港沙田工商業
聯合會、油尖旺工商聯會、灣仔中西區工商業聯合會、西貢區工商業聯合會、香港啟德工商業聯合會，合共十一個成員會。成
員會會員均為香港各區內的主要工商翹楚，為香港的繁榮穩定及國家的經濟發展作出積極貢獻。

現任會長李鋈麟博士 , 太平紳士；創會會長楊孫西博士 GBM,GBS, 太平紳士；歷屆會長包括：盧文端博士 SBS, 太平紳士、
蔡德河BBS,MH、陳東博士GBS, 太平紳士、陳金霖MH, 太平紳士、馮翠屏MH 及吳為贊先生；現任副會長包括：陳延邦爵士,MH、
蔡志忠先生、李漢雄 MH, 太平紳士、楊凱山博士、張偉儒先生、彭華雄先生、曹貴宜先生、陳焜鏞先生、魏志偉先生及陳振發
先生，為求更全面推動會務發展，本會於二零一五年三月二日在原有機制下增設執行委員會架構，執行委員會主席由盧錦欽先
生出任，會董局及執行委員會其他成員則由各成員會派出領導層成員出任。

本會成立初期命名為「全港各工業區工商業聯會」，隨著香港工業轉型，自八十年代起大部分香港廠商都將生產基地北
移內地，原有的廠房多改作為總寫字樓、設計部門以及招待買家的地方，香港工業界已不只是擔任生產者角色，同時亦需要擔
任貿易商的工作，加上工業區的環境逐漸獲得改善，區內大部分工廈都改建為商貿樓宇，逐漸遷入從事商業或服務企業，工業
區亦逐漸成為工商貿區，因應工商界發展的轉變，於二零零零年六月一日本會正式改名為「全港各區工商聯」

。而由於本會乃由香港各區商會聯合組成，接觸面遍及全港各區，是故能兼顧地區性與全港性兩個層面，而歷年來亦能
做到既關注各區問題，也顧及全港的工商事務。

本會各成員會都是獨立運作，並無從屬關係，而聯合起來的目的，是為了團結各區的工商團體，共同研討、探索、解決
工商界感關心的問題 ; 本會於籌組期間，籌委會經已舉辦不少活動，包括：舉行聯合記者招待會以及致函立法局，發表對強制
性中央公積金的意見，又曾就僱主誤聘非法勞工而無辜遭受檢椌而聯合向行政立法兩局議員辦事處〈現時行政會議和立法會的
辦事處已經分家〉作出反映。各會亦曾在紅磡香港體育館合辦「勞資合作，共創繁榮」為主題的「香港花燈廟會」，使勞資雙
方皆有所獲益。

2013 年，本會成功創立了「全港購物節」這個品牌活動，不僅幫助本地商戶擴展商機，更造福全港市民及海內外遊客享
受購物歡樂，為香港這個「購物天堂」打造新的年度盛事。經過3年來的發展，「全港購物節」已經形成「全港企業慶回歸」及「全
港購物迎新歲」兩大核心主題，分別於香港回歸紀念日及聖誕節元旦舉行，市民及遊客高漲的購物熱情，令參與活動的商戶數
量不斷增加。截至 2015 年 7 月，共有超過 1250 個品牌，逾 3000 家商戶參與「全港購物節」， 活動也得到了本港及內地媒體
的廣泛關注，「全港購物節」開始成為一個廣受海內外各界人士關注的品牌活動。

另外， 本會自創會至今曾就多個社會大眾關心的問題向政府提出意見書， 當中包括：《贊成成立臨時立法會》 、《香
港特別行政區第一屆立法會具體產生辦法意見》、《對「公民自由和社會秩序諮詢檔」意見書》等。並分別於 2014 年 5 月及
2015 年 3 月，向特區政府遞交《2017 年香港政改方案諮詢》意見書，有關意見得到了特區政府部門的高度關注。

2014 年 7 月 3 日，本會連同其它愛國愛港團體，成立「保普選 反佔中大聯盟」，支持香港特區政府依照基本法及全國
人大常委會的有關決定，落實2017年行政長官普選。同年7月19日至8月17日，本會積極發動會員參與「大聯盟」舉辦的「反
暴力 反佔中 保和平 保普選」簽名運動。 8 月 18 日，本會成員參加「保普選 反佔中大遊行」，向全港工商業者及社會各界充
分表達支持普選，反對佔中的立場與決心。

為工商界發聲之同時，本會經常就本港工業發展所面對的問題與政府各部門商討對策，並建議採取適當的措施加以解決，
另外，並就中小型企業推行工業資助計劃、以及如何維持本港傳統工業發展，同時提高香港高科技發展等問題與政府進行商討。

除了顧及工商業界的各項事務，「全港各區工商聯」亦參與不少公益、振災活動，當中包括：「2008 中國雪災」、「512 
四川大地震」及「青海玉樹地震」等，事件發生後都即時作出關注，並向各成員會募捐，發揮血濃於水、同舟共濟的精神，協
助災區做好善後工作，為社會、國家出一分力。

本會亦致力加強本港工商界與內地和海外各地工商界的聯繫，促進香港與各國或地區的貿易合作，為促進香港的繁榮以
及亞太區經濟合作作出應有的貢獻。本會多個成員會的代表曾先後多次參與由海內外華人友好商會主導的「友好商會交流會」，
藉此與來自中、港、台、亞洲、澳洲及北美洲等九十多個華商團體代表會面，以加強世界各地華商的聯繫。

2015 年 6 月，本會同世界 500 強企業——「綠地集團」達成共識，在中國廣東省東莞市共同打造「珠三角跨境電扇產業
基地」。

未來，「全港各區工商聯」將積極協助本港工商業者通過投資珠三角跨境電商產業，成為國家「一帶一路」戰略的建設
者及受益者。

全港各區工商聯
會長  李鋈麟博士 太平紳士                        電話：3188 4398        傳真：3188 4389        電郵：hkcnia@yahoo.com.hk
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比賽設「計算競賽」、「數學競賽」

及「總成績」三個項目。隊際賽每個項目

都設有冠、亞、季軍及優異獎。個人賽方

面，每個項目亦分別設有一等獎、二等獎

和三等獎。至於總成績分數最高的 3 名學

生，將依次序獲頒書券 1000 元、600 元

及 400 元。

由保良局主席朱李月華博士致送紀念品予主禮嘉賓全港青
年學藝比賽大會主席何榮高先生 , SBS，感謝他對是次比賽
的鼎力支持。

由保良局主席朱李月華博士致送紀念品予主禮嘉賓教育局
首席助理秘書長（課程發展）葉蔭榮先生，感謝他對是次
比賽的鼎力支持。

比賽宗旨
舉辦比賽的目的旨在提高香港小學生

之數學水平，讓他們可以在常規課程以外

領略到數學的趣味，同時亦為香港具數學

天分的學生提供培訓，令他們有發揮潛能

的機會。

比賽花絮
本年度的比賽已於 2015 年 3 月 7 日

( 星期六 ) 順利舉行，參加本屆比賽的有

283 所小學，共有 2,643 名小六及就讀於

已獲教育局核准註冊五年學制的小學五年

級學生參加。

比賽分為數學競賽及計算競賽兩部

分，以試題形式作答。比賽設個人獎項及

隊際獎項，個人賽參賽者可由學校或家長

提名參賽，而隊際賽之參賽對伍則必須有

最少 4 名成員，並需由學校提名。

在比賽中奪得最佳個人總成績的 129

名學生可以免費參加數學培訓課程，進一

步加強他們的數學計算技巧及知識。參加

者在培訓期間需要定期接受評核，籌委會

按學生表現選拔 30 名學生進入第二階段

培訓課程，並組成代表隊參加 7 月份在香

港舉行的「保良局第十八屆小學數學世界

邀請賽」。同時，籌委會亦從中甄選 4 名

成績優異的學生組成香港代表隊，代表香

港參加 7 月 27 日至 8 月 1 日假中國長春

市舉行的「2015 國際數學競賽」。
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林向成校長、楊永明校長、張炳堅校長、

陳卓蓮校長、冼翠華校長、陳志源校長、

溫慧芬校長

朱李月華博士

呂焯權校長

主任委員

嘉賓與得獎隊伍合照
（左起：保良局陳守仁小學楊永明校長、保良局陳守仁小學梁守謙主任、全港青年學藝比賽大會主
席何榮高先生 , SBS、保良局主席朱李月華博士及保良局總理朱文忠先生）

委　員

顧　問

選拔賽香港
學
精

數
英

小 學

香
港
小
學
數
學
精
英
選
拔
賽

194



得獎名單

個人賽成績
第一名：梁譽曦   拔萃男書院附屬小學
第二名：趙銘軒   聖公會嘉福榮真小學
第三名：趙嘉軍   伊利沙伯中學舊生會小學分校

團體賽成績
計算競賽 
冠軍：保良局陳守仁小學
亞軍：高主教書院小學部
季軍：英華小學

優異獎共五名 (排名不分先後)
拔萃男書院附屬小學
聖公會嘉福榮真小學
大角嘴天主教小學(海帆道)
香港浸信會聯會小學
光明學校

數學競賽
冠軍：拔萃男書院附屬小學
亞軍：保良局陳守仁小學
季軍：聖公會嘉福榮真小學

優異獎共五名 (排名不分先後)
高主教書院小學部
聖保羅男女中學附屬小學
保良局馮晴紀念小學
喇沙小學
英華小學

團體賽總成績
冠軍：保良局陳守仁小學
亞軍：拔萃男書院附屬小學
季軍：高主教書院小學部

優異獎共五名 (排名不分先後)
聖公會嘉福榮真小學
英華小學
光明學校
大角嘴天主教小學(海帆道)
聖保羅男女中學附屬小學
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保良局簡介

保良局成立於 1878 年，為一歷史悠久之慈善機構。「保良局」之「保良」二字，

指「保赤安良」的意思。初期的工作為防止誘拐，保護無依婦孺，並協助華民政務

司調解家庭與婚姻糾紛。隨著社會的轉變，保良局已成為香港一個龐大的社會服務

機構，提供優質多元的服務。

 保良局目前有超過 260 個服務單位，遍佈港九新界，為社會大眾提供優質多元

的社會、教育、文化及康樂服務。服務範圍包括：綜合家庭服務、幼兒服務、兒童

及青少年服務、康復服務、安老服務、醫療及綜合健康服務、社區書院、專上教育、

獨立優質私校、資助及直資中學、夜校、資助及直資小學、私立小學、幼稚園、幼

稚園暨幼兒中心、特殊學校及宿舍、教育服務中心、領袖紀律訓練營計劃、中央電

視台、杜偉強中央圖書館暨教案資源中心、劉陳小寶英語學習中心、教育研究及測

試中心、保良局歷史博物館、北潭涌渡假營、賽馬會大棠渡假村及戶外教育營。



比賽宗旨
希望藉着朗誦中國古典文學作品引發

青少年對中國古典詩詞的興趣，並透過比

賽讓青少年進一步認識中國古典文學，使

中國傳統文化得以發揚光大。

比賽花絮
本屆比賽的主題為「光耀四十、心繫

家國」，比賽分高小組、初中組、高中組

及公開組 4 個組別，參賽總人數超過 400

人。參賽者須以粤語或普通話朗誦大會指

定的詩詞各一首。

本年度比賽於 2015 年 3 月 8 日 ( 星

期日 ) 假香港銅鑼灣孔聖堂中學順利舉行。

參賽者首先於課室進行初賽，再由評判甄

選優異者進入決賽。其後由比賽主任委員

林靄嫻女士及全港青年學藝比賽大會主席

何榮高先生 ,SBS 一同主持簡單而隆重的開

賽典禮，為精彩的決賽揭開序幕。

決賽緊接典禮後即開始。大會邀請

到多位資深學者在百忙中抽空為比賽擔

任評判，令比賽生色不少。在宣佈結果

之前，評判陳興先生及張丹教授分別為

粵語組及普通話組的賽事作出總結，並

分析各參賽者於朗誦各方面的優點及缺

點，在座人士均深感獲益良多。最後評

判們根據參賽者表現選出各組之冠、亞、

季軍及優異獎得主。
中國古典詩詞朗誦比賽主任委員林靄嫻女士致辭

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

嘉賓與評判們於典禮儀式上合照留念
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陳延邦先生 , MH、廖麗心女士、

吳志雄先生、黎月芬女士、許鎮江先生、

張國強先生、張美婷女士

何榮高先生 , SBS、王齊樂教授 , MH、

李金鐘先生 , MH

陳柱中先生、陳興先生、張文娟博士、

張丹教授、錢巧元女士、周鑑超先生、

劉衛林博士、馬小蘭女士、倪國成先生、

沈惠英博士、植栢燊先生、

尹慶源先生 , BBS、嚴鄭春美女士、

葉植興先生、葉德霖先生

林靄嫻女士

呂潤棻先生

主任委員

副主任委員

參賽者以表情配合動作，投入演繹 比賽評判陳興先生於賽後作出總結

優勝者順利誕生並於賽後與嘉賓合照 一眾嘉賓與工作人員於賽後合照留念

委　員

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )
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得獎名單

語高小組
冠軍：郭　雙   香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學
亞軍：李芷欣   聖保祿學校(小學部)
季軍：王愷喬   港大同學會小學

優異獎共五名 (排名不分先後)
馮諾延   聖若瑟小學
郭真昕   太古小學
林芷晴   聖保羅男女中學附屬小學
利思盈   德望小學暨幼稚園
梁臻詠   中華基督教會灣仔堂基道小學

普通話初中組
冠軍：彭國忠　   長沙灣天主教英文中學
亞軍：駱丹芳軒   循道中學
季軍：曾綽賢　   喇沙書院

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳漢釗   港大同學會書院
鍾雅妍   聖公會曾肇添中學
林卓盈   香海正覺蓮社佛教正覺中學
徐靖童   聖保羅男女中學
黃清渝   聖保羅男女中學
姚旭鴻   聖保羅男女中學

語高中組
冠軍：胡　戩   拔萃男書院
亞軍：劉師玉   仁濟醫院第二中學
季軍：梁可宜   佛教黃鳳翎中學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳星宇   佛教黃鳳翎中學
范承浲   基督教宣道會宣基中學
劉逸韜   聖若瑟書院
鄧家昌   聖若瑟書院
曾樂瑤   真道書院
尹希樺   元朗商會中學

語或普通話公開組
冠軍：蒙樂怡
亞軍：莊熙樺   佛教善德英文中學
季軍：馮思敏

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳思朗
宋煒烈
黃浩林
丘學璟
詹億春   香海正覺蓮社佛教正覺中學

普通話高小組
冠軍：陳家希   保良局香港道教聯合會圓玄小學
亞軍：蔡欣龍   慈幼學校
季軍：張艾維   蘇浙小學(上午)

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳奕錡   蘇浙小學(全日)
馮曦朗   香港真光中學(小學部)
李俊羲   香港普通話研習社科技創意小學
王　喬   太古小學
朱可真   聖方濟愛德小學

語初中組
冠軍：周卓琳   保良局羅氏基金中學
亞軍：陳思慧   中華基金中學
季軍：余沛恩   聖士提反女子中學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳栩彤   拔萃女書院
林詠鋆   循道中學
劉卓山   順德聯誼會李兆基中學
莫宛霓   浸信會呂明才中學
胡鎧潼   拔萃女書院
楊樂瑤   基督教宣道會宣基中學

比賽中國
典
朗

詩
誦

古 詞

中
國
古
典
詩
詞
朗
誦
比
賽

199



中
國
古
典
詩
詞
朗
誦
比
賽

200

中
國
古
典
詩
詞
朗
誦
比
賽

200

港島獅子會於 1979 年至 1980 年創立，命名為 (Lions Club of Hong Kong Island)。當

年位於港澳兩地的獅子會並符合國際獅子會規格及承認為「全區」(Full District) 的獅子會

共達 30 個，故冠編為國際獅子總會港澳 303 區，由此可見港島獅子會之創立具有特別的

意義。

港島獅子會創會的首個年度已達成一個「全會」贊助創立港島少獅會 ( 港島青年獅子

會前身 )、港島女獅會、並與台北 300A 區東門獅子會結盟。其後又創立銀綫灣獅子會 (91

年 )、紅山獅子會 (92 年 )、華都獅子會 (95 年 ) 及加華獅子會 (97 年 )，為發展獅子運動

作出不少貢獻。港島獅子會在發展獅誼方面亦特別努力，除了於 1980 年與台北東門獅子

會結盟外，更於 1985 年與韓國松坡獅子會、1988 年與菲律濱巴西市 ( 主會 )、1989 年

與加拿大溫哥華國泰獅子會先後結成盟會，這 4 個盟會與港島獅子會至今仍密切往來。

港島獅子會創會至今已 35 年，會員人數保持在 40 人左右。各會員在例會，理事會

擴大會議、社會服務及會務研討會等活動中出席率達 70%。港島獅子會領導架構中設有

會長、上屆會長、第一副會長、第二副會長、第三副會長、秘書、司庫、糾察、總務、

工作小組主席及組員等職位，任期為一年 ( 每年 7 月 1 日至翌年 6 月 30 日 )。會務活動

包括舉辦每月定期會議 ( 理事會、午餐例會及晚餐例會各一次 ) 及每年舉辦的新一屆職員

就職典禮暨女賓夕餐舞會，並且經常組織聯誼康樂活動，包括聖誕聯歡會、專題晚餐聚

會、旅遊觀光、服務計劃籌組會、組團參加盟會創會紀念活動等。由 97-98 年度開始，

港島獅子會每年均於外地舉辦一次會務研討會。此外，港島獅子會於 89-90 年度建立「港

島獅子會基金有限公司」，定期舉行基金董事會及董事會擴大會議。

獅子會是國際上最大的服務團體，「我們服務」(WE SERVE) 是獅子會的格言。港島

獅子會在「我們服務」格言下進行了不少社會服務計劃，並積極參與區會及各友會舉辦

的服務計劃多達 380 餘項。其中較有代表性的服務計劃有《秀茂坪社區健康中心 ( 第二

分處 ) 重建》、《全港青年學藝比賽之中文寫作比賽》( 主辦 32 年 )、《全港青年學藝比

賽之中國古典詩詞朗誦比賽》( 主辦 20 年 )、《黃大仙、竹園及青衣等區長者服務、聯歡

活動》、《長洲 3000 位長者聯歡會》、《跨區 1000 位長者聯歡活動》、《視覺第一、

中國行動》、《衛奕信徑工程》、《公益金百萬行》、《獅子會自然教育中心》、《獅

子會腎病教育中心》、《獅子會中學及小學》、《姊妹學校贊助計劃》、《世界獅子大會》

義工、《東南亞獅子會》義工等等。

由港島獅子會贊助的港島青年獅子會於 1980 年正式成立，是服務社會的團體，成立

目的是讓年青人透過社會服務和參與社會活動，發揮他們領導才能，並培養及訓練他們

成為未來社會接班人。作為一個社會服務團體，港島獅子會鼓勵年青人服務社會，並於

過程中學習溝通技巧，團結合作，了解和關懷我們的社會，熱心助人，貢獻一己力量，

造福社群。

港島獅子會成立 35 年來為各區會培養出多位領導人材，包括 3 位總監、1 位分區主

席、多位分域主席及眾多茂文鐘士院士等，當中不少獅友更獲得國際獅子會總會會長獎

及區總監獎，為港島獅子會贏來不少榮譽。

回顧過去 34 年，港島獅子會碩果甚豐，並不斷穩步前進。展望將來，港島獅子會相

信能繼續紮實地為社會提供力所能及的服務，真正貫徹「我們服務」的格言！

港島獅子會簡介



評審會上氣氛凝重，各評判均認真地評審

評判們費盡心思，挑選出優秀的作品

主任委員張念平先生 , MH、大會主席何榮高先生 , SBS、
民政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生、副主任委員鄭寶和
先生及廖漢輝博士 , JP 一同致送紀念品予比賽顧問兼評判
李紀欣醫生

對
聯
比
賽
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比賽對聯
比賽宗旨

為鼓勵青年朋友關心社會及提高他們

學習對聯箇中的樂趣，欣賞精湛的文學。

比賽題目多圍繞現今社會時事或以宣揚中

國文化為主。

全港青年學藝比賽大會 主辦

比賽花絮
本屆比賽大會共收到超過 1,700 份參

賽作品，成績非常理想。比賽分為學生組

及公開組，由大會提供上聯兩則，參賽者

任擇其一撰寫下聯。

比賽總評於2015年6月2日(星期二)

假佐敦香港童軍中心金陶軒順利舉行。出

席比賽評審之嘉賓包括大會第一副主席兼

對聯比賽主任委員張念平先生 , MH、大會

主席何榮高先生 , SBS、大會第二副主席林

國華先生、民政事務總處總聯絡主任鄧克

廉先生、比賽副主任委員鄭寶和先生及廖

漢輝博士 , JP、籌備委員會委員李濼山先

生及陳銘基先生、江炎輝醫生等。大會邀

請到比賽顧問李紀欣醫生及楊瑞生先生、

委員方培湘先生 ,MH、許灼勳先生、劉衞

林博士、盧青雲博士、葉德霖先生及陳仲

海先生為本屆比賽擔任評審工作。

比賽分兩大組別，學生組上聯為「珍

惜光陰勤向學」或「沉迷電腦身心損」，

公開組上聯則為「四十周年 弘揚學藝傳

薪火」或「相愛相親 美滿家庭多幸福」。

評判團先從眾多參賽作品中細心挑選優

秀作品進入複選，再反覆討論入圍作品

的優劣，最後選出各組冠、亞、季、殿

軍及優異獎。

主任委員張念平先生 , MH、大會主席何榮高先生 , SBS、民
政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生、副主任委員鄭寶和先生
及廖漢輝博士 , JP 一同致送紀念品予比賽評判劉衞林博士



方培湘先生 , MH、許灼勳先生、

陳興先生

王齊樂教授 , MH、李紀欣醫生、

楊瑞生先生

陳仲海先生、方培湘先生 , MH、

許灼勳先生、李紀欣醫生、劉衞林博士、

盧青雲博士、葉德霖先生、楊瑞生先生

張念平先生 , MH

鄭寶和先生 廖漢輝博士 , JP

主任委員

副主任委員

一眾比賽委員、評判及大會工作人員於評審會後合照留念

委　員

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )

得獎作品以一人一票形式選出

對
聯
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得獎名單

學生組
冠軍：戴鴻藝   柴灣角天主教小學
亞軍：烏珀謙   高主教書院小學部
季軍：蔡詠琳   何明華會督銀禧中學
殿軍：曾　妍   沙田官立中學

優異獎共八名 (排名不分先後)
陳曉琦   潔心林炳炎中學
鄭詩樺   寶血會上智英文書院
劉雪怡   王肇枝中學
羅光華   田家炳中學
李梓謙   柴灣角天主教小學
梁梓琪   宣道中學
練佩鈺   李求恩紀念中學
羅凱妍   聖士提反女子中學

公開組
冠軍：李藝明
亞軍：劉義平
季軍：葉永康
殿軍：高仕揚

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳覺聰
錢精萊
朱少程
李　麗
馬家瑩
黃健恆
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學生組

季軍 蔡詠琳
何明華會督銀禧中學 

殿軍 曾　妍
沙田官立中學

亞軍 烏珀謙
高主教書院小學部

冠軍 戴鴻藝
柴灣角天主教小學   

沉
迷
電
腦
身
心
損

廣
植
良
材
家
國
興

沉
迷
電
腦
身
心
損

體
悟
人
情
福
慧
增

沉
迷
電
腦
身
心
損

遠
眺
雲
端
抱
負
開

珍
惜
光
陰
勤
向
學

追
尋
理
想
謹
修
身

優勝作品
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公開組

相
愛
相
親 

美
滿
家
庭
多
幸
福

禮
僧
禮
佛 
大
雄
寶
殿
貴
莊
嚴

相
愛
相
親 

美
滿
家
庭
多
幸
福

一
心
一
德 

融
和
社
會
倍
安
寧

相
愛
相
親 

美
滿
家
庭
多
幸
福

互
幫
互
助 

和
諧
社
會
倍
溫
情季軍 葉永康

殿軍 高仕揚

亞軍 劉義平

冠軍 李藝明
   

優勝作品
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普通話朗誦比賽 ( 公民教育 ) 主任委員李駿德律師致辭

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

一眾嘉賓、評判及比賽委員拍攝大合照留念

一眾嘉賓、評判及比賽委員攝大會合照留念

比賽 ( 公民教育 )
通普 話
誦朗

普
通
話
朗
誦
比
賽(

公
民
教
育)
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葵青獅子會 主辦

比賽宗旨
旨在提高全港中小學生的普通話朗誦

及朗讀能力，一方面透過比賽所選文章內

容，加強學生的公民意識；另一方面，比

賽提供了讓全港中小學生可以互相切磋學

習的平台，讓同學汲取經驗，從競賽中提

升普通話水平。

比賽花絮
本年度普通話朗誦比賽於 2015 年 3

月 22 日 ( 星期日 ) 假葵芳獅子會中學順利

舉行。大會十分榮幸邀請到全港青年學藝

比賽大會主席何榮高先生擔任開賽典禮主

禮嘉賓。葵青獅子會前會長李孝友先生、

潘森先生及鍾艷玲女士更一同臨指導，令

場面培添熱鬧。為了讓更多觀眾能夠欣賞

比賽實況，及令更多家長及老師們感受比

賽氣氛，大會除了安排網上現場直播典禮

儀式及決賽外，同時更於有蓋操場安排現

場直播。

比賽設初小、中小、高小、初中及

高中組 5 個組別。本屆比賽分初賽及決賽

兩部份，初賽主要以背誦形式測試參賽者

普通話朗誦及表達之綜合能力。典禮儀式

後，大會即場公布入圍名單，進入決賽的

參賽者須朗讀由大會即場派發的誦材，接

受臨場應對技巧的測試。

本屆比賽參賽總人數超過 380 人，社

會上反應熱烈，可謂令人鼓舞。在公布得

獎名單前，決賽評判宋立揚先生為本屆比

賽作出總結，參賽者均感獲益良多。最終

各評判根據參賽者的即場表現，順利選出

各組冠、亞、季軍及優異獎得主。



參賽者施展渾身解數，努力爭取最佳表現

林榮鋒先生、何玉慧女士、

崔志仁先生 , MH、朱偉基大律師

曾其鞏校長 , MH

嚴鄭春美女士、馬小蘭女士、

李紀明女士、陳明娟女士、宋立揚先生、

張文娟博士、張艷女士、錢巧元女士、

趙秀梅女士、臧國梅女士、周華梅女士、

劉平女士、劉冰薇女士、李虹女士、

李詠健博士、梁燕英女士、李小敏女士、

林月秀博士、馬麗華女士、石敏秀女士、

沈惠英博士、鄧名秀女士、王洪春女士、

黃建國先生、王玫麗女士、王穎女士、

司幼文女士、楊化容女士、楊艷女士、

余真女士、張綺玲女士

李駿德律師

黃紅曉女士

主任委員

副主任委員

決賽評判宋立揚先生作比賽總結

一眾嘉賓及評判與優勝者合照留念

委　員

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )

比賽 ( 公民教育 )
通普 話
誦朗

普
通
話
朗
誦
比
賽(

公
民
教
育)
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得獎名單

初小組
冠軍：李嘉慧   元朗公立中學校友會小學
亞軍：許詠喬   聖保羅男女中學附屬小學
季軍：葉栩榮   聖文德天主教小學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳建璋   聖文德天主教小學
招健熙   聖保羅男女中學附屬小學
賴慧芝   太古小學
劉心瑜   聖文德天主教小學
呂天諾   聖約瑟小學
臧芷晗   香港培正小學

中小組
冠軍：張采南   順德聯誼總會何日東小學
亞軍：李樂兒   沙田官立小學
季軍：萬松琛   九龍塘學校(小學部)

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳穎妍   拔萃女小學
郭韋彤   聖保羅男女中學附屬小學
胡峻浩   英皇書院同學會小學
關懷恩   九龍塘學校(小學部)
莫曦怡   港大同學會小學
孫銘志   聖文德天主教小學

高小組
冠軍：余懿行   九龍塘學校(小學部)
亞軍：楊秉睿   聖保羅男女中學附屬小學
季軍：梁凱琳   香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學

優異獎共六名 (排名不分先後)
陳家希   保良局香港道教聯合會圓玄小學
馮諾延   聖若瑟小學
鄺思晴   九龍塘學校(小學部)
林穎霆   大埔舊墟公立學校
唐家永   聖保羅男女中學附屬小學
胡灝潼   拔萃女小學

初中組
冠軍：丘承熹　   香港華仁書院
亞軍：駱丹芳軒   循道中學
季軍：王欣羨　   瑪利諾修院學校(中學部)

優異獎共九名 (排名不分先後)
陳詩朗   香港培正中學
陳穎琛   協恩中學
劉晉霖   順德聯誼總會梁銶琚中學
李培恩   香港華人基督教聯會真道書院
盧沛謙   喇沙書院
盧泳橋   嘉諾撒聖心書院
王文文   仁濟醫院王華湘中學
胡　懿   拔萃女書院
姚旭鴻   聖保羅男女中學

　

高中組
冠軍：胡　戩 拔萃男書院
亞軍：柯依伶   香港華人基督教聯會真道書院
季軍：葉鳴弦   拔萃女書院

優異獎共五名 (排名不分先後)
陳紫晴   聖保祿中學
莊熙樺   佛教善德英文中學
李志豪   長沙灣天主教英文中學
安　琳   金文泰中學
尹希樺   元朗商會中學

比賽 ( 公民教育 )
通普 話
誦朗

普
通
話
朗
誦
比
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公
民
教
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葵青獅子會簡介

葵青獅子會由 1993 年 4 月創立開始，一直秉承著「我們服務」的獅子精神，

並在國際獅子總會港澳 303 區的支持下，以服務社會為己任，積極籌辦多項關懷

與照顧民生的服務，包括醫療、扶貧、救災、教育和青少年等各方面的工作。為

了培育明日領袖及鼓勵青少年服務社會，葵青獅子會更先後於 1994 年及 2004 年

成立了「葵青青年獅子會」及「香港中文大學聯合書院葵青青年獅子會」，攜手

為社會上有需要的人士服務。



 主辦

比賽宗旨
旨在提高青年人對中國詩歌創作的認

識和興趣，希望藉此培養及鼓勵青年欣賞

及參與詩歌創作。

比賽花絮
比賽設四個組別，包括學生新詩組、

學生近體詩組，及公開新詩組、公開近體

詩組。學生組的題目是「珍惜當下」或「理

想家園」；公開組的題目則為「抗戰勝利

七十周年」或「咏香江」。新詩組參賽作

品字數以 300 字為限，近體詩組學生參賽

作品須為五言或七言絕詩，公開組則要求

創作五言或七言律詩。

本年度大會收到接近 300 份參賽作

品。大會邀請一眾專家學者擔任評判。評

判團首先初部評審作品，選出成績優異的

作品進入決賽。其後於 2015 年 5 月 20

日 ( 星期三 ) 假灣仔中西區工商業聯合會

會議室舉行比賽總評，總評會上評判團於

入圍作品中挑選出進入最後階段面試評審

會的優秀作品。

灣仔中西區工商業聯合會
鳳凰慈善基金會

評判們為每份入圍作品評分

評審面試會於 2015 年 6 月 13 日 ( 星

期六 ) 假旺角香島專科學校舉行，入圍參

賽者逐一與大會評判會面，講解參賽作品

之創作背景和理念。評判與參賽者們分享

對中文詩創作的經驗和心得後，面試會於

輕鬆氣氛下圓滿結束。最後評判們根據作

品的優劣，及參賽者的臨場表現決定各組

冠、亞、季軍及優異獎得主。

評判們態度認真，務求選出優秀作品

評審會後，嘉賓、評判們及大會工作人員合照留念

中
文
詩
創
作
比
賽

創作比賽文詩中
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近體詩組參賽者向評判介紹其作品的創作理念

何非池先生、李寶明先生

曹順祥先生、陳興先生、招祥麒博士、

方淑範女士、何耀輝博士、許灼勳先生、

劉衞林博士、李紀欣醫生、廖書蘭博士、

莫雲漢博士、宋立揚先生、譚錫麟先生、

王忠義先生、楊利成先生、葉植興先生

吳國榮先生

伍海山先生

李鋈發先生 魏志偉先生

江文傑先生 嚴偉貞女士

主任委員

副主任委員

參賽者逐一解答評判的難題

評判細心聆聽參賽者的解說

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )
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得獎名單

學生新詩組
冠軍：凌志豪   中華基金中學
亞軍：吳弘澤   聖公會林裘謀中學
季軍：李啟賢   聖若瑟書院

優異獎共五名 (排名不分先後)
鄭楚翹   仁濟醫院王華湘中學
丁佳俐   佛教沈香林紀念中學
李曉婷   將軍澳官立中學
黃頌軒   慈幼英文學校
黃麗靜   荃灣官立中學

　

公開新詩組
冠軍：馬家瑩
亞軍：高月明
季軍：廖銘輝

優異獎共三名 (排名不分先後)
陳景儀
朱少程
黃樂瑤

　

公開近體詩組
冠軍：李敬邦
亞軍：李藝明
季軍：朱少程

優異獎共三名 (排名不分先後)
陳仲基
黃廣華
邱嘉耀

　

學生近體詩組
冠軍：陳思喬   庇理羅士女子中學
亞軍：鄧悅寧   新界鄉議局元朗區中學
季軍：何阡瑜   香港培正中學

優異獎共三名 (排名不分先後)
陳詠心   沙田崇真中學
馮靖恩   香港培正中學
麥詠然   新界鄉議局元朗區中學
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學生新詩組

冠軍
凌志豪

中華基金中學

《珍惜當下》

回眸

一切皆成泡影

如電如露

在記憶的心波閃爍

多嬌翠的垂柳也會枯黃

像鏡中的青絲

一梳、

再梳

劃成暮雪

時光如樹梢間的金沙

點點滴滴

灑在我們走過的路上

歲月固然珍貴

既然夏日的餘暉已殆入幽谷

不如放眼夜空的耀星

生如夏花

我們的腳步和汗水

不要停下

奔馳、跳躍、飛翔

化成一隻生命的精靈

詮釋生命的輝煌絢麗

緊握手心中的懷錶

懷著江洋的意志

化身一個永不回頭的巨浪

直奔無盡的銀河

讓當下的每分每秒燃燒

鍛造一段無悔的青春

方可死在靜美的秋葉中

亞軍
吳弘澤

聖公會林裘謀中學

《珍惜當下》

也許 下一秒便成為過去。

在無奈的寂靜裏，

回憶的畫面常徘徊在心頭。

遺憾已化做風中的嘆息，

掠過往昔的足跡。

也許 在最後一次的聚會裏，

曾經的相識就這樣分離。

即使注定成為人生的過客，

只要相知相惜，

記憶將塵封於心的深處；

就像明月回眸，

凝望將來的旅程。

等到時光已悄然遠去，

等到情感已逐漸淡漠，

努力挽回顯得太遲，

傷心更是無能為力。

趁著故事仍然繼續進行，

趁著歌曲還未步入尾聲，

趁著劇情沒有完全落幕，

讓我牽著你的手，

挽著的臂彎，

跟隨著時間的軌跡，

踏出豐盛的人生。

季軍
李 賢

聖若瑟書院

《珍惜當下》

生命有時，

來去匆匆如行雲流水。

命運有時，

隨時更迭如潮水漲退。

生命之美好只有花萼吞噬

     山河大地的磅薄才可比擬，

命運的誘人只有玫瑰散發

     漫山遍野的馥郁才能臨摹。

命途多舛。

本等同季節交替的自然純粹，

卻叫人垂頭嘆息。

即便遭遇不堪，別忘了，

黑暗的盡頭是光明的到來，

影子的背面是太陽的映射。

葬花雖美，

卻無從領略生命的美麗。

流星在澄明的蒼穹，

劃過宇宙的瞬間，

捕捉剎那的光輝，更見美好。

珍惜當下，

才是不枉過。

優勝作品
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學生近體詩組

冠軍

陳思喬
庇理羅士女子中學

《珍惜當下》

獅山歲月茁華年，

風雨花香到目前。

珍惜今朝存大義，

同心奮發續新篇。

亞軍

鄧悅寧
新界鄉議局元朗區中學

《珍惜當下》

殘縷青絲迎晚風，

河堤柳絮雨煙濛。

晢宵雖短香猶在，

輕語依人淚嘆匆。

季軍

何阡瑜
香港培正中學

《珍惜當下》

春離花落歸春土，

時易髮稀冒白絲。

舊夢幢幢如亂影，

吾儕惜取待今時。

優勝作品
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公開新詩組

冠軍
馬家瑩

《咏香江》

優勝作品

叮叮

電車是沿著鐵軌走的更夫

劃破徹夜凝結的空氣 牽動

這城市的脈搏

街上的水窪

頃刻隨著齒輪旋轉的頻率

泛起圈圈漣漪

人與車奔走往返

電話鈴聲是背景音樂

揮灑汗水滋養高廈

櫛比鱗次 如巨人 如天梯

如守護海港的將士

見證昔日奮鬥栽種的繁華

捍衛未來發展擁抱的價值

斜陽夕照 眩目的金黃

海風吹拂維多利亞的臉

輕輕抺上粼光

彷彿成千上萬躍起起的鯉魚

逆流上朔 閃爍的鱗片

映襯兩岸鎧甲一身金光

夜色 悄悄蔓延

樓閣斷崖 華燈盛放

霓虹是黑夜綻放的花

恣意享受遊人目光

只有在煙花雨下 才甘願

襯托那散落半空的星塵

璀璨得一如夢裡浮華

燈火蒼茫 街角一隅

踽踽而行的身影長長

長長的身影承載

一腔熱情

一份希望

一點堅持

願盡一己之力

在這沉睡的時份

延續這城市的亮光
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優勝作品

公開新詩組

亞軍
高月明

《咏香江》

曾幾何時

洋紫荊抓緊暴風雨中朝陽

傾注汗水與心血打造史上最璀璨明珠

相逢獅子山下的同舟人攜手

使貧海角綻放驚世經濟奇葩

如今

分歧把這一方樂土狠狠撕裂

怨恨的魔咒在人心中像瘟疫蔓延

如今

不進則退的現實使我們漸被時代遺棄

失去拚搏與靈活翅膀的青鳥如何騰飛

萬古長空

多少名城在團結與勤儉中茁壯

在自滿和內訌中枯萎

幾許創業與守業者奮力興建

幾許不思進取者讓家園崩塌

當下

前路是再闖高峰或沉淪谷底

咱們將和解共創佳績或在鬥爭中毀滅

當下

七百萬市民如何延續這福地繁榮

讓維港潮汐合奏此刻每一句心聲

季軍
廖銘輝

《抗戰勝利七十周年》

每次見他
我的心情都在忐忑
只因他是我的國君
他每個鞠躬
都叫我尷尬百倍，
我原以為
一了可百了，一死謝天下，
原來都是騙人！
原來都能折磨人！
唉！我這個長居靖國神社七十年的亡
魂
悔恨當初啊！

每逢八月十五日
我的熱淚仍會湧出
只因強敵終於屈服
我的鬥志、同志們的鮮血
總算沒有白費、沒有白流
法西斯的恐怖思想
比任何世紀病毒都要惡毒
只有擇善固執的心
與之抗衡！
啊！我這曾經參戰抗日的老兵
無悔當初啊！

每談七七事變
我的神經自然繃緊
只因家仇國恨盡在於此
每場戰役、每條生命
都實實在訴說著
生靈塗炭的淒苦
和平發展的可貴
軍國主義的殘酷
我提醒國人
以暴易暴只是零和遊戲
受害者切不能變成施虐者

嗯！我這本記載抗日戰爭的歷史書
正視史實啊！
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公開近體詩組

冠軍

李敬邦

《抗戰勝利七十周年》

七七蘆溝淚欲傾，侵華日寇炮狂轟。

血流遍地三千界，肉築長城百萬兵。

拼死八年終勝利，圖強七秩轉繁榮。

寄言後代毋忘史，端賴炎黃衛太平。

亞軍

李藝明

《抗戰勝利七十周年》

世運推遷七十霜，臨風今又酹蒼茫。

盧溝夢裏獅無語，杜宇聲中國有殤。

烽火八年蒸浩氣，山河萬里浴殘陽。

遙知碧血青燐盛，化煥霓燈夜夜光。

季軍

朱少程

《抗戰勝利七十周年》

炮響盧溝戰漫天，茫茫烽火哭經年。

山河破碎無全瓦，骨肉流離有斷阡。

國共同心除賊寇，人民協力寫華篇。

自強應記艱難日，七十光輝勝利延。

優勝作品
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香港是世界知名的工商業城市，在國際上舉足輕重。綜觀全球各主要商業城市，皆擁
有代表不同地域不同行業的商會組織，廠商自由參與，大家同心同德，共同為社區經濟及
行業發展出力，灣仔中西區工商業聯合會正是這個以經濟為主導的時代的必然產物。

六年前，本會永遠榮譽會長李東海博士大紫荊勳賢高瞻遠矚，有見及灣仔及中西區乃
香港經貿重心，倡議成立工商業聯合會，當下一呼百應，在李三元博士，銅紫荊星章、李
鋈麟博士，太平紳士、李鋈發榮譽院士及李寶明先生等等工商界知名人士熱心襄助下，「灣
仔中西區工商業聯合會」於二零零九年四月正式成立，並於同年六月加入全港各區工商聯。

灣仔中西區工商業聯合會以「敦親睦鄰，和諧社會，共創未來」為目的，和睦社區，
聯繫和團結灣仔、中區及西區各工商業界友好，創建穩健營商平台，進而拓展中港兩地商
貿投資活動。本會成立之初，香港經濟低迷，業界更須團結，攜手共度難關。今日陰霾散
盡，陽光普照，更覺列位領導當年為拓展會務所付出的辛勞之可貴。

本會現有成員超過五百名，當中包括董事局成員、商號會員、個人會員、女企業家委
員會、青年委員會及醫務委員會等等，在香港、國內以至海外經營的業務十分繁富，包括
銀行、基金、證券、保險、金融、房地產、有機食品、建築、進出口貿易、環保產業、交
通運輸、百貨、飲食、旅遊業及上市公司等等，不勝枚舉。

本會向來視關愛社區為己任，積極舉辦促進工商業發展、關愛社區的活動，使工商界
與民生事務得以平衡發展，並積極促進本地、內地及海外的工商企業聯繫和交流。成立至
今，主辦及協辦各類型活動超過二百五十項，包括：各地招商考察團、經貿論壇、醫療捐助、
關愛社區慈善籌款等等。

本會於 2012 年榮獲香港特別行政區政府委任、獨家贊助農曆新年『龍珠獻瑞萬家歡
維港新春煙花大匯演』，2012 及 2013 年更連續兩年贊助香港旅遊發展局舉辦的「香港龍
舟嘉年華」，更贊助及合辦創世界紀錄的「家家齊拼愛心杯」頌親恩活動。上一年度本會
為慶祝中華人民共和國成立六十五周年，舉辦了一系列慶祝活動，當中包括「賀國慶保齡
盃 2014」、「國慶桌球盃 2014」、「國慶工商籃球比賽 2014」及劇藝情深頌國慶等等。
而近期考察活動包括香港工商界赴鹽城考察團、香港工商文化旅遊界企業家赴吉林省遼寧
省投資考察團、香港工商金融文化旅遊界知名企業家赴江蘇省投資考察團、深圳前海發展
交流會等等。

本會創會至今，服務社會，廣結商緣，並向政府有關部門進言獻策，積極推進香港和
其他地區的經貿發展，先後與四川省自貢市、巴中市、金堂縣、雙流縣、阿壩州、眉山市、
遂寧市、遼寧省盤錦市、北京市、江門市、鹽城市及廣東省內多個縣市、哈爾濱市及澳門
工商聯建立友好合作關係，與各地工商界攜手共創商機。此外，本會亦與台灣中小企業協
會簽訂友好商會盟約，協辦一年一度的專題商貿論壇，加強業界聯繫，為兩岸四地的未來
合作盡棉力。

秘書處資料：
地址：香港灣仔駱克道 193 號東超商業中心 28 樓
電話：3678-8868
傳真：2111-1110
電郵：info@wcwica.org.hk
網址：wcwica.org.hk

灣仔中西區工商業聯合會簡介
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           鳳凰慈善基金會簡介

關於我們

鳳凰慈善基金會在 2008 年 12 月 2 日根據香港公司條例註冊成立，隨後於 2009 年 10 月 6 日獲得
稅務局確實本會為非牟利機構，豁免稅項。基金會由李鋈麟博士，太平紳士創辦，以服務弱勢社群為己
任，向長者、弱勢婦孺、更新人士等提供援助。

我們的宗旨

遵守法律和社會道德風尚，努力弘揚中華民族敬老、愛老、以及扶助弱勢社群的傳統美德，動員社
會各界募集善款，用以扶助弱勢社群及開辦各類型社會服務，救助處境困難的群體，促進社會民生事務
的發展。

我們的理念

以仁愛為本，解困者之難，

盡一己之責，行天下之善。

我們的工作

本基金會主要開展以下慈善和公益項目：

（1）社區支援服務及資助社會公益項目的發展

透過跨界別、跨年齡、跨階層的合作，整合社區不同的資源和力量，帶動社群一同參與慈善救濟及
其他社會福利服務，發揮潛能，助人自助，共同建立關愛和諧社區，為有需要援助的貧困人士提供支援。

（2）扶貧助學，探望山區貧困兒童

為了讓每一位學生都能夠接受良好的教育，基金會在三年內走遍國內多個山區，進行考察、探訪及
義教活動，希望引起社會大眾的關注，呼喚更多有心人士捐助資金，改善內地山區學校的學習環境。

（3）舉辦各種敬老服務

為倡導社會尊重家中長輩，為健康的老年人錦上添花，並為有困難的老年人雪中送炭為重點，基金
會舉辦「桃姐電影欣賞暨奠老關愛半日遊」，「福餅贈長者，愛心遍全城」，「中秋敬老慈善齋宴」等
活動，呼籲社會共同尊重、關心和幫助老年人，促進社會和諧。

（4）青年事務與長幼共融

開展與港、澳、台青年交流平台，與內地及海外友好團體的合作和交流活動，與各方進行學術交流 ,
凝聚力量，讓青年人認識社會，發展公益事業。

（5）發展義工團

為了更有系統組織義工參與服務，成立「鳳凰義工團」，並歡迎個人義工及團體義工的加入及參與
社會公益服務。我們為定期向義工提供服務資訊、義工培訓、交流活動和嘉許等。積極承擔樞紐角色，[義
工轉介服務 ] 是本局一項重點服務，透過服務配對，為義工安排合適的服務機會，亦為樂意為其他社會
服務機構提供義工人力資源。

（6）鼓勵及協助婦女、長者再就業支援

為支援社會及活動上的人力資源不足，鼓勵商界企業積極履行社會企業責任，協助社會上的弱勢社
群自力更生，提升可僱用人士的技能和就業能力，並積極為他們提供就業機會，讓他們可以自我裝備和
融入社區，平衡經濟和民生發展。

我們的管理

鳳凰慈善基金會自成立以來，在創會主席的領導下，通過社會各界捐贈、基金增值等方式，籌集了
一定數量的資金，我們對此認真負責和管理，保證捐贈款的使用完全符合基金會宗旨，為弱勢社群辦實
事、辦好事。我們時刻堅持基金會的宗旨，創新工作方法，不斷提高管理和服務水平，積極開展和參與
各項慈善、文化、體育活動，希望為扶助弱勢社群的福利發展做出更大的貢獻。

「扶貧濟困，功德無量」，我們期望社會各界人士繼續奉獻愛心，慷慨解囊，積極支持本會開展的
愛心活動，我們一定會竭誠將這份大愛傳播開去。基金會在此向多年來熱心贊助和傾力參與活動的單位
致以崇高的敬意和衷心的感謝！



比賽宗旨
舉辦比賽的目的旨在提高初中學生學

習數學的興趣，與保良局主辦的另一比賽

「香港小學數學精英選拔賽」的宗旨一脈

相連。

比賽花絮
全港青年學藝比賽大會、保良局與香

港數理教育學會合辦的「香港青少年數學

精英選拔賽」，至今已舉辦了十七屆。本

年度比賽於 2015 年 1 月 24 日 ( 星期六 )

圓滿舉行，來自 273 所中學共 1,106 名學

生報名參加，反應踴躍，深受學界歡迎。

參賽者須回答大會提供的數學題目，

比賽形式與公開考試相若，個人組別成績

最好的 40 名學生除了獲頒一等獎獎狀及

獎座之外，更可免費參加數學培訓課程。

籌委會按培訓成績，從中再甄選 8 名成績

優異的學生組成香港代表隊，代表香港參

加 7 月 27 日至 8 月 1 日假中國長春市舉

行的「2015 國際數學競賽」。團體組別方

面，籌委會以每所學校 3 名最高分數的隊

員成績總和計算，並向最高分的 20 所學

校頒發獎座。

由保良局副主席郭羅桂珍博士 ,BBS 及香港數理教育學會數
學組召集人徐崑玉老師致送紀念品予主禮嘉賓全港青年學
藝比賽大會副主席林國華先生，感謝他對是次比賽的鼎力
支持。

嘉賓與香港代表隊合照
（前排左起：香港數理教育學會數學組召集人徐崑玉老師、保良局總理朱文忠夫人、保良局總理朱文忠先生、
保良局副主席郭羅桂珍博士 ,BBS、全港青年學藝比賽大會副主席林國華先生、香港大學數學系系主任程瑋
琪教授、保良局總理陳黎惠蓮女士及保良局總理鄧宣宏雁女士）
*（代表隊已於 2015 年 7 月 27 日至 8 月 1 日前赴中國長春市參加「2015 國際數學競賽」）
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 主辦

保良局
香港數理教育學會



由保良局副主席郭羅桂珍博士 ,BBS 及香港數理教育學會數
學組召集人徐崑玉老師致送紀念品予主禮嘉賓香港大學數
學系系主任程瑋琪教授，感謝他對是次比賽的鼎力支持。

李文生先生、馮德華老師、鄭永權老師、

李志聰老師、徐柔英老師、溫玉華老師、

溫惠詩老師、易詠兒老師

朱李月華博士、劉國良先生、

蕭文強教授、程瑋琪教授、

吳端偉博士、張百康校長

李志恆老師、林錫祺老師、徐崑玉老師

副主任委員

張家邦校長

歐陽崇勳校長 , MH 龍德義校長

主任委員

嘉賓與得獎隊伍合照

委　員

顧　問
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得獎名單

個人賽成績
冠軍：伍恩力   皇仁書院
亞軍：何子駿   香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學
季軍：魏子奇   香港培正中學
殿軍：葉子樂   浸信會呂明才中學

團體賽成績 ( 首十名最佳成績 )

冠軍：皇仁書院
亞軍：喇沙書院
季軍：聖公會曾肇添中學
殿軍：順德聯誼總會梁銶琚中學
         香港培正中學
         聖言中學
         保良局董玉娣中學
         拔萃女書院
         聖保羅男女中學
         保良局百周年李兆忠紀念中學

優異獎共十名 (排名不分先後)
拔萃男書院
香港道教聯合會鄧顯紀念中學
保良局第一張永慶中學
英華書院
香港華仁書院
荃灣公立何傳耀紀念中學
順德聯誼總會李兆基中學
新界鄉議局元朗區中學
香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學
香港中國婦女會中學
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保良局成立於 1878 年，為一歷史悠久之慈善機構。「保良局」之「保良」二字，

指「保赤安良」的意思。初期的工作為防止誘拐，保護無依婦孺，並協助華民政務

司調解家庭與婚姻糾紛。隨著社會的轉變，保良局已成為香港一個龐大的社會服務

機構，提供優質多元的服務。

保良局目前有超過 260 個服務單位，遍佈港九新界，為社會大眾提供優質多元

的社會、教育、文化及康樂服務。服務範圍包括：綜合家庭服務、幼兒服務、兒童

及青少年服務、康復服務、安老服務、醫療及綜合健康服務、社區書院、資助及直

資中學、資助及直資小學、私立小學、獨立優質私校、特殊學校、宿舍、幼稚園、

夜校、教育服務中心、領袖紀律訓練營、教育研究及測試中心、中央圖書館暨教案

資源中心、英語學習中心、學前教育服務中心、中央電視台、保良局歷史博物館、

北潭涌渡假營、賽馬會大棠渡假村及戶外教育營。

本會成立於 1964 年，是一個以促進教育，提高數理科的教學質素為宗旨的專業

及慈善團體（2010 年）。本會現有會員 500 人，主要為中學數理科的教師、本港各

大學與及香港教育學院的教授和講師、教育局的督學、課程發展處課程發展主任及

考試及評核局科目經理等。多年來，本會活動發展的重點包括探討學生能力的參差

和學習態度變化所引發的問題，並研究改善方法、探討如何能使學生愉快而有效地

學習、關注數理科考試評核的發展、運用電腦和資訊科技以提升數理學科的教學效

能、及為新教師提供入職輔導等。就上述發展重點，本會已與教育局、香港考試及

評核局、本港各大學的教育學院和其他學系，以及香港科學館等機構成功合辦多項

活動。

保良局簡介

香港數理教育學會簡介

香
港
青
少
年
數
學
精
英
選
拔
賽

223



大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

英語組評判郭震東先生為比賽作總結 普通話組評判李向昇先生為比賽作總結
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國際會計師公會 ‧ 香港分會 主辦

比賽宗旨
英語是國際語言，隨著中國加入世貿

組織，市場對外開放，普通話之應用日益

重要，因此中學生更需要加強兩文三語的

訓練。有見及此，本會特舉辦「全港中學

普英雙語演講比賽」，藉此鼓勵中學生加

強英語及普通話的演講能力，為日後升學

或工作及早裝備。

比賽當日，大會邀請了全港青年學藝

比賽大會主席何榮高先生 ,SBS、全港青年

學藝比賽大會第二副主席林國華先生、民

政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生、國際

會計師公會 ‧ 香港分會會長兼比賽主任

委員陳毅生先生及理大香港專上學院院長

梁德榮博士一同擔任主禮嘉賓。大會統籌

委員會委員李濼山先生及沈震宇先生兩位

更到場支持，聯袂出席開賽典禮。

比賽分初賽及決賽兩部份，參賽者首

先於課室分組進行初賽，由評判甄選進入

決賽優異者。評判們根據參賽者的演講內

容、用詞、節奏、聲調及咬字發音等即場

評分。各參賽者均施展渾身解數，運用流

利的普通話及英語演繹比賽講題，致力爭

取獎項。

在公布比賽結果前，評判郭震東先生

及李向昇先生分別以英語及普通話兩種語

言為比賽總結，並為參賽同學講解普英雙

語演講之要訣。最後評判根據參賽者當日

決賽的表現選出各組別的冠、亞、季軍及

優異獎。

比賽花絮
本屆比賽分別設有初中組及高中組兩

個組別，參賽者須分別以英文及普通話演

繹大會預先設定的講題，比賽講題每題以

三分鐘為限。比賽於 2015 年 2 月 1 日 ( 星

期日 ) 假香港理工大學香港專上學院 ( 油

麻地校舍 ) 順利舉行。大會感謝理大香港

專上學院慷慨借出校舍作為比賽場地，又

同時安排老師及學生分別擔任評判團及義

務工作人員。



比賽主任委員陳毅生先生致送紀念品予香港理工大學專業
進修學院院長梁德榮博士

比賽開始前，一眾嘉賓、評判與入圍參賽者合照

特別鳴謝

理大香港專上學院　協辦
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袁皓茵小姐

莊冠生先生

張子恩女士、李向昇先生、焦妮娜博士、

郭震東先生、劉亮之女士、冒晟博士
陳毅生先生

趙豪文先生

主任委員

副主任委員

委　員

顧　問

評　判 ( 排名不分先後 )



得獎名單

初中組
冠軍：胡　懿　   拔萃女書院
亞軍：駱丹芳軒   循道中學
季軍：王欣羡　   瑪利諾修院學校(中學部)

優異獎共三名 (排名不分先後)
陳栩彤   拔萃女書院
伍霈琪   皇仁舊生會中學
魏千阡   蘇浙公學國際部

高中組
冠軍：李君悅   順德聯誼總會翁祐中學
亞軍：陳紫晴   聖保祿中學
季軍：黃頌菁   聖母玫瑰書院

優異獎共三名 (排名不分先後)
胡　戩   拔萃男書院
陳鵬煌   長沙灣天主教英文中學
李翠妍   香港道教聯合會鄧顯紀念中學

最踴躍參與學校獎
聖馬可中學
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初中組 冠軍  胡懿 拔萃女書院

經歷金融海嘯後，再發生個別銀行監管洗錢不力和涉嫌外匯操控事件，使不少投資者

對銀行業的發展失去信心。你建議銀行業管理層應採取什麼有效方法令投資者重拾信心 ?

最近很多國際性銀行的股價偏低，假設你是投資者，你會否於現階段投資銀行業呢？

普通話講題 

尊敬的評委，朋友們，大家好！

自金融海嘯後，再發生洗黑錢和外匯操控等一連串事件，影響之深遠且廣泛，

無不反映出銀行管理制度的形同虛設，更動搖了投資者對銀行業的信心。為了避

免事件再次發生，銀行管理層需要全面深化改革銀行管理制度，嚴格遵守政府和

監管者的法規，竭力維互投資者的利益，以挽回他們的信心。

面對著全球經濟疲弱和新興市場的出現，令人憂慮銀行能否與短期內恢復昔

日風光。因此，銀行要俱有洞察力和可持續的長遠方針，探索新的業務模式，專

注在其業務策略上的發展。讓投資者放心，從而令投資者恢復信心。

投資就如功夫一樣，有很多派別，但他們都有一個共同目標，都是賺錢。試

問投資者又能否把自己的金錢押注在一個沒信心的事物上？當前國際銀行股價偏

低，市場發展緩慢，又發生各種不利消息，作為投資者的取態，各有不同。但事

實上，雖然目前銀行股價偏低，業績也未如理想，但股神巴菲特告訴投資者，不

論股市低迷或暢旺，要有耐心。目前股價偏低正好賦予投資者一個低吸高放的機

會。正如巴菲特所說，不管股市是跌還是升，只要堅持持股，就能穩中求勝。

相信銀行經過一連串不利事件的教訓，必定會亡羊補牢，令銀行業的基礎更

加深固。
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初中組 冠軍  胡懿 拔萃女書院

Mounting concerns about global warming and relevant government legislation for 

improvement in this aspect will drive an increasing demand for smaller and more fuel-

efficient vehicles. Especially, hybrid cars have become very popular in the market.

What would be essential to automakers’ long-term success? Why?

English topic 

Good morning, ladies and gentlemen, and honorable adjudicators. We have been 
hearing a lot of news these days about our planet Earth facing global warming. And 
we, the inhabitants of this planet, are the main culprits. The world’s total carbon dioxide 
emission has been increasing exponentially. In 2013, it amounted to approximately 
35 million kilotonnes, most of which came from vehicles. Research has shown that if 
we continue with our present lifestyle, there will soon be no more variation between 
seasons on Earth. To prevent this tragedy, we can turn to this new invention——hybrid 
cars.

For automakers to ensure the success of hybrid cars, they should promote 
them extensively in order to advocate the benefits of hybrid cars and alleviate any 
prospective customers’ concerns. 

I am sure that nowadays, people are mostly concern about money. Indeed the 
new invention is priced slightly higher than its counterpart fueled by gasoline. However, 
buying a hybrid vehicle proves to be cheaper in the long term. The maintenance 
of these cars is less expensive and less demanding. As the car doesn’t use any 
gasoline, in about 7 to 8 years, the savings from fuel far exceeds the original price 
difference of the hybrid cars.

Secondly, safety is another issue. Hybrid cars are totally different from the 
conventional car. Batteries are used instead of fuel to power the car. Using the batteries 
that are heavily insulated makes the vehicle extremely safe. If there is a short circuit 
that causes fire, the electrical system will automatically stop working. This reduces the 
risk and potential harm that may arise for drivers and passengers.

Most importantly, automakers should educate citizens about the urgent need of 
using hybrid cars. Apart from global warming which is affecting our health and making 
lots of animals become extinct, the world is now facing a shortage of fossil fuels. Fossil 
fuels take a million years to be formed, running out of fuels means that our life will be 
severely impacted. Can you imagine life without fuel? As our transportation network is 
totally dependent on electricity, riding a bicycle will be our only choice. We will no more 
get fire by turning on the gas stove, but instead, we will need to make a fire by rubbing 
two sticks together!

We must drastically change our lifestyle if we want to heal patient earth. The first 
step to sustainable living is using the electric car. If automakers can make good use of 
this valuable resource, it will be a win-win situation for everyone. Thank you!

優勝作品比賽全港中學
英
演
雙
講

普 語

全
港
中
學
普
英
雙
語
演
講
比
賽

228



高中組 冠軍  李君悅 順德聯誼總會翁祐中學

經歷金融海嘯後，再發生個別銀行監管洗錢不力和涉嫌外匯操控事件，使不少投資者

對銀行業的發展失去信心。你建議銀行業管理層應採取什麼有效方法令投資者重拾信心 ?

最近很多國際性銀行的股價偏低，假設你是投資者，你會否於現階段投資銀行業呢？

普通話講題 

各位評判 , 各位參賽者，大家好 !

  經歷了金融風暴後，個別銀行又發生監管洗錢不力及外匯操控事件，讓不

少投資者對銀行業的前景失去了憧憬。但是，我們真的沒有什麼有效的方法去改

變這個局面嗎 ? 答案呼之欲出，就是在短期內，銀行管理層必須對症下藥，加強

銀行的監管力度和提高透明度。

  針對銀行監管洗錢不力及外匯操控事件，管理層應透過銀行間的合作來加

強銀行的監管能力。他們可以進行不定期監視，能讓銀行防不勝防，提高阻嚇性。

俗話說：「人多好辦事」所以，銀行之間的聯手打擊，必定會事半功倍。此外，

雖然現在的科技甚為發達，自動化系統相當精密，但還是會有漏洞。因此，銀行

應該加強培訓和教育員工，從而提高員工的警覺性。這是一道必不可少的防禦關

卡。這樣，便能恢復銀行的誠信度，好讓投資者重拾信心。

  其實，投資者為甚麼會失去信心呢 ? 歸根到底，是源於對金融體系的不理

解。所以，提升透明度是首要任務。銀行體系日益複雜，監管規則也日趨繁瑣，

因此銀行要訓練前線員工多向客戶作清晰的講解或向公眾公佈相關資訊，保障投

資者的最大利益，維護他們的知情權。另外，政府也要增加大眾對金融市場的認

知，減少他們的擔心，增加信心。

  回到現實生活，有很多國際性銀行的股價偏低。雖然這是個不利的現象，

但是並不會削弱銀行業對經濟發展作出的重要貢獻。再者，當信心提升後，便會

有更多人進行投資，刺激股價回升。有見及此，如果我是投資者，我會注重投資

的潛在回報而於現階段投資銀行業的相關股票。

  我的演講到此結束，有不完善的地方，請各位不吝賜教指正，謝謝大家！
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高中組 冠軍  李君悅 順德聯誼總會翁祐中學

Mounting concerns about global warming and relevant government legislation for 

improvement in this aspect will drive an increasing demand for smaller and more fuel-

efficient vehicles. Especially, hybrid cars have become very popular in the market.

What would be essential to automakers’ long-term success? Why?

English topic 

Good morning, ladies and gentlemen.

Let me ask you a question:‘what is a hybrid car?’ I am sure you all know the 
answer. As a matter of fact, they have been in the limelight in recent years and are 
universally hailed as the most feasible and efficient development to reduce the carbon 
footprint of countries heavily relying on fossil fuel. That is why hybrid cars have become 
very popular, and also why it is imperative to ensure the long-term success of their 
manufacturers.

How can we do that? Frankly, it may seem a piece of cake, but in my opinion, 
either an internal or external expansion is a sine qua non. I believe vertical expansion is 
the best means for car factories to improve their sales. They should integrate with their 
parts suppliers in order to lower their production cost. An added benefit is that they will 
be able to ensure an uninterrupted supply of essential components in whatever quantity 
they require and so be able to satisfy larger orders when the time comes.

In addition, if automakers want to achieve long-term success, they might consider 
subsuming their retailers globally, or start their own worldwide retail network. Through 
this kind of forward expansions, automakers can interact with the market more 
efficiently. For example, they will be able to understand market demands thoroughly 
and quickly. This will enable them to turn out more advanced hybrid models better 
suited to consumers’ needs maintaining the popularity of the hybrid.

Obviously, there are still a lot more automakers can do. Since most resources 
providers offer a favorable discount if orders are made in large quantities, increasing 
the stock of raw materials will lower the cost of the components and hence the hybrid. 
At the same time the increase in stock can provide more security to banks in order to 
obtain a lower interest rate. All these may allow automakers to achieve economies of 
scale. As a result, the prices of their hybrids will be more attractive, thereby enhancing 
their competitiveness.

In a word, expansions are both necessary and sufficient to guarantee automakers’ 
long-term success. Ladies and gentlemen, this in turn will lower the carbon dioxide 
level in the atmosphere, and at least stop global warming from worsening.

This is the end of my speech, thank you.
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AIA 國際會計師公會是建基於英國的國際會計團體，頒授的專業會計資格，根

據 2006 年英國公司法，獲英國政府承認為公司審計師專業資格。AIA 考試大綱之設

計，為學員提供實務的學習過程，涵蓋廣泛的會計科目；畢業學員可憑這些會計知

識，在工商業、公營或私營機構各方面發展。獨立及外部監督的考試，確保 AIA 專

業資格保持著高水準。AIA 的專業考試已獲得肯定及認可為英國國家資歷架構 (QCF) 

中第 5 級、第 6 級和第 7 級水準。

AIA 國際會計師公會的成立，為專業會計師提供一個國際性組織，並以此為宗

旨繼續前進。AIA 國際會計師公會的分會網路遍佈世界各地，包括賽普路斯、歐洲、

馬來西亞、香港、新加坡、加拿大、非洲及加勒比海地區；各分會構成的國際網路，

讓 AIA 國際會計師公會能為學員及會員提供支持及指引。

AIA 國際會計師公會在中國的發展

AIA 國際會計師公會從 1997 年 4 月起在中國上海市提供 AIA 專業會計資格，

並於 2000 年有第一批學員從學習中達到專業會計各科考試合格的畢業生。這些 AIA

的畢業生代表了具備高管理資格的新一代，補充了在中國境內以英語教育的專業會

計和金融業人員的要求。在上海市奠定鞏固基礎的同時，AIA 亦在北京市、南京市、

廣州市、深圳市及其他省市擴展其會務。

國際會計師公會簡介



葵青工商業聯會 主辦

比賽宗旨
透過舉辦 曲比賽，培養青少年學習

戲曲文化，提高他們對 曲的興趣，並弘

揚中國傳統文化藝術。 曲已被列為世界

非物質文化遺產。對此項傳統技藝有濃厚

興趣之人士，方會學習及報名參加是次比

賽，可見新一代青少年對 曲仍抱有一股

熱情。

比賽花絮
本屆比賽分為少年 曲組、青年 曲

組及彩唱組。參賽者需經過錄音或錄像遴

選及初賽，才能進入決賽爭奪冠、亞、季

軍的殊榮。

比賽初賽於 2015 年 4 月 11 日 ( 星期

六 ) 假民政事務總署荔景社區會堂順利舉

行，評判由眾多參賽者中挑選成績優秀者

進入決賽，並於2015年5月30日(星期六)

假葵青劇院演藝廳順利舉行。決賽當日，

大會十分榮幸邀請到葵青區議會主席方平

先生 , JP、葵青民政事務助理專員胡天祐

先生、全港青年學藝比賽大會主席何榮高

先生、SBS 及葵青工商業聯會永遠榮譽會

長暨比賽顧問俞忠衛先生擔任決賽之主禮

嘉賓，各嘉賓連同比賽主任委員陳銘基先

生、一眾比賽顧問及評判參與開賽儀式。

決賽緊接典禮儀式後開始，各組參賽

者均全力以赴，盡顯功架，表現出色。在

宣布各組得獎名單前，大會更邀請了 劇

名伶羅秋鴻先生及潘珮璇女士作本屆示範

表演，讓參賽者從中學習曲藝技巧。兩位

嘉賓合唱一曲《明日又天涯》，歌聲優美，

場面感人，在場人士均拍掌讚嘆。評審團

方面，由麥惠文先生、李少恩博士、譚經

緯女士、王勝焜先生及何偉凌女士擔任本

屆決賽評判，可謂陣容強大。宣布各組得

獎名單前，比賽顧問、 曲導師兼現任八

和會館理事麥惠文先生作出總評結語，給

予各參賽者寶貴意見。最後評判團據各參

賽者的比賽表現，評定出冠、亞、季軍及

優異獎得主。

嘉賓及評判們與入圍決賽的參賽者合照

嘉賓們於開賽儀式後合照留念
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大會主席何榮高先生 , SBS 致送紀念品予主禮嘉賓葵青工
商業聯會永遠榮譽會長暨比賽顧問俞忠衛先生

比賽主任委員陳銘基先生致送紀念品予主禮嘉賓葵青區議
會主席方平先生 , JP

蕭建輝先生、黃裕誠先生、陳逸義先生、

朱德朗先生

何榮高先生 , SBS、俞忠衛先生、

馮華先生、尹飛燕女士 , MH、

阮兆輝先生 , BBS、何偉凌女士、

鄧美玲女士、鄧坤先生、麥惠文先生、

方文正先生、陳輝鴻先生、黃綺雯女士、

王勝泉先生、王勝焜先生、李少恩博士、

譚經緯女士、馬曼霞女士

麥惠文先生、李少恩博士、譚經緯女士

麥惠文先生、李少恩博士、譚經緯女士、

王勝焜先生、何偉凌女士

陳銘基先生

主任委員

副主任委員

曾佩倫先生

張敬川先生

楊凱山博士

簡國樑先生

劉興華先生 , MH

郭良弼先生

（ 曲比賽主任委員贊助比賽經費＄20,000 元，

各副主任委員贊助比賽經費 $10,000 元）

委　員

顧　問

初賽評判 ( 排名不分先後 )

決賽評判 ( 排名不分先後 )
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得獎名單

少年 曲組
冠軍：陳淑麗   荃灣公立何傳耀紀念中學
亞軍：梁善喻   油蔴地天主教小學
季軍：麥熙華   孫方中小學

優異獎共兩名 (排名不分先後)
周柏豪   獻主會聖馬善樂小學
蘇沛楠   迦密柏雨中學

彩唱組
冠軍：李澤恩   香港演藝學院
亞軍：羅婧文   東華三院伍若瑜夫人紀念中學
季軍：葉梓欣   華英中學

青年 曲組
冠軍：盧凱宜
亞軍：林曉慧   珠海學院
季軍：陳綺婷 
         黎　恬   香港中文大學
*季軍為合唱組合

優異獎共三名 (排名不分先後)
周俊昇   長沙灣天主教英文中學
董家潁   嘉諾撒聖家書院
黃綽琪   順德聯誼會梁銶琚中學

彩唱組參賽者穿上色彩
繽紛的戲服及道具，演
繹粤曲內之人物角色

粤劇名伶羅秋鴻先生及潘珮璇
女士為比賽擔任示範嘉賓

比賽顧問暨曲導師兼現任八和會館理事麥惠文先生於宣布
比賽結果前作出總結評語

比賽結束後，一眾嘉賓、評判及優勝者合照留念
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葵青工商業聯會簡介

葵青工商業聯會自 1988 年成立以來，由區內主要工商翹楚組成，已有二十七年

歷史。一直以「取諸社會、用諸社會」為宗旨。

本會與本港、內地各相關政府部門及工商各界緊密聯繫，積極參與和支持葵青

區各項社區活動，及加強中港兩地經濟及文化交流，擴展本會與各地工商團體結盟，

及兩地貿易文化聯繫網絡，發揮牽綫搭橋的作用，為工商界提供各種互動對接平台、

推動工商發展。

同時，本會亦積極參與香港社區各種活動，支持政府工作，為創建和諧社區出

力，備受各界認同。

本會第 20 屆 (2013-2015 年度 ) 主席曾佩倫先生及會長楊凱山博士將秉承葵青

工商業聯會宗旨，帶領各成員積極參與各項公益及社區活動，服務社會，造福社群，

並發揮同心同德的精神，繼續為中港兩地的經貿發展作出貢獻。



比賽宗旨
提高青少年對醒獅的興趣，藉以鍛鍊

體格，並弘揚中國傳統國粹。

比賽花絮
本屆比賽於 2015 年 5 月 16 日 ( 星

期六 ) 假尖沙咀街坊福利會舉行。比賽當

日，大會邀請得全港青年學藝比賽大會

主席何榮高先生 , SBS、民政事務總署總

聯絡主任鄧克廉先生、香港中國國術龍獅

總會主席江沛偉先生、尖沙咀街坊福利

會理事長蘇仲平先生 , MH、九龍總商會

理事長兼比賽主任委員李光華先生以及

一眾比賽委員及顧問蒞臨參加開賽儀式，

並於儀式後一同安坐賽場，靜心欣賞各獅

隊的精彩表演。

全港青年學藝比賽大會主席何榮高先

生 , SBS 指出醒獅活動包涵豐富的中國傳

統文化特色，是一個文化傳承的媒介，讓

更多青年朋友了解中國歷史文化。比賽副

主任委員袁家樂律師於儀式上致辭，更鼓

勵一眾年青後輩多參與醒獅活動，有益於

身心發展。

繼開賽儀式後，比賽即正式開始。

本屆比賽共有 14 所小學派出隊伍參賽，

本屆設冠、亞、季及殿軍獎。各校醒獅隊

伍健兒均帶備特色道具，準備充足，務求

於比賽中施展渾身解數。比賽由香港中國

國術龍獅總會委派之評判團即場選出冠、

亞、季、殿軍的優勝隊伍。

大會主席何榮高先生 , SBS 致辭

比賽副主任委員袁家樂律師致辭，宣布比賽正式開始

主禮嘉賓主持開賽儀式

醒
獅
比
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比賽醒獅 九龍總商會 主辦



主禮嘉賓、比賽顧問及一眾嘉賓們合照留念

黃勵騰先生、李豐年先生、林文先生、

湯偉俠先生

郭文龍先生

李光華先生

袁家樂律師

主任委員

副主任委員

委　員

顧　問

特別鳴謝

香港中國國術龍獅總會協辦

郭氏功夫金龍醒獅團協辦
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得獎名單

冠軍：聖公會田灣始南小學

 領隊導師：蘇志榮老師

 張梓昊、林易達、莫煒謙、單嘉華、李宇軒、

 林昱男、梁晴、郭子琪、楊樂遙、蘇佑朗

亞軍：聖博德學校

 領隊導師：陳偉洪老師

 李俊駒、吳文熙、吳文軒、江敏惠、楊文、

 周健斌、鄭韻曦、黃家麟、梁君樂、甘俊希

季軍：仁濟醫院何式南小學

 領隊導師：謝天偉老師

 羅孝賢、彭曉彤、董天亮、陳錦文、劉俊希、

 莫論言、溫子軒、陳智軒、吳峻曦、曾天賜

殿軍：循道衞理聯合教會亞斯理衞理小學

 領隊導師：盧巧蓮老師

 岑俊言、劉展楓、黃栢思、岑俊奇、柯材翰、

 周鍵彤、朱冠熙、林梓鋒、譚鈞浩、鄭耀輝

參賽隊伍預備了各式各樣的道具，演繹獨特風格 各參賽隊伍列隊準備比賽
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九龍總商會簡介

九龍總商會 ( 龍總 ) 創自一九三八年，初名旺角商會。後改為旺角商業總會，會

址設於九龍上海街五零四號三樓。一九三九年，九龍各區商民踴躍參加，會員人數

大增，乃改名為九龍商業總會。採用理監事制。於該年十二月廿八日舉行第一屆職

員就職典禮，嗣後每屆均以是日為創會紀念日。

一九四五年香港重光後，本會即於九月十二日復會及後會務蒸蒸日上，乃擴大

組織。改名為九龍總商會，以符名實。並遷往太子道一二二號二樓作為復興會所，

公推已故理事長謝伯昌先生為第三屆理事長。至一九五零年購置自由道二號洋房為

永久會址，為本會展開燦爛之新頁。光復初期，因學校缺少，乃於一九五一年興辦

英文中學。一九五六年繼辦中文小學暨幼稚園。及後為擴充會址及發展會務，將自

由道原址拆卸，改建成一幢廿八層高之大廈，於一九八四年九月落成。

本會素以促進社會群體利益，致力於工商業之團結互助，以謀本港之經濟發展

及社會繁榮為目的。由是聲譽日隆，海外各地之商務機構多與本會聯絡，而本會亦

經常派員往各地考察工商業。一九五四年改組為有限公司並註冊為非牟利團體，並

得當時之香港總督葛量洪爵士特別批准免用有限公司四字於會名之下。

本會現有商號及個人會員兩千餘家，另有團體會員五十三個：會員包括各行各

業，如紡織業、成衣業、電子業、塑膠業、玩具業、電器業、五金業、旅遊業、建築業、

金融業、保險業、運輸業、珠寶業、花卉業、食品業、飲食業、鐘錶業、化工業、

皮具業、機器業、鐵工業、電鍍業、航業、傢俬業、裝修業、木業、藤業、醫藥業、

水產業、洗染業、礦業、陶瓷業、手工藝業、文化業、百貨業、房地產業、專業人

仕包括醫師、牙醫、測量師、會計師及律師等。

經常會務包括協助會員簽發商品來源証明及其他有關商務証明文件等；答覆海

外商業詢問信件；為會員提供貿易機會；為會員提供各地商展消息；協助會員開拓

海外市場等。

本會現為「亞太商工總會」會員，多年來與亞太區各國之商業組織聯手，共同

致力於貿易合作及開拓市場，促進亞太區的經濟繁榮。

本會對於推動社會公益亦不遺餘力，除定期捐款予本港各大慈善機構外，每年

並捐出獎助學金予本港各大學及大專，希望藉此能夠作育英才，為工商界培養優秀

的下一代，對社會作出更大的貢獻。



由民政事務總署贊助、全港各大社團聯合主辦、得到社會

各界人士熱心參與和鼎力支持的全港青年學藝比賽，轉瞬已踏

入 40 周年。回顧過去，學藝大會以發揚中華文化藝術，培養

青少年學藝興趣，發揮個人潛能為己任，成績卓著。

今屆適值 40 周年紀念，比賽特刊承蒙行政長官梁振英太

平紳士、政務司司長林鄭月娥太平紳士、民政事務局局長劉江

華太平紳士、民政事務局常任秘書長馮程淑儀太平紳士、民政

事務總署署長陳甘美華太平紳士及民政事務總署助理署長羅嘉

穎太平紳士惠賜題辭，大會主席何榮高先生 SBS 撰寫獻辭，使

本刊生色不少。各項比賽主任委員為賽事撰文報告，各主辦社

團詳盡介紹其組織及性質，使本刊內容更形豐富。

為著與時並進，大會不斷推陳出新，學藝比賽由 1975 年首屆舉辦的 5 項，增至

現時的 18 項常規比賽。今年更為慶祝大會 40 周年誌慶，復辦了「 小學校際通識大賽

2015」，邀請全港小學參加，鼓勵小學生學習不同領域的知識，並藉著比賽，讓參賽的青

年朋友展示實力，對他們的學習發展實有莫大裨益。此外，大會希望在藝術方面，提供一

個機會予青年朋友發揮創意，因而首辦了「學藝 40 周年紀念郵票心思心意設計比賽」。

在18項常規比賽中，大會更邀請到本地知名學者、專家、文化界先進擬題及擔任比賽評判，

使各項比賽得以順利舉行。

 為促使全港青年學藝比賽大會仝人能夠緊密聯繫，加深青年人對祖國的了解及認識，

本年度各項比賽組別的冠軍得主，於 2015 年 7 月 30 日至 8 月 3 日，參加了一連五天的海

南島文化交流活動。是次海南島文化交流活動由大會主席何榮高先生 , SBS、四十周年紀念

籌備委員會主席林國華先生、海南島文化交流活動主任委員張學修先生 , MH, JP、大會顧

問李金鐘先生 MH 及民政事務總署一級聯絡主任何國恩先生帶領，一行 80 人親身踏足海

南島，可謂陣容龐大。大隊由北至南 ( 海口市至三亞市 ) 感受海南島的文化、風土民情；

眾人首先到訪文昌中學、海南大學、更組織了兩地學生一同於聯歡晚會上進行表演，互相

切磋交流。此外，是次海南島之旅，大家更有機會到訪海南企業 - 海南椰樹集團、參觀博

鰲亞洲論壇會址、遊覽興隆熱帶植物園、南山文化旅遊區之望海觀音、三亞的天涯海角等

名勝地標，各團員及嘉賓非常盡興，收獲甚豐 !

本刊能夠順利編纂及出版，準確滙報大會之工作，使廣大讀者得知大會的發展，實有

賴大會義務秘書的悉力統籌、編委仝人的努力籌劃、大會秘書處進行的校對工作及唯美印

刷製作有限公司工作人員的通力合作。在此謹代表大會向上述人士致以萬二分謝意 !

第 40 屆 ( 2014 -15 年度 )
40 周年紀念特刊編後語

全港青年學藝比賽大會
永遠榮譽顧問兼

40 周年紀念特刊總編輯
王齊樂教授 MH
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第 40 屆 ( 2014 -15 年度 )
40 周年紀念特刊編輯委員會成員名單

總編輯 ：王齊樂教授 , MH

副總編輯 ：李金鐘先生 , MH

執行編輯 ：周勤才先生、盧青雲博士、劉衛林博士、陳興先生

編輯 ：陳群松博士、陳乃森先生、李錦賢先生 , MH、賴慶芳博士、盧青雲博士、 

譚錫麟先生、葉德霖先生、楊利成先生、黃坤堯博士、鄧克廉先生、 

何國恩先生、梁寶琪女士、袁凱翎女士

校對 ：梁寶琪女士、袁凱翎女士、羅嘉樂先生、羅敏方女士、吳梓豪先生

出版日期 ：2015 年 9 月
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全港青年學藝比賽大會
秘書處名錄 ( 2014 - 15 年度 )

大會義務秘書 : 民政事務總署總聯絡主任鄧克廉先生 

行政及活動統籌經理 : 袁凱翎女士

活動統籌主任 : 羅嘉樂先生

活動助理 : 羅敏方女士、吳梓豪先生

兼職活動幹事 : 黃美櫻女士、張志遠先生、陳慧瑩女士、劉子豪先生、蔡偉豪先生、

 周惠國先生、張文俊先生、陳愷正先生、陳絲微女士
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