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比賽誦材 (初中組背誦 ) 

 

〈及時讀書〉 

 佚名 

 > 節錄 

「人生七十古來稀，前十年幼小，後十年衰老，中

間祗有五十年，一半又在夜裡過了；算來只有二十五年

在世，受盡多少奔波煩惱！」  

 

這是明代自封為「江南第一風流才子」的唐伯虎說

的話，對於人生的體悟，多麼發人深省！  

 

人在年輕時期，總以為來日方長，因此得過且過，

讀書不用功，做事不努力，等到韶光疾逝，想要再立志

讀書、做事，却已時不我予了！  

 

及時讀書吧！岳飛在「滿江紅」詞中曰：「莫等閒

白了少年頭，空悲切！」要知道時過然後學，必定勤苦

而難成啊！  
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